
Guide Touristique2012
commune

du

Parc
naturel

régional

des Landes
de Gascogne

1 allée Val de San Vicente - 33380 MIOS.Tél. : 05.56.26.63.00.Tél. : 05.56.26.63.01
Mail : office-tourisme.mios@wanadoo.fr . Site Internet : canoe-mios.fr

L’Office de Tourisme de Mios vous accueille :
Du 15 juin au 15 septembre

Du lundi au samedi de 8h30 à 18h - Le dimanche de 8h30 à 14h30
Du 16 septembre au 14 juin

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

Mairie
Place du 11 novembre - 33380 Mios.Tél. : 05.56.26.66.21.Tél. : 05.56.26.41.69

Mail : mairie@villemios.fr . Site Internet : www.ville-mios.fr

Office de Tourisme
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BIENVENUE

Bienvenue sur la Commune de Mios.

Ce guide a été conçu pour vous faire découvrir
notre territoire afin d’en apprécier son patrimoine,

sa nature et toutes ses activités sportives,
culturelles et gourmandes.

Située à l’orée du Bassin d’Arcachon, sur le territoire du
Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne et à proximité

des grands lacs landais, Mios est une commune rurale qui
bénéficie d’un rayonnement exceptionnel.

Aux portes de Bordeaux et de ses vignobles prestigieux, notre
commune allie le plaisir de la forêt à celui des plages toutes proches.

Sur les bords de l’Eyre, dans un magnifique cadre verdoyant et à proximité
des commerces, le camping municipal***, ainsi que les chambres d’hôtes,

hôtels et gîtes ruraux vous accueilleront chaleureusement.

Vous pourrez y découvrir une nature généreuse grâce aux activités de plein
air telles que la descente de l’Eyre en canoë, les randonnées pédestres,

équestres ou encore VTC (avec possibilité de location à l’Office de Tourisme).
Vous profiterez également d’un tissu associatif local très riche et

d’équipements sportifs variés (parcours santé, courts de tennis, skate park,
boulodrome…) pour la pratique de vos loisirs favoris.

Comme chaque année depuis dix-huit ans, au mois de juillet, la municipalité
et le Club MBBA (Mios Biganos Bassin d’Arcachon) handball organisent

l’incontournable Festival International « danses, musiques et arts du
monde ». Cette manifestation attire de nombreux visiteurs venus admirer

et découvrir les cultures d’horizons lointains, au travers de nombreux
spectacles et d’un grand marché artisanal nocturne.

Ouverte sur l’Europe, Mios a fêté en 2010 les dix ans de jumelage
avec la commune de Val de San Vicente en Espagne.

Mios a aussi fait le pari du développement économique afin de
répondre aux besoins d’une commune en pleine mutation.

L’Office de Tourisme classé une étoile se met
à la disposition de chacun, afin de servir, informer,

accompagner mais également faire vivre
la commune, notamment par la mise en

place de circuits touristiques
innovants.
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CIRCUIT PALOMBIERE

Lors d’un circuit guidé à vélo de 9 kms, venez
découvrir et visiter une palombière traditionnelle en
plein cœur de la nature.
Le propriétaire aura à cœur de vous raconter le lien
avec « l’Oiseau Bleu ».
Durée : 2h à 2h30
4€ / personne
Gratuit pour les moins de 12 ans
Avec votre vélo ou possibilité de location auprès de
l’Office de Tourisme de Mios.

Dates juillet : 12, 19, 26 à 10h
Dates août : 2, 9, 16, 23, 30 à 10h

CIRCUIT « BALADE AU BORD DE LEYRE »

L’Office de Tourisme de Mios, vous propose de
découvrir les richesses qui se trouvent en plein cœur
de la nature.
Le parcours débutant dans les bois, admirez la flore
variée de la forêt du Val de Leyre. Au fil d’un petit
sentier vous découvrirez La Leyre, rivière secrète et
pleine de charme.
Aperçu d’un paysage indompté
Durée : 1h30 environ (4,7 kms)
4€ / personne
Gratuit pour les moins de 12 ans

Dates juillet : 10, 17, 24, 31 à 10h
Dates août : 7, 14, 21, 28 à 10h

CYCLOTOURISME

De nombreux circuits s’offrent aux pratiquant au départ
de Mios.
La piste cyclable Sud Gironde qui traverse notre
commune et qui emprunte une ancienne voie ferrée,
relie Mios à Bazas où Mios Arcachon mais également
Mios Lège-cap ferret.
Vous pourrez ainsi découvrir le milieu naturel qui
compose notre commune au cours d’une sortie d’une
demi-journée ou d’une journée en louant un VTC à
l’Office de Tourisme ou des cartes de circuits vous seront
remises.

Location VTC du 15 juin au 15 septembre
Renseignement et réservation au : 05.56.26.63.00

CANOE – KAYAK

Rivière secrète et mystérieuse au charme
incomparable, La Leyre traverse les Landes jusqu’au
Bassin d’Arcachon. Accessible pour tous en Canoë-
kayak, vous découvrirez un univers unique avec sa
« forêt-galerie » ses eaux tranquilles et sa végétation
luxuriante.
Au cœur de la nature vous apprécierez la faune variée
et vous n’entendrez que le bruit de l’eau et le chant
des oiseaux.
En famille, entre amis ou en solitaire, ces randonnées
vous sont proposées en journée ou demi-journée.
À Mios, un site exceptionnel, les structures de la Halte
Nautique se trouvent dans un cadre unique et préservé
(un des rares sur 90km de rivière), sur place :
aires de pique-niques, sanitaires, point d’embarquement,
débarquement le tout sur plusieurs hectares et au bord
de la rivière.
Ouvert du 15 juin au 15 septembre
Renseignement et réservation au : 05.56.26.63.00
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PATRIMOINE : les sites remarquables

Fouilles archéologiques :
Le Docteur Bertrand Peynau, Maire de 1884 à 1919 et archéologue reconnu a
effectué de nombreuses fouilles dans notre commune. Il a fait éditer en 1926 trois
livres résumant le résultat de ses recherches. D’importantes découvertes d’objets
très anciens, trouvés sur différents sites comme le « Truc du Bourdiou » ont été
légués au musée de la Société scientifique d’Arcachon.
Eglises :
Deux églises se trouvent sur la Commune de Mios, une au centre du bourg et
l’autre sur la section de Commune à Lacanau de Mios. Celle du bourg date de
la fin du XVème siècle qui fut construite en plusieurs parties jusqu’à la fin du XIXème,
d’inspiration hispanisante, celle de Lacanau de Mios date de 1887, construite sur
la base de plans gothiques.
L’existence de deux chapelles antérieures aux deux églises au lieu-dit Saint Brice
et en bordure du Lacanau a été prouvée mais l’emplacement pour Saint Brice
reste encore difficilement localisable.
Fontaines et Lavoir :
La Commune de Mios possède deux fontaines, la fontaine de Saint Jean aux
vertus bénéfiques pour les maladies de peau et qui soulageait des maux de
tête à Lacanau de Mios, la fontaine Saint brice (près de la Chapelle) guérissait
de la colique, les maux de dents et possédait des vertus divinatoires.
Sur la section de Commune à Lacanau de Mios se trouve une fontaine Saint Jean
non loin du Lacanau ainsi qu’un joli petit lavoir.

PÊCHE : A.A.P.P.M.A. Le brochet BOÏEN
Le brochet Boïen met tout en œuvre pour vous permettre de
pratiquer la pêche dans les meilleures conditions par un
empoissonnement régulier, l’entretien des berges en
collaboration avec les services communaux, la lutte contre les
herbiers invasifs et le braconnage. Les différentes cartes de
pêche, le tarif, sont disponibles :
Cartes journalières : 15 €, cartes vacances (valable 1 semaine) : 30 €

Graineterie Miossaise :
31 av. de la Libération, 33380 MIOS. M. Franck SENSEY
au : 05 56 26 69 89 ou sur : www.cartedepeche.fr
Renseignements : 05 56 26 64 24

OPERATION CAP 33
Cap 33 est un dispositif du Conseil Général de la Gironde qui
intervient sur la saison estivale pour renforcer le dynamisme des
communes rurales.
Cette action basée sur la proposition d'initiations de loisirs
sportifs, et culturels pour les jeunes et les familles, est assurée
par la commune en partenariat avec le conseil général et les

associations locales. D'autres activités sont proposées en
collaboration avec des comités départementaux :

Escrime, nage en eaux vives, badminton, boomerang, boxe anglaise
complètent les activités classiques encadrées par nos animateurs.
Plusieurs formules sont proposées : découvertes gratuites : tir à l'arc, gym
d'entretien, randonnées pédestres, tennis, badminton, tennis de table,
billard, beach volley, sand ball, beach rugby, roller, danse orientale, danse
africaine.
Tournois : futsal, badminton, pétanque, hand ball, tennis de table, belote, poker.
Stages : tir à l'arc, roller, équitation, danse africaine, descente de la Leyre
en hydrospeed ainsi que des animations ponctuelles : tournoi 3 raquettes,
journées multi sports, journées découvertes escrime, boomerang ou boxe.
Le centre Cap 33 est ouvert du 1er juillet au 31 août,
renseignement et inscriptions au : 05 57 17 07 92 ou 06 77 53 64 77

CENTRE EQUESTRE
Le Centre Equestre de Mios situé entre Mios et Salles au 47
avenue du Général de Gaulle à Mios, vous accueille tous les
jours dans un site arboré de 5 hectares. Le club est ouvert de
9h00 à 12h00, de 14h00 à 19h00 et de 14h00 à 21h00 certains
jours. Quatre enseignants diplômés d’État seront à votre écoute.
Le club possède 15 chevaux d’instruction et 22 poneys de tailles

différentes. Une infrastructure complète allant du manège couvert à
une carrière arrosée et éclairée est à votre disposition. Dès ses 3
ans, vous pourrez promener en main votre enfant, de 5 à 12 ans
des cours, des promenades et des demi-journées sont proposées
aux enfants. À partir de 13 ans, vous pourrez pratiquer
l’équitation à cheval pour de l’initiation, du perfectionnement, de
la randonnée ou de la compétition. À poney, à cheval le passage
des examens fédéraux est organisé sur le site. Durant l’année
scolaire, chaque dimanche une promenade d’une heure est

organisée à 15h45. L’été le dimanche matin une randonnée de 2h
(9h45 à 11h45) pour cavaliers confirmés. Le dimanche après-midi :
promenade d’une heure (15h45 ou 17h00) dès 11 ans et pour tous niveaux.
Pour tous renseignements au : 05 56 26 43 60 ou 06 61 18 43 60

TENNIS
Le Tennis Club de Mios propose durant la période estivale
des cartes vacances. Les clés des courts sont à retirer auprès
de : l’auto-école Bernard BORDAS : 06 20 53 32 89A
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B§B
6 Avenue ZAC 2000
(GPS: 6 rue de Galeben)
Parc Mios Entreprises
Sortie N°23 sur A63
33380 MIOS
Tél: 08 92 70 20 70
Fax: 05 56 77 33 10

71 chambres

� La chambre d’hôtes se trouve dans, ou à proximité immédiate de la maison des propriétaires.
La location, à la nuitée, comprend le petit déjeuner.

Chambres spacieuses,
nouveau concept 1 à 2 pers.
décorées avec soin, Tv, clim,
matelas bultex (160x200), wifi
Petit déjeuner 6,10 € adulte
2,90 € enfant
Prix de 45,70 € à 55,80 €

Animaux acceptés
Paiement ANCV

La Tonnelle
8, avenue
des Landes de Gascogne
Lillet
33380 MIOS
05 56 26 46 66
Fax : 05 56 26 46 97

11 chambres

De 40 € à 56 €

Parking
Menus à partir de
11 € à 27 €

Télévision - Téléphone
Animaux non acceptés

Le Pont des Gourmands
27, avenue
du Val de l’eyre
33380 MIOS
05 56 26 67 47

7 chambres

BS = à partir de 40 €

HS = à partir de 45 €

Petit déjeuner 6 €

Menus à partir de 12 €

Parking - Terrasse ombragée
Télévision
Animaux non acceptés

Chambres d’hôtes “Les Tilleuls”
17 bis, rue des Ecoles
33380 MIOS
05 56 26 67 85
06 14 39 22 54
gitemios@club-internet.fr
www.gitemios.fr

3 chambres (dont 1 avec suite)

RdC=1 pers. 57 €

2 pers. 65 € - 3 pers. 81 €

4 pers. 97 € - 5 pers. 110 €

Etage=1 pers. 54 €

2 pers. 60 €

Petit déjeuner inclus
Parking intérieur
Animaux non acceptés

BONJEAN Bernard
2, allée du Zingueur
33380 MIOS
05 56 26 43 50
bernard.bonjean33@orange.fr

1 chambre

2 pers. 50 € - 1 pers. 42 €

Petit déjeuner inclus
Chambre de 2 pers
(2 lits de 90x190)
Salle d’eau, wc indép.
Animaux non acceptés

MORIER
Marie-Annick
47, route de Curchade
33380 MIOS
05 56 26 66 64
www.leslocationsdulac.com

2 chambres (dont 1 avec suite)

De 48 € à 80 €

Une nuitée offerte
au-delà de 6 jours
Petit déjeuner inclus
Moins 3 € à partir
de la 2ème nuit

“Les Camélias”
29, rue de Peyot
33380 MIOS
06 13 75 21 68
lescamelias33@hotmail.fr

1 chambre

De 50 € à 55 €

Petit déjeuner inclus
Sanitaire privatif
Parking intérieur
Chambre indépendante
Animaux non acceptés

MARIE Cathy
2, allée de la Colonie
33380 MIOS
06 15 92 07 43

2 chambres

60 €

Petit déjeuner inclus
Parking intérieur
Environnement privilégié
Animaux non acceptés

Roque Jacques
29 route de crastalis
Lillet
33380 MIOS
05.56.04.42.54

7 personnes

maison 165 m² au calme avec
étage, 3 chambres, 3 lits 2 pers +
1 lit 1 pers, 2 SDB, 2 WC. Terrasse,
salon de jardin, barbecue,
terrain 1 hectare non clos,
lave-linge, piscine 12x6 sécurisée.
Draps et linge compris.
BS : 600 € - MS : 1100 €

HS : 1600 €

GUILHEM Catherine
27, route de Castandet
33380 MIOS
05 56 26 43 77
guilhemcatherine@orange.fr

2 à 3 personnes
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�� Le gîte est une maison ou un logement indépendant, meublé et équipé
Il se loue généralement à la semaine(du samedi au samedi), parfois pour un week-end.

Basse saison : 390 €

Moyenne saison : 490 €

Haute saison : 590 €

Week-end : 190 €

Appt. indépendant
avec parc et piscine.
Jardin clos.
Tarifs charges comprises.
Animaux non acceptés.



MORIER Marie-Annick
47, route de Curchade
33380 MIOS
05 56 26 66 64
www.locationsdulac.com

4 à 5 personnes

Basse saison : 320 €

Moyenne saison : 420 €

Haute saison : 520 € et 600 €

Chiens acceptés après accord.

ESPERON Laurence
24, route de Castandet
33380 MIOS
05 56 26 46 24

2 personnes

Petite maison mitoyenne,
30 m2, 2 pièces, TV.
Entrée et jardin indép.
Haute saison : 380 €

Moyenne saison : 330 €

Inclus EDF/Draps/Linge de toilette

Dupuch Yves
47 avenue du
Général de Gaulle
33380 MIOS
06.87.02.48.55
Yap.dupuch@free.fr

4 à 6 personnes

de 270 € à 580 €

Gîte indépendant tout
confort, 2 chambres.
Terrasse ombragée.
Equitation et bateau offert
(voir conditions).
Possibilité week-end.

FAVAL Michelle
7, rue de Vivey
33380 MIOS
05 62 62 56 79
michelle.faval@wanadoo.fr

4 personnes

Haute saison : 460 €

Quinzaine : 850 €

Maison 80 m2
dans quartier calme
2 chambres, séjours cuisine,
SdB, WC,
jardin clos 400 m2
Parking privé
Animaux non acceptés.

GREZE Philippe
35 Route de craque
33380 MIOS
05.56.26.63.72
famille.greze@orange.fr

8 personnes

Maison tout confort,
3 ch + canapé lit,
entièrement équipée,
piscine commune avec
propriétaire,
BS : 400 €

MS : 500 €

HS : 650 €

MORIER Marie-Annick
47, route de Curchade
33380 MIOS
05 56 26 66 64
www.locationsdulac.com

1 à 4 personnes

Studio : 390 € à 416 €

Appartement 2 pièces :
de 468 € à 598 €

Camping de L’Eyre
Allée de la Plage
33380 MIOS
05 56 26 42 04
Fax : 05 57 17 62 05

100 emplacements

Forfait 1 camping car,
1 caravane ou 1 tente
+ 1 véhicule 1/2 pers. : 17 €

Enfant de 2 à 8 ans : 2,50 €

Personne sup. : 4,50 €

Ouvert à l’année

Camping de Samba
2, rue de Samba
Lacanau de Mios
33380 MIOS
05 57 71 18 81
06 82 44 62 01

63 emplacements

Campeur : 3,70 €

Caravane/voiture : 3,30 €

Enfant de - de 7 ans : 2,70 €

10 ampères : 4 €

Forfait tente : 9 €

(1 pers. + 1 voiture
+ 1 douche) : 8,50 €

Location de mobil home :
sur commande
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Les tarifs indiqués sont à la nuitée (pour les chambres d’hôtes et les gîtes d’étape)
ou à la semaine(pour les gîtes).
Les tarifs figurant dans ce guide sont mentionnés à titre d’information.
Leur caractère est donc strictement indicatif et NON CONTRACTUEL.
Lors de la réservation, il est conseillé de demander confirmation des prix auprès
du loueur.



INFOS PRATIQUES

Jour de marché : le mercredi matin

Transport : Monsieur GRILLOT
Taxi Prim : 06 50 86 90 10

Bus :
ligne 610 - Mios Lège Cap-Ferret
ligne TER Arcachon-Bordeaux,
liaison TGV Atlantique Paris-
Arcachon

Avion : Mérignac Aéoroport
www.bordeaux-aeroport.com

Agences postales :
Mios - Lacanau de Mios

Distributeurs automatiques :
Mios Crédit Mutuel et Crédit Agricole

Point internet :
Point Information Jeunesse

Escale Exotique
Spécialités réunionnaises
et exotiques
05 56 82 09 39

La Tonnelle
Bar/Restaurant/Hôtel
05 56 26 46 66

Le Pont Des Gourmands
Restaurant/Hôtel
05 56 26 67 47

Le Rendez-Vous Des Amis
Bar/Restaurant rapide
05 56 26 66 27

Mios Pizza
À emporter
05 56 26 42 99
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Rôtisserie Val De L’Eyre
Sur place ou
à emporter
05 56 26 65 94

17 mars :
Troc’Livres à Lacanau de Mios

24 mars : Dans’ à Mios

08 mai : Vide Grenier
organisé par le Tennis Club

13 mai : Vide Grenier
à Lacanau de Mios

16 juin : Musique en Fête

01et 02 juillet : Vide Grenier,
Brocante

13 juillet : Feu d’artifices
à Lacanau de Mios

14 juillet : Feu d’artifices
et sardinade à Mios

27, 28 et 29 juillet :
18ème Festival International
de danse, musique et art du monde

25 août : Festival Cinésites

16 septembre :
Journée du patrimoine
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