
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

28/06/2021 29/06/2021 30/06/2021 01/07/2021 02/07/2021 Taboulé x
Sauté de porc x

Purée x
Fromage x

Fruit

Melon

Dahl de lentilles

Riz

Fromage x
Laitage x
Surimi x x x

Emincé de dinde x x
Petit pois

Fromage x
 Laitage x
Pastèque

Poulet

Haricots verts

Fromage x
Fruit

Concombre x
Filet de poisson 

hollandaise x x x
Boulgour

Fromage x
Patisserie x x x

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles (décret du 11/12/2014)

Fruit de saison Patisserie

JEUDILes menus sont élaborés par la cuisine centrale de Biganos ils sont susceptible de changer en fonction des approvisionnements
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Fruit de saison Laitage

VENDREDI

PERIODE DU 28/06 AU 2/07/2021 (attention cette liste  ne prend pas en compte le pain fourni)

Fromage Fromage à la coupe Fromage Fromage à la coupe Fromage

Riz Petit pois Haricots verts Boulgour

Taboulé Melon Surimi Pastèque Concombre

Sauté de porc laqué
Dahl de lentilles corail 

au lait de coco
Emincé de dinde Poulet

Filet de poisson sauce 

hollandaise

MERCREDI

Moutarde Œufs Poissons

LUNDI

MARDI

Mollusques

Purée maison

            CETTE SEMAINE AU MENU LISTE DES ALLERGENES CONTENUS DANS LES MENUS

Menus prévisionnels
JOURS MENUS Arachides Crustacés Céleri

Fruits à 

coque
Gluten Soja Sulfites SésameLait Lupin


