Alium

MENUS DE LA SEMAINE 7 du 4 au 8 octobre

RESTAURANTS SCOLAIRES MIOS

Salade de pomme
de terre ©

Omelette aux
herbes "™

Poélée ratatouille

Vache qui rit

Fruit de saison

@

Radis beurre "o

Frais
Raviolis a la
tomate vBF
+ rape

Mache vinaigrette

Créme vanille ™

Galette bretonne

Tomate " au thon

 an salade

Hachis Parmentier
VBE

Gouda

Yaourt nature
sucre

Terrine de
campagne +

cornichon
(Mousse de canard s/porc)

Roti de dinde %2

Haricots verts &
persillés

Samos

Beignet abricot

Concombre
vinaigrette

Saumon™™ sauce
hollandaise
Petits pois ™

St Nectaire a la
coupe@

Flan vanille &

Yaourt veloute
fruits
Barre bretonne

Petit suisse sucre

Fruit de saison

Petit beurre

Fruit de saison

Pain + confiture

Fromage blanc
sucré

Lait chocolate

Galette bretonne



