AfIUI n MIOS SELF SERVICE

MENUS DE LA SEMAINE s du 31 janvier au 4 février

Sardine a la Taboulé B Champignons a la Concombre Potage de tomate
tomate Ou Grecque vinaigrette F3
Ou - Ou o
Sardine a l’huile S sl Fish Radis beurre Endives pommes,
. noix
Saucisse de volaille Crousti fromage Pomme de terre Ravioli de boeuf
paysanne " o o persillés crisper sauce fomate Paupiette de veau
+rape sauce chasseur
Poélée villageoise St Moret Carré frais &3
. . Yaourt aromatisé  Lentilles, carottes
Brie de Meaux * a Créme vanille Fruit de saison /o .
la coupe Ou Crépe Vache qui rit 8]
Créme caramel
Banane ¥ Eclair vanille
@, Ou
b4 Moelleux au
chocolat
Compote !e poire Fromage !lunc aux Compote pomme Fruit !e saison Pet||t suisse aux !uns
Petit beurre fruits vuniﬁe P’ti moelleux Pain + confiture
Palmito Fromage + Pain marbreé

Les 14 allergénes a déclaration obligatoire sont utilisés dans l'atelier de production qui fabrique les repas et peuvent se retrouver de maniére fortuite dans des préparations exemptes de ces allergénes.



