
   MIOS SCOLAIRE 
 

Les 14 allergènes à déclaration obligatoire sont utilisés dans l’atelier de production qui fabrique les repas et peuvent se retrouver de manière fortuite dans des préparations exemptes de ces allergènes. 

 
 

MENUS DE LA SEMAINE 8 du 14 au 18 février  

 

LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18 
 

Macédoine 
mayonnaise  

 
Pizza mozzarella  

 
Salade verte 

 
Emmental 

 
Riz au lait 

 
 

PIQUE NIQUE 
Crêpe fromage 

Tomate cerise 
Poisson pané + 

citron 
Sandwich Blanc de 

poulet beurre crudité  
Poêlée de légumes 

méridionale persillée 
Chips 

 

Gouda  
Gouda   

Fruit de saison  
Fruit de saison  

PIQUE NIQUE  
Surimi mayonnaise  
Concombre bâtonnet 

Jambon blanc  
VPF 

Sandwich jambon 
york beurre fromage   
Purée de pomme 

de terre 
Chips  

Yaourt nature 
sucré 

Yaourt à boire 

Purée de poire   
Biscuit  

 

 
Carottes râpées  
vinaigrette   

 
Rôti de veau VF 
sauce forestière 

 
Poêlée de 
ratatouille  

 
Mimolette à la 

coupe 
 

Tarte aux pommes    
  

 
Potage de cresson 

 
 

Spaghetti 
bolognaise VF 

(+ fromage à part pour les 
scolaires) 

 
St Moret 

 
Crème chocolat  

 
 

 

GOUTERS 
Fruit de saison 

 
Pain + chocolat  

Yaourt aromatisé 
Muffin 

Compote pomme 
vanille 

Pain + fromage  

Brique de lait 
chocolaté 

Mini roulé abricot 

Jus de fruits 100% pur 
jus 

 
Pain + fromage  

 

 


