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Banane  

Petit beurre 

 

Fromage blanc aromatisé 

Sablé pâtissier  

 

 

 

 

 

 

Prince chocolat 

Fruit de saison 

 

P’ti moelleux marbré 

Purée de poire 

 

Pain + confiture collectif 

Jus de fruits 100% pur jus 

s/sucre ajouté  

 

 
Sardine à la tomate  

Ou 
Sardine à l’huile  

 

Salade de pâtes, crudités 
Ou 

Taboulé citronné 

Champignon thon mayonnaise 
  

Potage de légumes 
Ou 

Carottes râpées vinaigrette 

Salade fond d’artichaut 
Ou 

Chou rouge en vinaigrette 

 
Saucisse de volaille 

paysanne (avec porc) 

 
 

Omelette  
Filet de poulet  

sauce moutarde  
Ravioli à la tomate  

Filet de poisson  sauce 
crémeuse 

 
 

Petits pois, carottes   
 

 

Gratin de courgette  
Pomme de terre vapeur  

persillées 
Salade verte vinaigrette  Purée de potiron cuisinée  

Crème caramel Saint Moret 
 

Saint Paulin à la coupe   
 

Comté à la coupe 

 

Vache qui rit   
 

Fruit de saison 
Ou 

Purée pomme ananas 
 

 
Pêche au sirop 

Ou 
Fruit de saison 

 

Purée pomme  
Yaourt aromatisé  

Ou 
Fruit de saison 

Tarte aux poires Bourdaloue 
Ou 

Flan chocolat 

28/11/22

 
 

 

02/12/22 


