
 

 

MIOS 

SELF SERVICE 

 

 

  Persillés per  

 

 

 

 Gaspacho tomate  Œuf mayonnaise 
Concombre     
vinaigrette  

Betterave vinaigrette  
 

 
Galopin de veau sauce 

échalotes 
 

Filet de poulet sauce curry 

  
Crousti fromage  

 
Lamelles d’encornet sauce 

tomate  
  

FERIE  

 
Frites  

 

Gratin de pommes de terre à 
la provençale 

Chou-fleur persillé Riz basmati 

 
 

Yaourt nature sucré  
 

Ossau Iraty  à la coupe Rondelé nature  
Cantal jeune  

 

 

 
 

Poire sirop coulis de chocolat 
 

 
Fromage blanc sucré  

 

 
Riz au lait caramel  

  

 
Crème caramel  
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  Jus de fruit 100% pur jus  
Pain + Fromage pate ferme 

Fruit de saison 
Cookie nougatine 

Fromage blanc sucré 
Petit beurre  

Brique de lait vanille 
Pain + chocolat 
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