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Salade de lentilles  

Ou 
Sardine à l’huile   

 

Carottes râpées, tomate 
cerise, maïs vinaigrette  

Thon mayonnaise, tomate 
cerise 

 
Betterave vinaigrette 

Ou 
Salade verte vinaigrette 

 

 
Tomate échalote en vinaigrette 

 

 

Rôti de porc sauce 
forestière  

 

Nuggets de blé  
Filet de poulet  

 

 
Tagliatelle carbonara au 

parmesan 
 

Veau façon osso bucco 

 

Semoule  et son bouillon  
 

Petits pois  Epinard crème   Pomme de terre vapeur  

 
 

Buche de chèvre  
  

 

Edam   Fromage blanc sucré  Yaourt nature sucré  Emmental   

 
Fruit de saison  

Ou 
Purée de pêche  

  

Tarte amandine abricot  
Ou 

Flan pâtissier  
Galette bretonne  Fruit de saison au choix 

Mousse chocolat   
Ou 

Flan vanille nappé caramel  

 

 
Yaourt nature sucré 

Madeleine 
 
 

Madeleine 
 
 

 
Fruit de saison 

Tranche de brioche  

 
Pain + fromage  

Jus de fruits 100% pur jus  
 
  

Banane 

 
Compote pomme vanille 

Petit prince  

 
Fromage blanc sucré  

Sablé pâtissier  

09.10 13.10 
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Semaine du goût à déterminer 


