
 

 

 

SCOLAIRE MIOS 

 

 

 

 

 

 

Mini roulé fromage  
  

Taboulé   
 

Pamplemousse + sucre 
Concombre vinaigrette 

 

Rosette + cornichon 
 

Chipolatas  Omelette au fromage  

 
Rôti de bœuf  

 
 

 
Sauté de porc aux olives  

 
Filet de poisson meunière 

Gratin de brocolis   Poêlée de ratatouille  
 

Frites 
 

 
Macaroni 

 
Purée 3 légumes  

 
 

Flan chocolat  
  

 

 
 

Fromage blanc aux fruits 
 

Kiri Brie de Meaux à la coupe 
Cantal jeune  

 

Fruit de saison  
 

Banane  
 

Yaourt nature sucré  
 

Purée pomme fraise  
 

 
Fruit de saison   
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Petit suisse sucré 
Gaufrette chocolat 

 

Compote de poire 
Cake aux pépites de chocolat 

Fruit de saison 
Pain + beurre 

Jus de fruits 100% pur jus  
Mini roulé abricot  

Yaourt à boire 
Petit beurre 
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