
 

 

 

SCOLAIRE MIOS 

 

 

 

 

 

 

Œuf mayonnaise 
 

Pastèque 
Concombre , surimi à la 

crème 
 

Chorizo + beurre 
 

 
Chou-fleur mimosa 

vinaigrette 
 

 
Boulettes végétariennes 

 
Côte de porc sauce forestière 

 

Filet de poulet 
Sauce tomate  

 

Sauté de bœuf à la provençale 

 
 

Parmentier de poisson 

Coquillettes + fromage râpé Purée de brocolis  Riz blanc  
 

Haricots verts persillés  
 

Salade verte  
 

Yaourt coco Chanteneige   Vache qui rit 
 

Mimolette à la coupe  
 

Gouda  

Fruit de saison  
 

Eclair au chocolat 
 

Fromage blanc sucré  
 

Fruit de saison  
  

 
Liégeois vanille 
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Compote de pomme 
Pain + Fromage  

 

Fruit de saison 
Sablé pâtissier  

Jus  de fruit 100% pur jus 
Pain + Confiture collectif 

Yaourt à boire 
Galette bretonne  

Fruit de saison 
Barre muesli choco 
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