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Semaine 6 du 9 au 13 octobre Scolaire

Semaine du goot, theme « »
LUNDI
Salade de lentilles /
Réti de porc sauce forestiére Lait, lactose
Semoule Gluten
Buche de chévre Lait, lactose
Fruit de saison (raisin) /
/
Yaourt nature sucré Lait lactose
madeleine Gluten, ceuf
MARDI
Salade verte croutons Gluten
Nuggets de blé Gluten, céleri
Petits pois /
Edam Lait, lactose
CEufs, gluten, lait, lactose, fruits a coques
Fruit de saison /
Tranche de brioche Gluten, ceuf
MERCREDI
Thon mayonnaise, tomate cerise Poisson, ceuf, moutarde
Filet de poulet LR /
Epinards créme Lait, lactose
Lait, lactose
Galette bretonne Gluten, lait, ceuf
Fromage Lactose, lait
Jus de fruit /
JEUDI
Betterave vinaigrette /
Lait, lactose
Yaourt nature sucré BIO Lait, lactose
Fruit de saison /
Compte pomme-vanille /
Petit prince Gluten, soja, lait
VENDREDI
Tomate échalotes en salade /
Veau facon Osso bucco Sulfite, gluten, céleri
/
Emmental Lait, lactose
Mousse au chocolat Lait, lactose
Fromage blanc sucré Lait, lactose

Les 14 allergénes a déclaration obligatoire sont utilisés dans I'atelier de production qui fabrique les repas et peuvent se retrouver de maniére
fortuite dans des préparations exemptes de ces allergénes.



B Restauration collective

Allum
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| Sablé patissier

Gluten, ceuf, lait

e Vinaigre de la vinaigrette présence de SULFITES

Semaine 6 du 9 au 13 octobre Self-Service

LUNDI
Salade de lentilles /
Sardine a l’huile Poisson
Réti de porc sauce forestiére Lait, lactose
Semoule Gluten
Buche de chévre Lait, lactose
Purée de péche /
Fruit de saison (raisin) /

/

Yaourt nature sucré Lait lactose
madeleine Gluten, ceuf

MARDI
Carottes rapées, tomate cerise, mais
en salade /
Nuggets de blé Gluten, céleri
Petits pois /

Edam

Lait, lactose

CEufs, gluten, lait, lactose, fruits a coques

Fruit de saison

/

Tranche de brioche

Gluten, ceuf

MERCREDI

Thon mayonnaise, tomate cerise

Poisson, ceuf, moutarde

Filet de poulet LR

/

Epinards créme

Lait, lactose

Lait, lactose

Galette bretonne

Gluten, lait, ceuf

Fromage

Lactose, lait

Jus de fruit /
JEUDI

Betterave vinaigrette /

Salade verte vinaigrette /

Lait, lactose

Yaourt nature sucré BIO

Lait, lactose

Fruit de saison

/

Compte pomme-vanille

/

Petit prince

Gluten, soja, lait

Les 14 allergénes a déclaration obligatoire sont utilisés dans I'atelier de production qui fabrique les repas et peuvent se retrouver de maniére

fortuite dans des préparations exemptes de ces allergénes.
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VENDREDI
Tomate échalotes en salade /
Veau facon Osso bucco Sulfite, gluten, céleri
/
Emmental BIO Lait, lactose
Mousse au chocolat BIO Lait, lactose
Flan vanille nappé caramel EIO Lait, lactose
Fromage blanc sucré Lait, lactose
Sablé patissier Gluten, ceuf, lait

e Vinaigre de la vinaigrette présence de SULFITES

Les 14 allergénes a déclaration obligatoire sont utilisés dans I'atelier de production qui fabrique les repas et peuvent se retrouver de maniére
fortuite dans des préparations exemptes de ces allergénes.



