ESPACE JEUNES DE MIOS

L’Espace Jeunes est un lieu de rencontre, de détente, de créativité et de loisirs, pour les jeunes de 11 a 17 ans. Il propose des temps d’activités sur

place, des sorties, des temps d’accueil libre (jeux de société, baby-foot, ping-pong, consoles de jeux, infos jeunesse...), des activités socioculturelles
et sportives a la semaine, des soirées film-débat, des initiations artistiques, des mini-camps, des séjours et d’une fagon générale, ’accompagnement

des projets des jeunes de la ville.

Du 19 février au 02 mars 2024
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* Toutes les activités sont sur inscription par MAIL. Vous pouvez demander l'inscription en cochant les cases sur le planning (bien lisiblement
au feutre, SVP) et nous I’envoyer (scan ou photo). Il faut étre adhérent pour participer aux activités (dossier d’inscription rempli + cotisation

’
annuelle, de septembre a fin aolt). Dossier d’inscription sur villemios.fr
*L’ouverture de I’espace jeunes se fait selon le protocole sanitaire en cours : nettoyage des locaux, lavage des mains

Z%o *Tout jeune présentant des symptomes doit aussitot le signaler et rester chez lui.

*Une navette est organisée 3 jours par semaine au départ de Lillet (arrét de bus) et Lacanau de Mios (salle des fétes), sur inscription au

moins 3 jours avant (en cochant la case, sur le programme).

m *L’Espace Jeunes ouvre de 10h et ferme a 18h et pour les soirées de 14h a 22h. (Modification possible suivant le programme)
*Les jeunes peuvent manger sur place entre 12h et 14h. lls disposent de frigos, d’un four-micro-onde, de fours et de plaques électriques

9§é3;9.
X V4 *Aprés l'activité principale, les jeunes sont en accueil libre.

pour se faire a manger. lls peuvent amener leur propre vaisselle et des aliments, s’ils le souhaitent, et les laisser sur place

Espace jeunes de Mios, rue Saint-Martin, 33380 Mios _.*:{.*_
07 76 18 24 05 / espacejeunes@villemios.fr e .
Facebook : @EspaceJeunesMios ' Gironde
al LE DEPARTEMENT
de la Gironde

Instagram : @espacejeunesmios


http://www.villemios.fr
mailto:espacejeunes@villemios.fr

~

INFORMATIONS

Vous trouverez 3 plannings :

- 2 plannings de I’Espace Jeunes avec inscription a la journée ou a la
demie journée, suivant les activités.

- 1 planning de Sport Vacances, qui est un stage sportif de 3 jours.
L’'inscription a ce dispositif se fait sur ’'ensemble du programme
proposé par les éducateurs sportifs.
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Horai . . . . .
orsa're Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
m [ Lillet 9h50 [ Lillet 9h50
om0 [J Lacanau de Mios 10h10 [J Lacanau de Mios 10h10
10h Accueil Accueil
Du 19 au ﬂ GRATUIT
R PROJET « CHOUETTE » ,
22h Actions de protection des rapaces nocturnes FERME

«Loups-Garous

»

IVAZIO
121'113[]0 ) ISLAND Apres I’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 14h.
A Bordeaux Lac : . ;

ﬂ GRATUIT REUNION B 6€ D GRATUIT B GRATUIT D GRATUIT B GRATUIT
ar VOLLEY «PARIS » | | ASER LANDER | TIR A L'ARC REUNION TOURNOI DE PING HOCKEY
16h30 {3 Chaussures 5 A CIEMHL BRI || wEs 15 RESTIVAR Felle {3 Chaussures de

de sall Archers ONNE JEUNESSE; (3 Chaussures de
16h30 - , o = \uw
18h Apres ’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.
m [J Lacanau de Mios 17h30 Accueil [J Lacanau de Mios 17h30
G [ Lillet 17h45 [ Lillet 17h45
o ~ ATTENTION ) P SCANNERLEQRCODE ([®:
on-21n | ° Les activités peuvent étre modifiées, adaptées, annulées en POUR PLUS DE i
fonction des conditions météorologiques. EUT_SAL RENSEIGNEMENTS
+ Les horaires peuvent également étre modifiés ou adaptés. A Gujan-Mestras SUR LES DIFFERENTS
S Vous serez informés de tout changement par SMS o e e PROJETS
sont en accueil libre jusqu’a 22h.
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de la Gironde

Stage de PARKOUR

»J Gironde

= S

.- ESPACE JEUNES DE MIOS

SRORT VACANGES
~ Du 26 au 28 février 2024

- Pendant ce stage de 3 jours initie toi au déplacement urbain en
partenariat avec le club de gymnastique de La Teste de Buch

Ce stage est de 3 jours et sera facturé 15€

Seotitstbimmet
Horaires Lundi Mercredi
m 0 Lillet 9h20 0 Lillet 9h20 [ Lillet 9h20
(?) (4) [ Lacanau de Mios 09h45 d Lacanau de Mios 09h45 [ Lacanau de Mios 09h45
PARKOUR PARKOUR PARKOUR

10h -
17h

A La Teste de Buch
2 Chaussures de salle

A La Teste de Buch
2 Chaussures de salle

A La Teste de Buch
= Chaussures de salle

Pense a ton Repas

Pense a PIQUE-NIQUE

Pense a ton Pique Nique

SPORTS COLLECTIFS

& Chaussures de salle

RANDONNEE

A la Dune du Pilat ﬁ %

ESCALADE
Au gymnase « La Palestre »

& Chaussures de salle

-

J Lacanau de Mios 17h30
J Lillet 17h45

[J Lacanau de Mios 17h30
J Lillet 17h45

{J Lacanau de Mios 17h30
J Lillet 17h45

17h-18h

Aprés l'activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.
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LE DEPARTEMENT

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de la Gironde

rincipale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.

Horaire . . . . . .
s Lundi Mardi Mercredi Jeudi | Vendredi Samedi
[ Lillet 9h20 [ O Lillet 9h20 | SCANNER LE QR CODE

m J Lillet 9h20 [ Lacanau [ Lacanau POUR PLUS DE

e—0 [J Lacanau de Mios 09h45 de Mios de Mios RENSEIGNEMENTS SUR

09h45 09h45 LES DIFFERENTS PROJETS
10h Accueil De 10h a 23h
u GRATUIT B GRATUIT u GRATUIT B GRATUIT u GRATUIT D GRATUIT D GRATUIT
10h30- TOURNOI CREATION ALL STARS MINETEST TENNIS DE TABLE MINETEST JEUX LIBRES
12h30 | JEUX VIDEOS LOGO 3 animateurs I Création d’un | njtiation avec des éducateurs Création d’'un
JEUNES 1 trophée P ~ \ :
12h30-14 Apreés Pactivité principale, les jeunes Apreés P’activité principale, les jeunes sont en accueil libre Apreés I’activité principale, les jeunes ‘
h sont en accueil libre jusqu’a 14h. Chaussures jusqu’a 14h. sont en accueil libre jusqu’a 14h. , W
. de salles . . . . ,
a GRATUIT B 7€ a GRATUIT B GRATUIT a GRATUIT I o
SPORT CO ; TRAMPOLINE LUGE INSTALLATION INSTALLATION : =l I
REUNION PARK | A Arcachon |DuU MUSEE  MINETEST REUNION
14h-16h3 @ Chaussures | ")\ pg A Mérignac ° AUDIOVISUR 5 BARCARES
de salle CITOYENS Q , ; ET PARIS
f Trampoline L= *[
1 Pa"(p YOU yuMP! \) U 1
16h30-18 5 Yz
h Apreés l'activité p

[d Lacanau de Mios 17h30
[ Lillet 17h45

{J Lacanau
de Mios
17h30

3 Lillet
17h45

[J Lacanau
de Mios
17h30

[ Lillet
17h45

AITTENTION

+ Les activités peuvent étre modifiées, adaptées, annulées en fonction des conditions

météorologiques.
+ Les horaires peuvent également étre modifiés ou adaptés.
Vous serez informés de tout changement par SMS
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