Allum

FICHE DES ALLERGENES ALSH MIOS

Semaine 1 du 22 au 26 avril

LUNDI
Rillette de poulet cornichon Sulfites, moutarde dans les cornichons
Roti de porc sauce échalotes Lait dans la sauce
Semoule BIO bouillon Gluten
Chavroux Lait, lactose
Fruit de saison Aucun allergéne
Prince chocolat Gluten, Soja, LAit
Petit suisse aromatisé Lait

MARDI
Carottes rapées BIO Aucun allergene
Escalope de dinde sauce tomate Aucun allergéne
Haricot beurres persillés Aucun allergéne
Edam Lait
Brownie Soja, Gluten, CEuf, Fruit a coque
Banane Aucun allergéne
Yaourt nature sucré Lait, Lactose

MERCREDI

Avocat mayonnaise CEuf, moutarde dans la mayo
Filet de poisson sauce beurre blanc Poisson, Lait
Purée Lait, lactose
Kiri Lait, lactose
Fruit de saison Aucun allergéne
Gouda Lait, lactose
Purée pomme coing Aucun allergene
Pain Gluten

JEUDI
Radis beurre Lait
Tagliatelle carbonara parmesan Gluten, Lait, Lactose
Vache qui rit Lait, lactose
Compote pomme abricot Aucun allergene
Jus d’ananas Aucun allergene
Madeleine Gluten, ceuf

VENDREDI

Concombre BIO Aucun allergéne
Sauté de veau facon osso bucco Gluten, céleri
Courgettes persillés Aucun allergéne
Comté AOP Lait
Liégeois vanille Lait
Brique de lait chocolaté Lait
Petit beurre Gluten, Lait, CEuf

® Vinaigre de la vinaigrette présence de SULFITES

Les 14 allergénes a déclaration obligatoire sont utilisés dans I'atelier de production qui fabrique les repas et peuvent se retrouver de maniére

fortuite dans des préparations exemptes de ces allergénes.




