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o ESPACE JEUNES DEMIOS

JEUNES JEUNES

L’Espace Jeunes est un lieu de rencontre, de détente, de créativité et de loisirs, pour les jeunes de 11 a 17 ans. Il propose des temps
d’activités sur place, des sorties, des temps d’accueil libre (jeux de société, baby-foot, ping-pong, consoles de jeux, infos
jeunesse...), des activités socioculturelles et sportives a la semaine, des soirées film-débat, des initiations artistiques, des mini-
camps, des séjours et d’une fagon générale, I’accompagnement des projets des jeunes de la ville.

Du 08 JUILLET au 09 AOUT 2024

* Toutes les activités sont sur inscription par MAIL. Vous pouvez demander I'inscription en cochant les cases sur le planning
(bien lisiblement, au feutre, SVP) et nous I’envoyer (scan ou photo). Il faut étre adhérent pour participer aux activités
(dossier d’inscription rempli + cotisation annuelle, de septembre a fin aoiit). Dossier d’inscription sur villemios.fr

* L’ouverture de I’espace jeunes se fait selon le protocole sanitaire en cours : nettoyage des locaux, lavage des mains ...

* Tout jeune présentant des symptomes doit aussitot le signaler et rester chez lui.

* Une navette est organisée 3 jours par semaine au départ de Lillet (arrét de bus) et Lacanau de Mios (salle des fétes), sur
inscription au moins 3 jours avant (en cochant la case, sur le programme).

* L’Espace Jeunes ouvre de 10h et ferme a 18h et pour les soirées de 14h a 22h. (Modification possible suivant le programme)

* Les jeunes peuvent manger sur place entre 12h et 14h. lls disposent de frigos, d’un four-micro-onde, de fours et de plaques
électriques pour se faire a manger. lls peuvent amener leur propre vaisselle et des aliments, s’ils le souhaitent, et les laisser

Espace jeunes de Mios, rue Saint-Martin, 33380

Mios .Y{:.
07 76 18 24 05 / espacejeunes@villemios.fr N . o ~
Facebook : @EspaceJeunesMios EE b Gironde

Instagram : @espacejeunesmios


mailto:espacejeunes@villemios.fr
http://www.villemios.fr
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de la Gironde

»J Gironde
Horaires Lundi 08/07 Mardi 09/07 Mercredi 10/07 Jeudi 11/07 Vendredi 12/07
d Lillet 9h50 O Lillet 9h50
NAVETTES 13 LdM 10h10 O LdM10h10
10h Accueil
1
v
D1 0€ BGratuit "k uGratuit BTy uGratuit BGratuit B Gratuit BT
10h30 -12h30 | FAST FOOD + [ ORIGAMI  ° KOH LANTA . . KOH LANTA . MOSAIQUE v . .
IVAZIO ISLAND L 1ere partie Mickey Mios 2e partie JOURNEE PLAGE 1" ||| BarcaMiossais
A Bordeaux Lac Pourras-tu Pourras-tu AU TEICH
relever tous les relever tous les
Possibilité de i Possibilité de A5 e .
12h30 - 14h ; défis ? : defis ? Possibilité de venir manger
venir manger & Chaussures de venir manger & Chaussures de
1 salle 3 salle 1 1
DGratuit DGratuit : B Gratuit B Gratuit
BASKET 3v3 UNDERCOVER S GOUTER PRESQUE JEUX LIBRES
& Chaussures de Seras-tu decouvrir = PARFAIT & Chaussures de salle
14h - 16h30 salle les imposteurs ? ‘, 5
nguctllner
BASKETBL parfait
16h30 - 18h Apreés l’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h. Apreés I’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.
O LdM17H30 O LdM17H30
NAVETTES 13 Lillet 17h45 |

O Lillet 17h45

* Les horaires peuvent également étre modifiés ou adaptés.

ATTENTION
+ Les activités peuvent étre modifiées, adaptées, annulées en fonction des conditions météorologiques.

Vous serez informés de tout changement par SMS




NOM et Prénom :

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de la Gironde

pJ Gironde
Horaires Lundi 15/07 Mardi 16/07 Mercredi 17/07 Jeudi 18/07 Vendredi 19/07
OLillet 9h50 O Lillet 9h50
NAVETTES 13 Lam 10n10 O LdM 10h10
10h Accueil Accueil
uGratuit u Gratuit m Gratuit aGratui s u4_€ D1 0€
10h30 - DECO EN PETANQUE | JEUX : AQUAPARK
12h30 SAGAMORE FIMO MOLKKY DE e Mc DO +FOOT /?B'
.- GOLF iscarosse
- SOCIETE ¢II1[H/1]3 A Cap Golf, Lege
D . Cap Ferret i /
12h30 - 14h Possibilité de manger a ’Espace Jeunes ‘
BGratu n)ﬂl%llll(lli nGratuit D Gratuit m CAP G&LF uGratuit
: TROLL < — THEQUE |Tournoide fZRL
14h - 16h30 A Fire&Five, | BALL It |3 chaussures de | Ping Pong ==
PIERRE Gujan-Mestras @ Chaussures C “ salle 3 Chaussures de
3 Chaussures de salle {3 Chaussures salle
de salle de salle
16h30 - 18h || Aprés I’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h. Apreés I'activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.
J LdM 17h30 dJ LdM 17h30
BEELES J Lillet 17h45 | Possibilité de manger a ’'Espace | 1 Lillet 17h45
Jeunes
18h-19h ATTENTION
+ Les activités peuvent étre modifiées,
B GRATUIT adag_tﬁes, anr);J,IeesI en fonction des
19h - 21h LOUP GAROU conditions météorologiques.
Sauveras-tu ton village * Les horaires peuvent également étre
des loups garous ? modifiés ou adaptés.
S~ 5 T D 25 AL e, D7 [ Vous serez informés de tout changement par
sont en accueil libre jusqu’a 22h. SMS
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de la Gironde

»J Gironde

LE DEPARTEMENT

COURT METRAGE

Du 115 aw 17 ju

Ce projet de 3 jours est dédié a la création d’un court métrage qui pourra
étre présenté au festival Rivages En Lumiére le 30 novembre 2024

cinématographie

De la préparation a I’édition, viens profiter de cette aventure

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17
PREPARATION SCENARIO TOURNAGE F,IN DU TOURNAGE
DEBUT DU MONTAGE
10h-12h30 |+ Définir le concept central * Prise de vue
de l'histoire + Répétitions Derniére prise de vue
* Résumé de l'intrigue Visualisation des rushes
12h30-14h PENSE A TON REPAS
PLAN TOURNAGE TOURNAGE MONTAGE
14h-16h30 |° Liste des scénes - Prise de vue + Sélection des prises
* Préparation du matériel - Répétitions + Assemblage
« Définir les lieux pour les - Edition
séquences

illet 2024
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NOM et Prénom : _;5;_ | -t ESP AOEJ EUNES DE

ALLOCATIONS 1‘
FAMILIALES

=
de la Gironde }

pJ Gironde — -
Horaires Lundi 22/07 Mardi 23/07 Mercredi 24/07 Jeudi 25/07 Vendredi 26/07
O Lillet 9h50 a Lillet 9h50
WETE IO LdM 10h10 O LdM 10h10
10h i A il
Accueil ccue Bg-;n
Do 3 oo Qoo | Qo™
Gratuit ’ o Gratuit Fermée Fermée =i Gratuit Gratuit
o | JEUX . CASINO CREATION DE BASKET 3V3
LIBRES A4S =\ BIJOUX ET E Chaussures de
& Chaussures de salle Grand Jeu D’ANIMAUX salle
121h43h0 ’ Posl?ébsl'l;;ig 3:‘?:;9:'- a Déva!Jisei rll’eESspace Possibilité de manger a ’'Espace Jeunes
v = 2 Gratit DAGratuit e 2 Gratit 2 Gratuit
- ULTIMATE ACCROBRANCHE | GOUTER ,/J,\"®/| TROLL  RlIELN PLAGE TAY
& Chaussures de salle Ten Leyre T PRESQUE parfalt BALL —_ A Sanguinet h!
PARFAIT {3 Chaussures de salle —
- 7_/
161h:: ) ULTlMATE Aprés I'activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.
NAVETTES 0 L_dM 17h30 d L_dM 17h30
D Lillet 17h45 Possibilité de venir D Lillet 17h45
manger .
18h-19h
ATTENTION
D GRATUIT « Les activités peuvent étre modifiées, adaptées, annulées
19h - 21h TOURNOI . o " )
JEUX ; en fonctl_on des condl’gons meteoAroIoglqu_e_s,. )
VIDEOS * Les horaires peuvent également étre modifiés ou adaptés.
Apres l'activité Vous serez informés de tout changement par SMS
21h-22h principale, les jeunes
sont en accueil libre
jusqu’a 22h.




ESPACE JEUNES DE MIOS

| PROQJET CHOQUETTE

NOM et Prénom : !‘

D 22 at 24! juilllet 2024}

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24
ACTION!
ACTION ! . B
10h-12h30 Construction d'abris pour les chouettes Construction d’abris pour les chouettes avec
le groupe Effraie de la LPO
12h30-14h Pense a ton pique-nique Pense a ton pique-nique
14h-17h Atelier Dessin‘e\t’fa"sr:ouette ACTION !
; Dissection de pelotes de réjection \ . Construction d’abris pour les chouettes
P J Avec I'artiste Majlen SANCHEZ
Possibilité de rester a ’Espace Jeunes . 1 Possibilité de rester a ’Espace Jeunes
17h-18h jusqu’a 18h Temps libre a ’Espace Jeunes jusqu’a 18h
19h-20h Pense a ton pique-nique
BALADE DESSINEE
Avec I'artiste Majlen SANCHEZ,
20h-23h . 2
explorez et dessinez sous les etoiles

Gironde

LE DEPARTEMENT

O * O
X

ALLOCATIONS
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NOM et Prénom : ?g!-,
'
de la Gironde
»J CGironde
Horaires Lundi 29/07 Mardi 30/07 Mercredi 31/07 Jeudi 01/08 Vendredi 02/08
d Lillet 9nh50 O Lillet 9h50
NAVETTES 1 0 LdM 10h10 O LdM 10h10
10h Accueil
uGratuit DGra,tuit‘ Réunion Mick uGratuit ﬂ1 0€ BGratuit uGratuit
e | SAGAMORE | JOURNEE A | REUMIED HICKEY | cUSTOMISATION | AQUAPARK RUGBY TOUCH MINETEST
BORDEAUX 108 VETEMENTS A Biscarrosse 5 Crée ton
N TOTE BAG 3 jeu vidéos
P de et \ .
_ Possibilité de o ehopping FERME
14h i manger a dans Ia rue | Possibilité de manger a I’'Espace Jeunes Possibilité de manger a ’Espace Jeunes
I’Espace Jeunes Sainte T
Cetlere , (
1 eratit E 6€ &= F””'QR Reratit 3 5€ / A 10e
16h30 SPORT CO LASER LANDER FOOT ACCROBRANCHE |  KARTING
&3 Chaussures de salle A Gujan-Mestras T en Leyre A Top Gun Evasion,
&3 Chaussures de salle Biganos
16h30 - 18h )\* Aprés I'activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h. &am
O LdM 17h30 J LdM 17h30
LT O  Lillet 17h45 O Lillet 17h45 . ATTENTION
+ Les activités peuvent étre modifiées,
18h-19h adaptées, annulées en fonction des
conditions météorologiques.
19h - 21h « Les horaires peuvent également étre modifiés
ou adaptés.
21h-22h Vous serez informés de tout changement

par SMS




NOM et Prénom :
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% ‘l -oc- ESPACE JEUNES DE
ALLOCATIONS
|
de la Gironde I
»J Gironde — i
Horaires Lundi 05/08 Mardi 06/08 Mercredi 07/08 Jeudi 08/08 Vendredi 09/08
O Lillet 9h50 d Lillet 9h50
NAVETTES 0 LdM 10h10 0 LdM 10h10
10h Accueil ﬁf‘ Accueil b
2% - , focie iy
uGratuit BGratuit Fermé Fermé ‘(\ ﬂGratuit a Gratuit %
10h30 - 12h30 ALL STARS JOURNEE A ‘“Bracelet brésilien/ | Tournoi de Ping
3 anim BORDEAUX Scoubidou/pomme | Pong
3 équipes de touline & ™% [ Chaussures de salle
1 tropheée ) de et ___’ ] ,
12h30 - 14h 5 ahoping Possibilité de venir manger 3 Gratit Possibilité de venir manger
Chaussures de salle dans la rue 7 PIQUE-NIQUE
SEIE CZHTED ( | R eratu +PLAGE 3 Gratuit 3 Gratuit
14h - 16h30 3 Grawit . |Battle &5 <h+ | GOUTER PRESQUE JEUX LIBRES
PYROGRAVURE |Royale i— PARFAIT B‘g‘ﬁ:ait @ Chaussures de salle
16h30 - 18h — . Aprés lactivité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h. ! By
NAVETTES O LdM 17h30 o . 0 LdM 17h30 § ‘
0 Lillet 17h45 Possibilité de manger a ’Espace 0 Lillet 17h45 e
Jeunes
18h-19h ATTENTION
; « Les activités peuvent étre modifiées, adaptées,
B 6€ annulées en fonction des conditions
19h - 21h BURGERKING + RSgE NS météorologiques.
LASER LANDER QEalRI=iSIS - Les horaires peuvent également étre modifiés
Aprés l'activité principale, les | ou adaptés.
o1ho22h jounce sont o ace.aail libre j’uqu’é Vous serez informeés Sd'; stout changement par
22h.




NOM et Prénom :

PROJET CHOUETTE
Du 6 au 8 actlt 2024 |

»J Gironde

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de la Gironde

Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8
10h-12h30 - pleuloldy ACTION !
Construction d’abris pour les chouettes Construction d’abris pour les chouettes
12h30-14h Pense a ton pique-nique Pense a ton pique-nique
) Atelier
T Atelier ART & NATURE (suite) ACTION !
Dissection de pelotes de réjection Dans I'univers des chouettes et hiboux Construction d’abris pour les chouettes
avec l'artiste Angele LARGY
17h-18h Possibilité de rester a ’Espace Jeunes Possibilité de rester a ’'Espace Jeunes Possibilité de rester a ’Espace Jeunes
jusqu’a 18h jusqu’a 18h jusqu’a 18h
o *l
— -




