
lundi 9 septembre 2024 mardi 10 septembre 2024 mercredi 11 septembre 2024 jeudi 12 septembre 2024 vendredi 13 septembre 2024

Terrine de campagne cornichon Salade verte vinaigrette Avocat mayonnaise Radis beurre Melon

 Rillette de poulet+cornichon Carottes râpées BIO vinaigrette Tomate en salade

 Rôti de porc sauce Echalote Escalope de dinde viennoise Filet de poisson sauce beurre blanc Tagliatelles Bio Carbonara parmesan Pané de petits légumes

Semoule BIO et son bouillon Haricots beurre persillés Purée Courgettes persillée

Chavroux Edam BIO Fromage blanc sucré Vache qui rit BIO Emmental BIO 

Purée de pêche Liégeois vanille Fruit de saison Mercredi BIO Fruit de saison BIO Brownie chocolat 

Fruit de saison BIO Compote pomme-vanille Fruit de saison BIO 2 Tarte abricotine 

Petit suisse aromatisé Yaourt nature sucré Gouda Jus d'ananas Petit beurre 

Prince chocolat Banane Purée pomme-coing Madeleine Brique de lait chocolaté 

MENU MIOS SELF

 lundi 9 septembre 2024  vendredi 13 septembre 2024

Déjeuner



Pain 400g


