MENU ALSH MIOS
lundi 28 octobre 2024 jeudi 31 octobre 2024

lundi 28 octobre 2024

mardi 29 octobre 2024

mercredi 30 octobre 2024

DEJEUNER

GOUTER

PIQUE NIQUE

Taboulé de boulgour

Saucisson sec + cornichon

Salade Coleslaw

Chausson de volaille a la bolognaise

&

Escalope de dinde sauce curry

Boulettes de bceuf milanaise

Jjeudi 31 octobre 2024

T
yHa _L_L@w%?e ni

Poélée ratatouille Haricots verts BIO persillés Tagliatelles BIO
E
Yaourt vanille BIO Gouda Fromage blanc sucré
Banane BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison
Jus d'ananas Petit suisse aromatisé Purée de poire BIO Fruit de saison BIO
Prince chocolat Confiture + PAIN Muffin Pate a tartiner noisette + PAIN

Oeuf dur croque sel

concombre batonnets

concombre batonnets

Sadwich pain de mie réti de dinde

Sandwich pain de mie jambon beurre

Sandwich pain de mie jambon beurre

mayonnaise fromage fromage
Chips Chips Chips
Gouda Yaourt a boire Mimolette
Fruit sauf orange et Kiwi Palmito Compote a boire




