
ESPACE JEUNES DE MIOS 
L’Espace Jeunes est un lieu de rencontre, de détente, de créativité et de loisirs, pour les jeunes de 11 à 17 ans. Il propose des temps d’activités sur 

place, des sorties, des temps d’accueil libre (jeux de société, baby-foot, ping-pong, consoles de jeux, infos jeunesse…), des activités socioculturelles 
et sportives à la semaine, des soirées film-débat, des initiations artistiques, des mini-camps, des séjours et d’une façon générale, l’accompagnement 

des projets des jeunes de la ville. 
  

Mercredis et vendredis de 
novembre et décembre 2024 

• Toutes les activités sont sur inscription par mail. Vous pouvez demander l’inscription en cochant les cases sur le planning (bien lisiblement, 
au feutre, SVP) et nous l’envoyer (scan ou photo). Il faut être adhérent pour participer aux activités (dossier d’inscription rempli valable de 
septembre à fin août). Dossier d’inscription sur villemios.fr 

•L’ouverture de l’espace jeunes se fait selon le protocole sanitaire en cours : nettoyage des locaux, lavage des mains …  
•Tout jeune présentant des symptômes doit aussitôt le signaler et rester chez lui. 
•Une navette est organisée les mercredis au départ du collège à 12h30 (en cochant la case, sur le programme).  
•L’Espace Jeunes ouvre à partir de 13h et ferme à 18h et pour les soirées de 18h à 22h. 
•Les jeunes peuvent manger sur place entre 13h et 14h. Ils disposent de frigos, d’un four-micro-onde, de fours et de plaques électriques 
pour se faire à manger. Ils peuvent amener leur propre vaisselle et des aliments, s’ils le souhaitent, et les laisser sur place. 
•Après l’activité principale, les jeunes peuvent faire des JEUX LIBRES (baby-foot, ping-pong, billard, jeux de société, jeux vidéo…), 
JUSQU’A 18h. 

 
Espace jeunes de Mios, rue Saint-Martin, 33380 Mios 
07 76 18 24 05 / espacejeunes@villemios.fr 
Facebook : @EspaceJeunesMios 
Instagram : @espacejeunesmios 

http://www.villemios.fr
mailto:espacejeunes@villemios.fr


	  

NOM et Prénom : ESPACE JEUNES DE MIOS 

Novembre 2024 -1ère partie- 

Horair
es Mercredi 06/11 Mercredi 13/11 Vendredi 15/11

Navette 12h30 Navette 12h30

13h Accueil Accueil

14h 
16h30

GRATUIT

SPORT CO 
🚨 Chaussures 

de salle 

GRATUIT

JEUX DE 
SOCIÉTÉ

GRATUIT

ÊTRE HABITANT 

Par la Compagnie Hors Série  
Plonge dans un atelier où la danse devient ton langage et découvre 

comment le mouvement peut renforcer le vivre-ensemble et créer des 
connexions avec les autres d’une manière fun et créative !

10€ 
REAL ESCAPE ROOM 

Mérignac 
Départ 13h15

16h30 - 
18h          Après l’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’à 18h.

18h-19h

DISSOLUTION DES 
ATEC  

Rendez vous des jeunes à 
17h30 

Bonus pour ceux qui participent à l’activité « Être Habitant »  
du mercredi 13 novembre  

Invitation au spectacle ÊTRE HABITANT le VENDREDI 15 NOVEMBRE à Saint Jean d’Illac 
Prise en charge du déplacement par l’Espace Jeunes, RENDEZ-VOUS 19H À L’ESPACE JEUNES 

GRATUITEMENT 
Réservation par mail à espacejeunes@villemios.fr 

  Création chorégraphique de Hamid Ben Mahi, inspirée par les liens entre les individus et leurs 
espaces de vie. Cette pièce, interprétée par cinq danseurs, explore la notion de l’habitat à travers 
des récits et témoignages qui questionnent notre rapport aux lieux que nous habitons.
  La pièce mêle danse hip-hop, vidéo et arts visuels pour interroger l’idée du “vivre-ensemble”. 
Chaque lieu habité laisse une empreinte sur ses occupants, et inversement, ceux-ci marquent leur 
habitat. Hamid Ben Mahi s’inspire de souvenirs personnels et des interactions avec divers 
habitants pour nourrir cette réflexion. 

7€ 
SOIRÉE BURGER KING + 

LASER LANDER 
Gujan-Mestras 

🚨 Pense à ton argent pour 
ton burger

19h - 
21h

21h - 
22h

Après l’activité 
principale, les jeunes 
sont en accueil libre 

jusqu’à 22h.

￼
ATTENTION 

• Les activités peuvent 
être modifiées, 
adaptées, annulées 
en fonction des 
conditions 
météorologiques.


• Les horaires peuvent 
également être 
modifiés ou adaptés.


Vous serez informés de 
tout changement par 

SMS



 

Horaires Mercredi 20/11 Vendredi 22/11 Mercredi 27/11

Navette 12h30 Navette 12h30

13h Accueil Accueil

14h 
16h30

10€ 
REAL ESCAPE ROOM 

Mérignac 
Départ 13h15

GRATUIT

RÉUNION PROJET 

GRATUIT

PRÉPARATION  

BEE OUT  
5e édition  

De 13h30 à 16h 

GRATUIT

RÉUNION PROJET 

GRATUIT

FOOT 

🚨 Chaussures de 
salle 

16h30 - 18h Après l’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’à 18h. Après l’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’à 18h.

18h-19h

GRATUIT

JEUNES CITOYENS 

De 18h à 21h 
Ouvert aux  
13-18 ans 

Au programme : 
- 18h/19h repas  
- 19h/21h suivi des 

projets
19h - 21h

21h - 22h

￼

NOM et Prénom : ESPACE JEUNES DE MIOS 

Novembre 2024 -2e partie- 

ATTENTION 
• Les activités peuvent être modifiées, adaptées, 

annulées en fonction des conditions 
météorologiques.


• Les horaires peuvent également être modifiés ou 
adaptés.

Vous serez informés de tout changement par SMS



Horair
es Mercredi 04/12 Vendredi 06/12 Mercredi 11/12 Mercredi 18/12

Navette 12h30 Navette 12h30 Navette 12h30

13h Accueil Accueil

14h 
16h30

Gratuit 
ESPACE JEUNES  

EN FÊTES 

•Origami de fêtes de 
fin d’année


•Création de bougie

•Pyrogravure

•Boule de sapins

•Goûter proposé par 
l’Espace Jeunes 

7€ 
TRAMPOLINE 

PARK 
Mérignac 

Départ 13h15

7€ 
TRAMPOLINE 

PARK 
Mérignac 

Départ 13h15

GRATUIT

CARTES DE 

VOEUX 
Avec l’ALSH des 
Écureuils 
Élaboration  des 
cartes de voeux 

GRATUIT

CARTES DE 

VOEUX 
Avec l’ALSH des 
Écureuils 
Distribution des 
cartes de voeux 

GRATUIT

GOÛTER 

PRESQUE 
PARFAIT 

Avec le Club 
Nature 

16h30 - 
18h

18h-19h Après l’activité principale, les jeunes sont 
en accueil libre jusqu’à 18h.

7€ 
SOIRÉE BURGER KING + 

LASER LANDER 
Gujan-Mestras 

🚨 Pense à ton argent pour 
ton burger

Après l’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’à 18h.

19h - 
21h

21h - 
22h

Après l’activité principale, 
les jeunes sont en accueil 

libre jusqu’à 22h.

￼

NOM et Prénom : ESPACE JEUNES DE MIOS 

Décembre 2024

ATTENTION 
• Les activités peuvent être modifiées, adaptées, 

annulées en fonction des conditions 
météorologiques.


• Les horaires peuvent également être modifiés ou 
adaptés.

Vous serez informés de tout changement par SMS


