
Macédoine mayonnaise BIO Crêpe au fromage Betteraves vinaigrette Carottes râpées raisins vinaigrette Taboulé BIO 

Pizza mozzarella Poisson pané + citron Sauté de dinde sauce madère Rôti de veau sauce forestière Filet de poulet Jus de viande 

Salade verte vinaigrette légume Duo de carottes persillés Semoule BIO et son bouillon Gratin dauphinois Frites de patate douce 

Emmental BIO Vache qui rit BIO Yaourt nature sucré Fromage blanc vanille Saint Moret

Riz au lait vanille Poires au sirop Sauce chocolat Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Crème dessert chocolat BIO 

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Cake aux pépites chocolat Fruits de saison Confiture  + Tranche de brioche Fruits de saison Petit beurre 

Verre de lait Samos + Pain Jus d'ananas Madeleine Petit suisse aromatisé 

MENU MIOS

Du lundi 13 janvier 2025 au vendredi 17 janvier 2025

Lundi 13/01 Mardi 14/01 Mercredi 15/01 Jeudi 16/01 Vendredi 17/01


