
ESPACE JEUNES DE MIOS 
L’Espace Jeunes est un lieu de rencontre, de détente, de créativité et de loisirs, pour les jeunes de 11 à 17 ans. Il propose des temps d’activités sur 
place, des sorties, des temps d’accueil libre (jeux de société, baby-foot, ping-pong, consoles de jeux, infos jeunesse…), des activités socioculturelles 
et sportives à la semaine, des soirées film-débat, des initiations artistiques, des mini-camps, des séjours et d’une façon générale, l’accompagnement 
des projets des jeunes de la ville. 
  

Mercredis et vendredis de 
janvier et février 2025 

• Toutes les activités sont sur inscription par mail. Vous pouvez demander l’inscription en cochant les cases sur le planning (bien lisiblement, 
au feutre, SVP) et nous l’envoyer (scan ou photo). Il faut être adhérent pour participer aux activités (dossier d’inscription rempli valable de 
septembre à fin août). Dossier d’inscription sur villemios.fr 

• Une navette est organisée les mercredis au départ du collège à 12h30 (en cochant la case, sur le programme).  
• L’Espace Jeunes ouvre à partir de 13h et ferme à 18h et pour les soirées de 18h à 22h. 

•Les jeunes peuvent manger sur place entre 13h et 14h. Ils disposent de frigos, d’un four-micro-onde, de fours et de plaques électriques 
pour se faire à manger. Ils peuvent amener leur propre vaisselle et des aliments, s’ils le souhaitent, et les laisser sur place. 
•Après l’activité principale, les jeunes peuvent faire des JEUX LIBRES (baby-foot, ping-pong, billard, jeux de société, jeux vidéo…), 
JUSQU’A 18h. 

 
Espace jeunes de Mios, rue Saint-Martin, 33380 Mios 
07 76 18 24 05 / espacejeunes@villemios.fr 
Facebook : @EspaceJeunesMios 
Instagram : @espacejeunesmios 

http://www.villemios.fr
mailto:espacejeunes@villemios.fr


	  

NOM et Prénom : ESPACE JEUNES DE MIOS 

Janvier

ATTENTION 
• Les activités peuvent être modifiées, adaptées, annulées en fonction des conditions météorologiques.

• Les horaires peuvent également être modifiés ou adaptés.


Vous serez informés de tout changement par SMS

Horaires Mercredi 8 Samedi 11 Mercredi 15

Navette 12h30 Navette 12h30

13h Accueil Accueil

14h 
16h30

GRATUIT

ATELIER 
CUISINE 

« FRANGIPANE » 
Avec les CM2 

des ÉCUREUILS

RÉUNION 
PROJET 

« SÉJOUR SKI » 

8€ 
ARCHERY BUMP 

À Pessac

Départ 14h  
de l’Espace 

Jeunes 

RÉUNION 
PROJETS 

« LA TRIBU 
MIOSSAISE » &  

E SPORT

GRATUIT

SPORT CO 
🚨 Chaussures 

de salle

16h30 - 18h
Après l’activité principale, les jeunes sont en accueil 

libre jusqu’à 18h.
Après l’activité principale, les jeunes 

sont en accueil libre jusqu’à 18h.

18h-19h

19h - 21h

21h - 22h

 

GRATUIT

Observation des grues à la 

tombée de la nuit
Avec pique-nique (à prévoir) et balade 

découverte de la réserve
De 10h30 à 20h30

Dans la Réserve Naturelle de l’Étang de 
Cousseau

Avec le Club Nature



 

Horaires Mercredi 22 Vendredi 24 Mercredi 29 Vendredi 31

Navette 12h30 Navette 12h30

13h Accueil Accueil

14h- 
16h30

RÉUNION PROJETS 
« VAL DE SAN 
VICENTE »& 

« FUTUROSCOPE »

GRATUIT

SPORT CO 

🚨 Chaussures de 
salle

GRATUIT

SÉANCE DE HANDBALL 
🚨 Chaussures de salle 

Avec les CM2 
de la SALAMANDRE

8€ 
ARCHERY BUMP 

À Pessac

Départ 14h  

de l’Espace Jeunes 

16h30- 
18h

Après l’activité principale, les jeunes sont en accueil 
libre jusqu’à 18h.

Après l’activité principale, les jeunes sont en accueil 
libre jusqu’à 18h.

18h-19h Accueil Accueil

19h- 
21h

GRATUIT

SOIRÉE DÎNER 

CONCERT  
AVEC MENNI JAB 

menni_jab


Auberge espagnole avec 
l’artiste et son équipe puis 

concert

GRATUIT

JEUNES 

CITOYENS 
De 18h à 21h 

Ouvert aux  
13-18 ans 

Au programme : 
- 18h/19h repas  
- 19h/21h suivi des 

projets

21h- 
22h

Après l’activité 
principale, les jeunes 
sont en accueil libre 

jusqu’à 18h.

 

NOM et Prénom : ESPACE JEUNES DE MIOS 

Janvier

Clique ici !

https://www.instagram.com/menni_jab?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==


Horaires Mercredi 5 Vendredi 7 Mercredi 12 Mercredi 19

Navette 12h30 Navette 12h30 Navette 12h30

13h Accueil Accueil

14h 
16h30

RÉUNION PROJETS 
« LA TRIBU 

MIOSSAISE » &  
E SPORT

10€ 
QUIZ ROOM 

À La Teste de Buch

Départ 14h  

de l’Espace Jeunes 

RÉUNION 
PROJETS 

« VAL DE SAN 
VICENTE »& 

« FUTUROSCOPE »

10€ 
QUIZ ROOM 
À La Teste 
de. Buch


Départ 14h  
de l’Espace 

Jeunes


GRATUIT

TOURNOI DE 
PING PONG 

Avec les CM2 
de la  

GRANDE 
OURSE

GRATUIT 
RÉUNION  
BEE OUT 

Viens préparer la 
5e édition du 

festival de jeunes

16h30 - 18h
Après l’activité principale, les jeunes sont en 

accueil libre jusqu’à 18h. Après l’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’à 18h.

18h-19h Création des ATEC 2025 
Rendez vous des jeunes  

porteurs d’un projet à 17h30

Accueil

19h - 21h

GRATUIT

SOIRÉE CINÉ  
POP CORN 

À l’Espace Jeunes 

21h - 22h

Après l’activité 
principale, les jeunes 
sont en accueil libre 

jusqu’à 22h.

 

NOM et Prénom : ESPACE JEUNES DE MIOS 

Février 

ATTENTION 
• Les activités peuvent être modifiées, adaptées, 

annulées en fonction des conditions 
météorologiques.


• Les horaires peuvent également être modifiés ou 
adaptés.

Vous serez informés de tout changement par SMS

De la Gironde


