MENU MIOS
Du lundi 24 février 2025 au vendredi 28 février 2025

Terrine de campagne cornichon Taboulé nature Oeufs durs vinaigrette @ Chou rouge vinaigrette

Filet de poisson du jour + citron Lasagnes légumes cuisinés Py
Croque-monsieur jambon R6ti de dinde Sauce chasseur r;:/ Roti de boeuf
Z VGT =
Salade verte vinaigrette légume Carottes ail et persil BIO Salade verte vinaigrette légume

Déjeuner

‘ Gratin de Chou-fleur £ ' Purée

Cantal jeune AOP a la coupe
Yaourt citron BIO Tomme noire Petits suisses nature sucré ) Edam
o {\*/

VGT Purée pomme fraise Banane BIO Fruits de saison Mercredi Liégeois chocolat Yaourt velouté fruits

Compote pomme-vanille
Fruits de saison Lundi VGT Emmental Fromage blanc sucré P'ti moelleux marbré

Purée de poire BIO
e N

Godter Petit ecolier Cookies . - Madeleine Jus d'ananas

Pain 400g




