
Macédoine mayonnaise BIO Crêpe au fromage Salade de pates crudité vgt Taboulé BIO 

Salade Marco Polo Friand au fromage 
Sauté de dinde sauce madère Salade de pomme de terre crudité 

vgte 

Pizza mozzarella Poisson pané + citron 
Semoule BIO et son bouillon Filet de poulet Jus de viande 

Salade verte vinaigrette légume Duo de carottes persillés Yaourt nature sucré Frites de patate douce 

Emmental AOC à la coupe Vache qui rit BIO 
Fruit de saison BIO 

Camembert

Riz au lait vanille Compote pomme-abricot Crème dessert chocolat BIO 

Semoule au lait Poires au sirop Sauce chocolat Liégeois au café 

Cake aux pepites de chocolat Samos Confiture Madeleine Petit suisse aromatisé 

Verre de lait Fruits de saison Jus de raisin 100% pur jus Fruits de saison Petit beurre 

Pain Tranche de brioche 

MENU MIOS SELF

Du lundi 24 mars 2025 au vendredi 28 mars 2025

Déjeuner

Goûter

Lundi 24/03 Mardi 25/03 Mercredi 26/03 Jeudi 27/03 Vendredi 28/03

Repas 
italien


