MENU MIOS

Du lundi 5 mai 2025 au vendredi 9 mai 2025 A?lum
Lundi 05/05 Mardi 06/05 Mercredi 07/05 Jeudi 08/05 Vendredi 09/05
@ i . . Salade de haricots b
Macédoine mayonnaise Avocat mayonnaise alade ae arllc,o s beurre - Tomate Mozza
‘ crudités
R
Paler%r; de boeuf a la paysanne Escalope de dinde viennoise : Jambon blanc LR FERIE Brandade parmentiére
S w
Déjeuner Farfalle i Poélée ratatouille Purée ® Salade velrte vinaigrette
légume
Yaourt vanille BIO Camembert Créme dessert chocolat BIO Saint-moret BIO
]
. . ver o . .
Fruit de saison BIO Péches au sirop Banane BIO Ananas au sirop
Pain 400g Pain 400g Pain 400g
Emmental Pate a tartiner noisette pot Petits suisses nature sucré Verre de lait

Purée de poire BIO Fruits de saison Mardi P'ti moelleux marbré Confiture de fraise collectif




MENU MIOS
Du lundi 12 mai 2025 au vendredi 16 mai 2025 A?lum

Lundi 12/05 \ETCIREY] Mercredi 14/05 Jeudi 15/05 Vendredi 16/05

Chou-fleur aux oeufs

Taboulé BIO Oeufs durs mayonnaise BIO &rottes rapées BIO vinaigrette — Concombre vinaigrette BN
48]
&
Ro6ti de dinde Sauce Echalote Hachis parmentier maison Chipolatas ~ Beeuf BIO bourguignon 'Hlet de poisson en marinade
. 23]
= 28]
» . - Salade verte vinaigrette . var )
Déjeuner Haricots vert persillés BIO — léeume s Gratin de blettes Carottes vichy BIO Potatoes Pop's
- g
W
AB
Edam BIO Petits suisses nature sucré Saint-paulin Ossau-iraty AOC a la coupe Fromage blanc sucré BIO
a3
VeT , veT . . , . .
Poires au sirop Sauce chocolat Purée pomme banane Cocktail de fruits Doonut's chocolat Fruits de saison
Yaourt citron BIO Fruit de saison BIO Tranche barre Bretonne Beurre micro-pain + Pain Yaourt nature sucré

22 . Vet 2 a o4 .
Barre céréale chocolat Cookies Purée de pomme Fromage blanc sucré Gaufre liégeoise




MENU MIOS

Du lundi 19 mai 2025 au vendredi 23 mai 2025 A?ium
Lundi 19/05 Mardi 20/05 Mercredi 21/05 Jeudi 22/05 Vendredi 23/05
- ® . ® .
Betteraves vinaigrette BIO Radis beurre Tomate en salade Rosette + cornichon
v, . ¢ Escalope de dinde sauce Salade de pomme de terre au L
KOti de veau sauce forestiére Repas a théme Espagnol Tarte provengale
tomate A thon vgte A
aq > Salad te vinaigrett
DISSLISIE Ecrasé de pommes de terre i Poélée Tex mex ) SEIEeE velr = R
légume
-
Fromage blanc sucré Tomme noire @Cantal jeune AOP a la coupe Comté portions AOP
» @
=  Fruit de saison BIO Yaourt nature sucré BIO Créme dessert chocolat BIO " Ananas morceaux au sirop
Pain 400g Pik et croq Fruits de saison Pain 400g Pain 400g
Golter Chocolat Compote pomme framboise Muffin Edam Fromage blanc sucré

Fruit de saison BIO Compote a boire Miel coupelle




MENU MIOS
Du lundi 26 mai 2025 au vendredi 30 mai 2025 A%um
Lundi 26/05 Mardi 27/05 Mercredi 28/05 Jeudi 29/05 Vendredi 30/05
Salade de haricots beurre Melon @ Concombre au mais BIO
® crudités 3] vinaigrette

Tortilla aux pommes de terre  Escalope de veau hache au jus

- a
Cuisse de poulet sauce créole )
oignons de veau

(]
Déjeuner Riz thai Poireaux émincés Epinards a la creme BIO

e R 5 ] . ® . 5
Emmental AOC a la coupe Yaourt nature sucré BIO %rle de Meaux AOP a la coupe

E | a8}
Fruit de saison BIO Lundi Purée de pomme BIO Tarte au chocolat

Yaourt a boire A Kiri + Pain Petits suisses nature sucré

P'ti moelleux aux pommes B Fruit de saison BIO Petit beurre




