[ELLE L’A DIT]

MONIQUE MARENZONI,
2¢me Adjointe a la Solidarité,
a I'Action Sociale et a la
Communication

« Le réle d'une épicerie solidaire est bien plus large

que la simple distribution d'une aide alimentaire. C'est
un vrai tremplin pour sortir d'une situation temporaire
difficile grace @ un accompagnement personnalisé
défini avec les travailleurs sociaux de notre CCAS, du
Département de la Gironde et de la CAF. Le “coup de
pouce” apporté par votre future épicerie solidaire sera
un moyen d'aborder d'autres questions telles que la
santé, I'éducation, le logement, 'emploi, la gestion du
quotidien... La construction de cette épicerie solidaire
participe a notre
volonté de mettre la
solidarité au coeur de
nos préoccupations
afin de permettre un
accompagnement pour
chaque Miossais-se en
difficulté. »

“La construction
de cette epicerie
solidaire participe
a notre volonte de
mettre la solidarite
au coeur de nos
préoccupations’

REJOIGNEZ L’EQUIPE ! [VDC]

Curieux d'en savoir plus ? Envie de participer activement
au projet ? Désireux de vous investir comme bénévole ?
Rejoignez-nous !
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Inscrite dans des actions daide et de solidarité aux plus
démunis, la Ville de Mios porte le projet de création de
cette épicerie. Cette nouvelle structure, qui bénéficiera
du soutien financier de la commune et du département,
sera gérée par le CCAS avec un agent dédié (création
de poste).
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En plein coeur du centre-bourg de Mios, la société SGE
batit actuellement un programme de 140 logements avec
une résidence intergénérationnelle, baptisée Giséle Halimi,
de 82 logements locatifs sociaux de type T1, T2, T3 et T4.

Le projet d'épicerie solidaire s’inscrit dans ce projet de
résidence, qui accueillera principalement des personnes
dgées, des personnes en situation de handicap, des jeunes
ainsi que des parents en situation monoparentale.

Elle sera dotée d’'une Maison des Solidarités de 510 m?
avec des locaux dédiés a la solidarité et & la citoyenneté :
 Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS).

* Un pdle médical.

» Un espace de restauration solidaire.

« L'épicerie solidaire.

* Une salle dactivités.

Flashez ce QR code
pour redécouvrir la
Lettre du Maire spéciale
Projet Gisele Halimi

RDV CITOYEN EPICERIE SOLIDAIRE
18 NOV. A 10H - SALLE DES FETES DE MIOS

Informations et questions

@ www.villemios.fr
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Chéres Miossaises, Chers Miossais,

Lannée derniére, en décembre, nous vous
adressions la Lettre du Maire n°11 sur le Projet Giséle
Halimi, une résidence intergénérationnelle en centre-ville.
Les travaux ont depuis commencé et nous souhaitons,
aujourd’hui, vous présenter plus spécifiquement notre projet
dépicerie solidaire qui est au « cceur » de ces espaces dédiés
a la solidarité et qui rejoindra trés rapidement le réseau
des 40 épiceries solidaires du Département de la Gironde.

Sur notre commune, nous avons la chance qu’une
distribution hebdomadaire daide alimentaire soit effectuée
depuis de nombreuses années par l'association Les Liens
du Coeeur, en direction des Miossais.es les plus précaires.

Mais, au regard d’'une société qui évolue vers de plus en
plus d'individualisme, au regard des crises sociales qui
se succédent, nous devons repenser et renforcer notre
politique sociale pour apporter des solutions nouvelles et
adaptées a Iépoque que nous vivons.

Une épicerie solidaire va nous permettre de répondre aux
besoins essentiels (alimentation, produits d’hygiéne...) des
Miossais-es rencontrant temporairement une situation
difficile. Ce lieu de vie et de rencontres permettra
également a nos agents du CCAS daccompagner au mieux
ces personnes, de tout dge, dans une démarche plus globale
(logement, travail, problémes familiaux, etc.) et ainsi de
mieux « vivre ensemble ».

Pour que cette épicerie solidaire prenne tout son sens, nous
souhaitons la créer avec vous et avec les associations
locales qui le souhaitent, dans le cadre d'une démarche
participative.

Ainsi, je vous invite a venir découvrir ce trés beau projet, lors
du Rendez-vous Citoyen du Samedi 18 novembre a 10h, et
pourquoi pas, a vous investir a nos cétés pour construire
ensemble notre Epicerie Solidaire de demain.

La solidarité, cest laffaire de tous !
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EPICERIE SOLIDAIRE »

Salle des fétes de Mios
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EPICERIE
SOLIDAIRE

Un dispositif de soutien
et daccompagnement
a Mios

Une épicerie solidaire est un commerce de
proximité ou des personnes rencontrant des
difficultés temporaires peuvent avoir accés
a des produits de qualité contre une faible
participation financiére.

Les Miossais-es pouvant en bénéficier sont accompagnés
via « un projet personnalisé » défini par le CCAS et sur une
période définie (entre 3 et 9 mois, renouvelable si besoin).

Une épicerie solidaire permet donc aux personnes touchées
par des difficultés économiques ou sociales de faire
leurs courses et de choisir par eux-mémes des produits
d’hygiéne, des produits frais, des fruits et légumes ainsi que
des produits secs. Lobjectif est de proposer au maximum
des produits locaux ou des produits issus de circuits courts.

La force de cette structure est de permettre l'accés
a des produits alimentaires mais aussi a des produits
d’hygiéne pour un prix de 10 a@ 30 % de la valeur
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*Source : France Info - NielsnlQ (décembre 2022).

UNE EPICERIE SOLIDAIRE,
POUR QUI ET COMMENT ?

*
LE PUBLIC DES EPICER’IE§ \
SOLIDAIRES EST EN GENERAL
COMPOSE :

« d'étudiants a faibles ressources 71
 d'intérimaires

« de retraités

+ de familles monoparentales

+ de « travailleurs pauvres »

« de bénéficiaires des minima sociaux \ \
» de personnes en cours de séparation.

L'économie réalisée sur le budget alimentaire durant ce
temps d'accés a I'épicerie solidaire doit permettre aux
Miossais-es de disposer d'un peu plus de pouvoir d'achat
pour régler des factures impayées, faire réparer sa voiture
pour aller travailler, pour pouvoir attendre l'ouverture de
droits sociaux parce que sa situation personnelle ou
professionnelle a subitement changé...).
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UN PROJET PENSE POUR LES HABITANTS

Afin que la future épicerie solidaire corresponde aux
besoins des Miossais-es et puisse fonctionner de maniére
optimale, la Ville a fait appel au cabinet détude spécialisé
ACTIVE 71. Une étude diagnostique a ainsi été réalisée
sur la commune, les services et les élus ont en paralléle
rencontré et échangé avec les partenaires du territoire
tels que des membres d'associations, des producteurs
locaux, des distributeurs, la Banque Alimentaire...

Ces enquétes de terrain sont venues compléter les

(ABS), lancée en 2022 sur la commune.

" données récoltées lors de 'Analyse des Besoins Sociaux




