L’Espace Jeunes est un lieu de rencontre, de détente, de créativité et de loisirs, pour les jeunes de 11 a 17 ans. Il propose des temps d’activités sur &/,

place, des sorties, des temps d’accueil libre (jeux de société, baby-foot, ping-pong, consoles de jeux, infos jeunesse...), des activités socioculturelles

et sportives a la semaine, des soirées film-débat, des initiations artistiques, des mini-camps, des séjours et d’une fagon générale, ’accompagnement
JEUNES

des projets des jeunes de la ville.

Du 24 février au 7 mars 2025

* Toutes les activités sont sur inscription par MAIL. Vous pouvez demander I'inscription en cochant les cases sur le planning (bien lisiblement,
au feutre, SVP) et nous I’envoyer (scan ou photo). Il faut étre adhérent pour participer aux activités (dossier d’inscription rempli + cotisation

annuelle, de septembre a fin aoit). Dossier d’inscription sur villemios.fr
> *Une navette est organisée au départ de Lillet (arrét de bus) et Lacanau de Mios (salle des fétes), sur inscription au moins 3 jours avant

(en_cochant la case, sur le programme). (Voir sur le programme les jours de navette)
*L’Espace Jeunes ouvre a 10h et ferme a 18h et pour les soirées de 14h a 22h. (Modification possible suivant le programme)

*Les jeunes peuvent manger sur place entre 12h et 14h. lls disposent de frigos, d’un four-micro-onde, de fours et de plaques électriques
A #. pour se faire a manger. lls peuvent amener leur propre vaisselle et des aliments, s’ils le souhaitent, et les laisser sur place.
V4 *Apres l'activité principale, les jeunes sont en accueil libre.
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Espace jeunes de Mios, rue Saint-Martin, 33380 Mios _;g?_
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Facebook : @EspaceJeunesMios o
Instagram : @espacejeunesmios HE PERARTEMENT
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Horaires Lundi I Mardi I Mercredi Jeudi Vendredi
Q Lillet 9h20 O Lillet 9h40
m a Iagﬁ‘a‘gau de Mios [J Lacanau de Mios 10h

Accueil

Accueil

Réunion

FERME « La Tribu Miossaise »
De la création de
Apreés l'activité togo’fjar:ezux
121h43h0 - j';::gsp::)el;tk: frénétiques Apreés l'activité prinCip?lees’o:S’sé j:zir:es sont en accueil libre
accueil libre ’
jusqu’a 14h.
D GRATUIT B GRATUIT D GRATUIT D GRATUIT
HOCKEY Bubble Game EN SORTIE LA FRESQUE Jeux Libres
3 Chaussures de salle Avec UniGames « NATURE » DE L'IMAGE {3 Chaussures de salle
14h - N /7 A Mios A LECOSITE DU | Une immense feuille
16h30 & Chaussuresde | BOURGHAIL blanche qui se
il transforme en une
S szlllz ceuvre collective,
mélangeant tes
idées et celles des
autres.
161":: B Apreés I'activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.

[J Lacanau de

Mios 17h30 O Lacanau de Mios 17h30 2l O Lacanau de Mios 17h30

O Lillet 17h45 U Lillet 17h45 0 Lillet 17h45 O Lillet 17h45
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' PROJET CHOUETTE EsPACE

JEUNES
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»J CGironde
de la Gironde

Le 25, 26 et 28 févriex 2025

Mardi 25 Mercredi 26 VENDREDI 28
[ Lillet 9h20 3 Lillet 9h20 [ Lillet 9h40
@) @) J Lacanau de Mios 09h45 [dJ Lacanau de Mios 09h45 [dJ Lacanau de Mios 10h
IMMERSION DANS L’'UNIVERS ACTION ! ACTION !
10h30-12h30 DES RAPACES NOCTURNES Projets Jeunes Projets Jeunes
Blind Test, jeu d’association d’idées... Des abris pour les chouettes Des abris pour les chouettes
12h30-14h Pense a ton repas
ACTION! _EN SORTIE « NATURE » ACTION !
14h-17h Projets Jeunes A LECOSITE DU BOURGHAIL Projets Jeunes
Des abris pour les chouettes Des abris pour les chouettes
[dJ Lacanau de Mios 17h30 [J Lacanau de Mios 17h30
) Q) [ Lillet 17h45 [ Lillet 17h45
17h-18h Pense a ton pique-nique ) ATTENTION )
* Les activités peuvent étre modifiées, adaptées,
Veillée - annulées en fonction des conditions
T météorologiques.
18h-21h30 ATecoute des + Les horaires peuvent également étre modifiés ou
oiseaux de nuit adaptés.
Vous serez informés de tout changement par SMS
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NOM et Prénom : i | 3
X STAGE ‘SPORTIF ESPACE
JEUNES
de la Gironde ) 4
. Du 24 au 27 févriexr 2025
¥ Gironde — —
Q ’. PR ’ » ; ’ l]/‘ l, l‘ l - Ce stage sportif « spécial Padel » sera encadré par un moniteur
- - | . . .
\1 "l‘ ("‘ L (“ ( 1 3 | du Tennis Club Teichois.
‘ Ce stage sera facturé 15€
B e
Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi
m [ Lillet 9h20 [ Lillet 9h20 d Lillet 9h20
O 9 [J Lacanau de Mios 09h45 d Lacanau de Mios 09h45 [J Lacanau de Mios 09h45
1 Oh PADEL PADEL PADEL PADEL
= Avec le Tennis Club du Teich Avec le Tennis Club du Teich Avec le Tennis Club du Teich Avec le Tennis Club du Teich
1 3h Au Teich Au Teich Au Teich Au Teich
Pense a ton repas
14h - _PAINTBALL
1 7h A Gujan-Mestras

(===

[J Lacanau de Mios 17h30
[ Lillet 17h45

d Lacanau de Mios 17h30
[ Lillet 17h45

3 Lacanau de Mios 17h30
3 Lillet 17h45

17h-18h Apreés I'activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.
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LE DEPARTEMENT de la Gironde -

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi | Vendredi
m [ Lillet 9h20
Qo [J Lacanau de Mios 09h45
10n 3 10€ Accueil : Accueil
RO [= . FoNG . =
RENDEZ-VOUS D GRATUIT a GRATUIT ] B GRATUIT D GRATUIT
112';‘?;%- A 9h TOURNOI TOURNOI PING PONG FERME JEUX LIBRES
Avec JEUX VIDEOS & Chaussures de FAST FOOD | & Chaussures de salle
Imag’in Drone salle + SHOPPING
12h30-14h / ?\ Apres I’activité principale, les jeunes sont en A Rive d’Arcins Apres I’activité principale, les jeunes sont en
accueil libre jusqu’a 14h. E accueil libre jusqu’a 14h.
argent de
B GRATUIT u 7€ u GRATUIT poe u GRATUIT
Bricolage Atelier Bricolage
’ « IA quoi |a dedans ?» ° Reéunion RIVES Réunion | 3 l;:.?;:(::: :ec s:llle
legalcher Confection Avee Confection d'une | Val de San D'ARCINS E Sport -
d’une boite a boite a livre pour |  Vicente RN
livre pour La La mésange CENTRE COMMERCIAL "
mésange Bleue Bleue FORDEAUX-BEGLES = ; ¢
16h30-18h Apreés l’activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.
m s I“_naig:r!la;t:lgg J Lacanau de Mios 17h30 J Lacanau de Mios 17h30
Sl ) 0 Lillet 17h45 [ Lillet 17h45 [ Lillet 17h45 ATTENTION
« Les activités peuvent étre modifiées, adaptées,
ﬂ 4€ annulées en fonction des conditions
météorologiques.
CINEMA + Les horaires peuvent également étre modifiés
18h - 22h Ala Tes/tg\dg Buch ou adaptés.
/ \ Vous serez informés de tout chanaement par
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STAGE «SPORTIF B

Du 03 au 05 TNAYS 2025 |

age de VOLLEY

vestmehtimmman

Accompagné de 2 éducateurs sportifs, viens profiter de ce
stage sportif spécial volley ball.

Ce stage sera facturé 4€

Horaires

Lundi

Mardi

Mercredi

e

J Lillet 9h20
[J Lacanau de Mios 09h45

J Lillet 9h20
[J Lacanau de Mios 09h45

10h -
17h

VOLLEY
AU COMPLEXE SPORTIF DE MIOS

i Chaussures de salle

Pense a ton Repas

VOLLEY

i Chaussures de salle

AU COMPLEXE SPORTIF DE MIOS T

J Lillet 9h20
[J Lacanau de Mios 09h45

VOLLEY

% ~ AU COMPLEXE SPORTIF DE MIOS

i Chaussures de salle

Pense a PIQUE-NIQUE

Pense a ton Pique Nique

LA THEQUE SOUS TOUTES SES FORMES
Théque tennis, théque rugby, theque
football...)

& Chaussures de salle

BADMINTON
AU COMPLEXE SPORTIF DE MIOS

& Chaussures de salle

FUSTSAL

Avec Fire&Five
A Gujan-Mestras

& Chaussures de salle

| =anman

[J Lacanau de Mios 17h30
[ Lillet 17h45

[J Lacanau de Mios 17h30
[ Lillet 17h45

[J Lacanau de Mios 17h30
[ Lillet 17h45

17h-18h

Aprés lactivité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu’a 18h.

ATTENTION

- Les activités peuvent étre modifiées, adaptées, annulées en fonction des conditions météorologiques.
+ Les horaires peuvent également étre modifiés ou adaptés.

Vous serez informés de tout changement par SMS
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