L] MENU MIOS SELF
- Du lundi 26 mai 2025 au vendredi 30 mai 2025 A?Ium

Lundi 26/05 Mardi 27/05 Mercredi 28/05 Jeudi 29/05 Vendredi 30/05

Salade de haricots beurre
3d|tes ou terrine de légumes

mayonnaise

Cuisse de poulet sauce créole

Melon Ou Salade verte Concombre au mais BIO
I vinaigret
emmenta grette

Tortilla aux pommes de terre  Escalope de veau hache au jus

oignons de veau
Déjeuner Riz thai Poireaux émincés Epinards a la creme BIO

“Emmental AOC & la coupe Yaourt nature sucré BIO Brie de Meaux AOP a la coupe

Fruit de saison BIO ou urée de pomme BIO ou Purée
. Tarte au chocolat
Compote pomme vanille pomme banane
I
Yaourt a boire A Kiri + Pain Petits suisses nature sucré

P'ti moelleux aux pommes Fruit de saison BIO Petit beurre




