
Betteraves vinaigrette BIO OU 

Céleri rémoulade

Concombre BIO à la crème OU 

Tomate en salade au thon
Carottes râpées BIO vinaigrette Melon OU Pastèque

Radis beurre OU Chou-fleur 

aux oeufs vinaigrette

Sauté d'agneau à l'orientale
Chausson de volaille à la 

bolognaise
Chipolatas

Paupiette de volaille sauce 

chasseur
Tarte au fromage BIO

Macaroni + Emmental râpé Petits pois carottes BIO Ecrasé de pommes de terre Carottes vichy BIO
Salade verte vinaigrette 

légume

Edam BIO Petits suisses nature sucré Fromage blanc sucré Ossau-iraty AOC à la coupe Kiri

Fruits de saison au choix
Purée pomme-banane OU 

Purée pomme-coing
Fruits de saison 

Liégeois vanille OU Liégeois 

pomme fraise coulis de cassis

Glace Cornet vanille fraise OU 

Glace Cornet vanille chocolat

Yaourt citron BIO Rondelé nature BIO + Pain Yaourt à boire P'ti moelleux nature Jus de pommes 100% pur jus

Petit ecolier Fruit de saison BIO
Confiture d'abricot collectif + 

Pain
Brique de lait chocolaté Gaufre liégeoise

MENU MIOS SELF

Du lundi 16 juin 2025 au vendredi 20 juin 2025

Déjeuner

Goûter

Lundi 16/06 Mardi 17/06 Mercredi 18/06 Jeudi 19/06 Vendredi 20/06


