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MAIRIE

Place du 11 novembre - 33380 Mios
Tél. 05 56 26 66 21, accueil@villemios.fr
www.illemios.fr
www.facebook.com/villemios
instagram.com/villedemios

Ouverture du lundi au vendredi

de 8h30 & 12h et de 13h30 a 17h,

ainsi que les 1" et 3° samedis de chaque
mois de 9h & 12h (hors vacances scolaires).

MAIRIE ANNEXE
DE LACANAU DE MIOS

8 avenue de Verdun - 33380 Mios
Tél. 05577112 03 - Fax : 055771 80 92

Lundi, mardi : 8h45-12h et 13h30-16h30
Mercredi : 9h-12h et 13h30-16h

Jeudi : fermé le matin et 13h30-16h30
Vendredi : 8h45-12h et 13h30-16h

Les 1* et 3° samedis de chaque mois : 9h-12h

MEDIATHEQUE MUNICIPALE

7 allée de Val San Vicente - 33380 Mios
Tél. 05 56 26 49 40
mediatheque@villemios.fr
www.facebook.com/mediatheque-mios

Horaires médiathéque : Mardi de 10h a 13h
Mercredi de 10h a 13h et de 14h a 18h
Dimanche de 10h a 12h30

Un samedi par mois

SERVICES

Associations : Té/ 05571710 53,
service.associations@villemios.fr

Communication : Té/. 05 56 26 66 21,
communication@villemios.fr

Culture: 7él. 06 4712 83 75,
culture@villemios.fr

C.C.AS.:T¢él. 05571710 47,
ccas@villemios.fr

Quverture les lundis de 8h30 a 12h,
les mardis, mercredis, jeudis et vendredis
de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h

La Ruche, épicerie solidaire
Mardi de 14h30 a 18h

Comptabilité : T¢/. 05 571710 48,
compta@villemios.fr

Etat civil : 76/ 05571719 91,
mairie@villemios.fr

Police municipale : Té/. 05 571710 50,
policemunicipale@villemios.fr

Urbanisme : 7é/. 05 571710 52,
urbanisme@villemios.fr

Sur RDV les lundi, mercredi

et vendredi, de 9h a 12h

Services techniques:
Tél. 05 56 26 68 69
servicestechniques@villemios.fr

ENFANCE ET JEUNESSE

Accueil périscolaire,
accueil de loisirs, restauration :
Tél. 05 571707 92

Espace Jeunes:
Tel : 0776 18 24 05
espacejeunes@villemios.fr

DEVIS GRATUIT

MBplscme

Matthieu Brettes

07 86 26 94 39

Péle « Petite Enfance/Familles » :
Tél. 0685798517
relais-petite-enfance@villemios.fr

Multi-accueil
« L'ile aux Enfants » :
Tél. 05 56 26 3753

Ecole « Les Ecureuils » : Tél. 05 56 26 41 55

Ecole « La Fauvette Pitchou » :
Tél. 05 56 26 65 76

Ecoles Petite Ourse et Grande Ourse :
Tél. 06 2116 30 70

Ecole « La Mésange Bleue » :
Tél. 05 56 26 68 22

Ecole La Salamandre :
Tél. 09 63 64 45 31

OFFICE DE TOURISME
« CCEUR DU BASSIN
D’ARCACHON »

Bureau d’'information Mios

1 allée de Val San Vicente - 33380 Mios
Tél. 05 5770 6756
info@tourisme-coeurdubassin.com

DECHETERIES

N° vert (gratuit) : Tél. 0 800 54 55 57
www.coban-atlantique.fr

Du lundi au samedi
de 9h & 12h et de 14h & 18h.
Dimanche de 9h a 12h30

NE U RENOVATION

Climatisation

Pompe
a chaleur

! Dépannage /

%706 43 32 93 90
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Vous souhaitez poser vos questions
a Cédric Pain, Maire de Mios ?
Adressez-les a:
- lemaire@villemios.fr
- Hotel de Ville,

Place du 11 novembre

33380 Mios

¥

(% SUIVEZ 'ACTUALITE
MUNICIPALE SUR : -
@villedemios

000
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Chéres Miossaises, chers Miossais,

En cette fin dannée, cest avec un immense plaisir que je
vous retrouve pour partager de bonnes nouvelles. Mios q,
une fois encore, démontré toute son énergie, sa vitalité,
cette identité si particuliére qui fait sa force. Cette
dynamique se révele pleinement lorsque nos projets
voient le jour et fédérent petits et grands.

Nos sportifs lattendaient : les nouveaux terrains
couverts de tennis et de padel viennent détre livrés,
préts a accueillir curieux, passionnés, débutants comme
confirmés. Ces équipements renforcent l'offre sportive
du centre-ville, qui gagne encore en cohérence et
devient un lieu majeur de vie.

Cette vitalité, vous lavez portée haut et fort lors du
Village de Noél. Quel immense succés ! Plus grand, plus
beau, plus chaleureux que jamais ! Les familles se sont
retrouvées, les records de fréquentation ont été battus
et les sourires ont illuminé chaque stand. Devenu un
rendez-vous incontournable, cet événement rassemble,
chaque année, toutes les générations, bien au-delda de
notre commune, et contribue pleinement & faire battre
le coeur de Mios. Merci a 'Elan Miossais et au Comité
des fétes : sans vous, cette magie naurait pas la méme
ampleur.

La place Dominique Mayonnade poursuit, elle aussi, sa
transformation. Aprés sa rénovation estivale, elle offre
aujourd’hui un espace plus étenduy, plus accessible,
plus accueillant. Les nouvelles plantations viennent de
s'achever marquant ainsi la fin d’'une étape importante.
En début d'année, un systéme de vidéoprotection sera
installé sur la place, prés des équipements sportifs
ainsi qu'au Parc Birabeille pour assurer la sécurité et la
tranquillité de tous.

Je souhaite également remercier chaleureusement

nos agents municipaux, nos associations et tous

les bénévoles. Votre présence, votre énergie, votre
dévouement donnent vie a nos événements, a nos
équipements, a notre ville. Mios peut étre fiére de ce
dynamisme collectif !

A lapproche des fétes, je vous invite a prendre le temps :
celui de savourer des moments simples et précieux en
famille, celui de célébrer ce qui nous rassemble et celui
de partager des moments gourmands en soutenant nos
commerces et producteurs locaux.

Je vous souhaite & toutes et & tous de trés belles fétes,
sous le signe de la joie, de la douceur et de la convivialité.

QE/F/\C Pﬁ ’\l\/

Maire de Mios

J'AIME MON MAG,

JE PARTICIPE

A SON EVOLUTION
]

A impRIMVERT



MIOS EN IMAGES

¥ Spectacle « Douslet » dans le cadre
du Festival Cadences d’Arcachon,

un vrai bonbon pour les yeux et les
oreilles. Bravo aux quatre jeunes et
talentueux danseurs du Collectif
Hedo'!

'{07. . LA CULTURE
26 AFAIT SA
—IL_. RENTREE!

4 Un One man
show sans filtre
partagé dans la
bonne humeur

et les rires avec
I'humoriste Marcus.

€ Beau succeés pour le

premier apéro concert

de la rentrée avec le

groupe Terland'! ¥ Bus de la culture &
2 destination de Bilbao

JEE1

4 Une nouvelle édition
ensoleillée pour la Féte du Parc
Birabeille. Les familles ont = Plus de 3000 livres ont été
partagé un aprés-midi festif échangés lors du dernier Troe
riche en découvertes, spectacles Livres a Lacanau de Mios.

et nouvelles activités !

¥ Le Jour de la Nuit avec /e Parc Naturel ¥ Plongée au coeur de la station
Régional des Landes de Gascogne : une jolie radio Lafayette lors des Journées
soirée autour de la richesse de la biodiversité Européennes du Patrimoine avec Mios

nocturne et de la beauté du ciel étoilé.

Culture Loisirs.




MIOS EN IMAGES

DU COTE

¥ Voyage en Cantabrie a loccasion des ‘
25 ans du jumelage entre Mios et Val f
de San Vicente, avec le Comité de

4 Une nouvelle
édition enflammée
pour le troisieme
Festival Mélangeons
nos cultures organisé
par le Crew !

2 Repas caritatif et
concert de Lily Rocket avec
lassociation Vivre Mon Réve.

¥ Compétition interclubs
avec le Judo Club de Mios
(italique svp). 365 judokas
étaient réunis sur le tatami !

4 Beau succes pour la
soirée brésilienne organisée
par Pousse Café.

i 2 Soirée
années 80
haute en
N Bal Country Music And Dance, couleurs avec
Atelier loisirs créatifs, loto le Comité des
‘ ' enfant organisés par Solid’Eyre, Fétes de Mios.

en partenariat avec le Leclerc de
Mios. Mais aussi : Loto avec |'Elan
Miossais, vente de gateaux avec

ZOOM SUR o ‘ les écoles, repas de Touts Amasse,
=1 1 vente de crépes, de créations et le
LE TELETHON! célébre Caddython !

¥ 10°™ Nuit du karaoké ¥ Loto avec la Master Track
avec Melt'Sing’Potes. Academy en partenariat avec
Solid’Eyre : plus de 2000 €
récoltés, merci a toutes et tous !



MI1OS EN IMAGES

¥ Ateliers
familiaux et
solidaires et
création de
coussins-coeur
et bandeaux
au profit de
l'association
LISA avec la
¥ Médiathéque.

RETOUR SUR !
UN MOIS TOUT )
EN ROSE

il

¥ Balade
rose, mini
séance de
gym et flash
mob avec

la GV de
Mios et de
Lacanau de
Mios.

o

4 Démonstration de danse en ligne
avec I'Elan Miossais sur le marché.

¥ Ateliers de yoga adapté P
proposés par Christine et
France avec Hatha Yoga. {

4 Initiation de Taiso et de Self-défense
avec le Judo Club Miossais.

¥ Golter animé par
Léon avec Touts
Amasse.

i M MatchdelaN1de /US &

. Mios Biganos Handball
au profit des Elles du
Bassin. Bravo aux filles
pour leur victoire !

4 Démonstration et initiation
de Danse Country & New
Line par Country Music And
Dance.

CREATURES, CITROUILLES ET MONSTRES EFFRAYANTS :
MIOS A FRISSONNE POUR HALLOWEEN!

- € K Halloween
avec les ALSH

4 Un halloween grandiose et
de la Ville.

- délicieusement effrayant au sein
4 « Dia de los muertos » du Quartier Terres-Vives avec

a la Médiathéque Claire Village Terres-Vives et Iéquipe de la
Bretécher : ateliers, lectures Maison de I'horreur. Bravo a tous les
qui font peur, maquillage, bénévoles !

goUter et décoration colorée

partagés avec toute I'équipe.

Y o




€ ¢ Concert caritatif avec Madame
Rouge et Anacruz au profit de I'lnstitut
Bergonié : 4 017,20 € ont été récoltés
cette année grdce a vous, merci !

K Stand des Elles du
Bassin et vente de

¥ Course Rose ¥ Mobilisation des ¢ = g i
solidaire avec le agents, équipes e [ AAZZY R Balade VTT rose de
Mios Running Club. d'animation et e K. 1 & 15 km organisée par
enfants des écoles. el » SPNE K Aquila VTT au départ du
- ' Parc Birabeille.

€ Match
amical de
football

' américain des
Peaux Rouges
contre I'équipe
de Cenon.

MOUSTACHES
SOLIDAIRES !

= Félicitations aux
gagnants et a tous
les participants du
concours photo!

# K Tournoi caritatif Movembad par le
“ club de badminton. Bravo a tous les
~~ participants !

€ Aprés-midi
danse en

ligne avec la
A Cross des

collectivités :
participation des
agents et élus de la
Ville aux couleurs de
Movember.




;ﬁ AMENAGEMENTS / TRAVAUX

C'est
inauguré !

Samedi 29 novembre, la Ville a inauguré
ses nouveaux terrains couverts de tennis
et de padel. Un équipement attendu,
pensé avec le club et congu pour renforcer
une offre sportive déja trés riche sur la
commune.

Lancé début 2025, ce chantier répondait
aune réalité simple : les terrains de tennis
extérieurs, vieillissants, ne permettaient
plus d'accueillir les pratiquants dans de
bonnes conditions, en particulier par mauvais temps.

Aujourd’hui, le club dispose d’'un équipement moderne,
fonctionnel et adapté, auquel s'ajoutent deux terrains de
padel, une discipline trés demandée par les habitants. Ces
courts prennent place sur l'ancien espace de beach volley,
désormais relocalisé au parc Birabeille.

Bertrand Sériat,
Président du Tennis Club de Mios
« Un immense merci a la Ville de Mios
pour cette réalisation qui change tout
pour notre club. Ces terrains couverts,
nous en révions depuis longtemps : ils
vont offrir aux joueurs, petits et grands,
des conditions dentrainement dignes de ce
nom, été comme hiver. Ce projet, nous l'avons construit
ensemble et aujourd’hui, clest toute la famille du tennis
miossais qui en récolte les fruits. »

STOP
ala
vitesse !

Afin de réduire considérablement
la vitesse et ainsi garantir plus de
sécurité aux riverains du lieu-dit
« Les Douils » (Lacanau de Mios), la
commune vient d'obtenir 'accord
du Département de la Gironde
pour que cette section passe en
agglomération. Désormais, cette
route sera limitée a 50 km/heure.

D'autre part, des aménagements
seront réalisés pour sécuriser le
quartier :

* 2 quais de bus

» Des cheminements piétons

» Un passage piéton.

Une centrale photovoltaique a été installée sur les toitures
du complexe avec au total : 574 panneaux, soit 1146 m?,
qui produiront prés de 270000 kWh par an.

En paralléle, la rénovation des courts extérieurs a démarré.

Le Club Mios assure la location des terrains. Le montant
total de l'opération séléve a 1827 418 € TTC.

SUBVENTIONS :

« Etat :175 000 €
 Fédération Francaise de Tennis : 80 000 €
- COBAN:200000 €

ENVIE DE RESERVER
UN COURT ?

Un nouvel embarcadere
a Saint Brice

Les amateurs de canoé-kayak ont désormais un nouveau
point de départ a la plage Saint Brice !

Une plage aménagée, des panneaux signalétiques
flambant neufs et un cadre naturel préservé : tout est
réuni pour profiter de 'Eyre autrement.

Ce nouveau site permet de désengorger le parking de la
Rétisserie du Val de I'Eyre, trés fréquenté I'été.

Plus accessible, plus calme et au cceur d'un environnement
sauvage, il offre une mise a l'eau idéale pour partir a la
découverte de LEyre.

ihd
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JANVIER
2026

Rénovation de la grange communale
de la Place Dominique Mayonnade.
Ces travaux permettront la mise en
location d'un lieu de restauration.

Nouvelle Maison de la Petite Enfance.

Du nouveau coteé santé!

UNE ETAPE DECISIVE FRANCHIE
POUR L'ACCES AUX SOINS

Excellente nouvelle ! La Ville a obtenu
la confirmation du changement de
zonage en ZAC*, qui sera effectif dés
le 1" janvier 2026.

La mobilisation de la commune et
de ses habitants a porté ses fruits
grdce aux 6 000 signatures de la
pétition, aux nombreuses rencontres
avec I'Agence Régionale de Santé
Nouvelle-Aquitaine, le Ministére de la
Santé, les sénateurs Laurence Harribey
et Hervé Gillé, le Cabinet du Président
de la République, la CPTS et le Pays
Barval.

Cette décision représente une avancée
majeure pour l'accés aux soins sur
notre territoire et témoigne de
l'efficacité d'une démarche collective.

CONCRETEMENT,
QU’EST-CE QUE
CELA CHANGE ?

ZAC : ce nouveau zonage
permet une aide a
l'installation de 5 000 €, un
argument supplémentaire
pour attirer de nouveaux
praticiens.

* Zone d’Action
Complémentaire

AN AMENAGEMENTS / TRAVAUX 9
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I Travaux & I'Eglise Saint Martin et réfection
de l'allée du cimetiére dans la continuité de

lamélioration du Centre-Ville

—» BUDGET 242000 €

(sollicitation du Fonds Européen)

» Rénovation des sols de I'Eglise Saint Martin.

+ Rénovation de la fagcade ouest et des
vitraux de I'Eglise Saint-Jean de Lacanau

8
|
b‘du

UN LOCAL COMMUNAL NEUF
PRET A ACCUEILLIR LES
NOUVEAUX MEDECINS

Pour renforcer l'offre de soins, la
Ville a acquis un local au sein de la
résidence Gisele Halimi qui sera mis
gratuitement & la disposition de futurs
médecins généralistes.

Constitué d’'un hall d'accueil spacieux,
de 4 pieces de consultations et d'un
espace de stockage, cette acquisition
pourra accueillir trois médecins
généralistes supplémentaires
ainsi qu’'une activité médicale
complémentaire.

Ceux-ci pourront ainsi se constituer
en maison de santé pluridisciplinaire,
garantissant un accés aux soins
plus stable et durable pour tous les
habitants.

de Mios.




1_0 % GRANDIR A MIOS

Les mille et un projets
des accueils périscolaires
et de loisirs

Les animateurs et animatrices de la Ville débordent d’idées pour vos enfants : découvertes artistiques, jardinage,
création d’événements festifs, activités sportives... Découvrez un petit florilege (non exhaustif) des projets qui ont eu
lieu et ceux qui devraient voir le jour pendant I'année scolaire !

A la Fauvette Pitchou

@ LES PROJETS A VENIR :
| -5 Découverte des métiers autour du territoire.
-» Entretien du jardin (nettoyage, décoration,
plantation de fleurs pour nourrir les abeilles,
plantation de légumes...).

-» Réflexion autour de la création d’'une bibliothéque

I
Activités et boom sur ) . .. .
dans l'accueil périscolaire.

le théme des abeille
A Lillet

Q LES PROJETS A VENIR :

-» Activités thématiques autour des menus de la cantine et sur des quatre
saisons : une fresque vivante par saison, des activités sensorielles...

-» Création d'une page Facebook dédiée pour informer les parents des
activités des enfants.

Activités sur les animaux
sauvages et semaine tres

sportive

A la Salamandre

@ LES PROJETS A VENIR :
-» Activités « voyage autour du
monde » pour les maternelles.

~» Départ pour un grand L F
« festival », rythmé par un _ S — = .
théme par cycle : festival des | T — Aux Ecureui
monstres, des lumiéres et & @)\ R
des étoiles, des arts... pour les 9y o LES PROJETS A VENIR :
élémentaires. i P :' “ss * —» Création de cartes de vosux pour une

-5 Création d'une fresque dans . b ' distribution aux habitants du quartier, mise a
la cour (avec une artiste I'étude d'une boite a livres et d'une « boite a
graffeuse) et d'une « boite a jouer », pour favoriser le jeu libre.
jouer », pour favoriser le jeu libre. ' = - Organisation de soirées a théme et du

Carnaval de 'école le vendredi 6 mars.

-» Rédaction d'un Journal de la
-» Ateliers « Toimoinous » de développement des

Salamandre en collaboration
avec l'équipe enseignante. compétences psychosociales.

==

Is




GRANDIR A MIOS 1

@ LES PROJETS A VENIR :

Expos-goUter avec les
familles a la fin de chaque
cycle, pour partager un
moment simple et convivial
avec l'équipe, autour des
créations des enfants et
d’'un bon gouter.

Création d'un jardin partagé
_ avec l'aide des familles.
Feteenfant—parent et act ités { o e\ =N Projet annuel sur le theme
sur lautomne I IR . / ey | A | b - du « Grand Voyage ».

2 © Les PROJETS A VENIR :

Activités autour du « voyage a travers le
temps et l'espace », « mercredis zen », avec
yoga, réflexologie palmaire, sophrologie et
projet autour de la découverte de la nature.

Création d'un film d'animation et d’'une
« boite a jouer », pour favoriser le jeu libre.

Accueil denfants de I'hépital de jour
accompagnés de leurs infirmiéres sur
les mercredis et ateliers « Toimoinous »
de développement des compétences
psychosociales.

Projet "passerelle " CM2 avec I'Espace

Visite au Bassin des Lumiéres et Jeunes.

soirée Loup-garou

Grand succes pour la [ Trés beau spectacle « Le Accuell du Musée itinérant -
conférence avec Héloise v \ = voyage de Plume » par la cie créé en partenariat avec les| P —
Junier sur les fratries™ Les Astres Songeurs autres Villes de la COBANIT = -

Nouveauté au RPE!

Le Relais Petite Enfance s’est enrichi récemment d’'un nouvel espace dédié
au bien étre des tout-petits. Concu pour offrir une parenthése de détente et
déveil sensoriel, cet espace innovant et multisensoriel est spécialement adapté
aux besoins des bébés et des jeunes enfants, accompagnés d’'un adulte formé.
Les bienfaits sont nombreux : réduction du stress, amélioration du sommeil,
renforcement du lien a l'adulte repére... Léquipe du RPE espére pouvoir offrir
une formation Snoezelen aux professionnel-le's qui le souhaiteront, pour que les
enfants découvrent cet univers apaisant de la meilleure facon !
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Mios gaming
¢

Le Festival 100 % gaming est de retour a Mios pour sa seconde
édition !

Et pour plus de plaisir, la Ville vous donne rendez-vous cette année
pour non pas un mais DEUX jours d'immersion compléete dans la
culture gaming, japonaise et manga. Retrouvez en centre-ville :

.
.
.
.
L]
]
.
.
.
.
.
.
.

Entrée

2€

gratuit pour

1200 m?de jeux, de bornes d'arcade, de stands, de simulateurs... TRLE pou

* 4 Simulateurs de conduite

* 12 jeux de Rétrogaming

» 6 bornes d'arcade

14 jeux en Espace FreePlay

« 4 compétitions de e-sports (2 postes sur 'Espace scéne :
sur écran géant et en direct sur Twitch !).

Espace « exposants » (40 stands) RETROUVEZ

« Ateliers sur 2 jours & conférences avec les étudiants des écoles PROCHAINEMENT TOUT
de création de jeux vidéos La Horde et E-artsup LE PROGRAMME EN

« Des ateliers jeunes enfants, un espace familles et un espace FLASHANT LE QR CODE!

restauration par le Comité des Fétes de Mios
* La présence de I'Espace Jeunes.

¢

Robert Badinter
au Panthéon

Quoi de neuf a I'Espace jeunes ?

LEspace Jeunes accueille les 11-17 ans et les accompagne sur des projets qu'ils
ont initié. La structure propose des activités variées : sport, culture, citoyenneté,
et bien d'autres tout au long de l'année !

1' EEY

La Classe Défense du
College Joséphine Baker a
été choisie pour assister, le
9 octobre dernier, a l'entrée au
Panthéon de Robert Badinter,
figure majeure de l'abolition
de la peine de mort. Avec
l'appui de I'Ecole Nationale
de la Magistrature et de
quatre magistrats, les éleves

' Sejourau 3
Futuroscope ¥

Activités nautiques avec F
les éducateurs sportifs de
la Ville

la découverte de poissons et |
reptiles du territoire.

LES PROJETS A VENIR
«» Séjour au ski en février, dans les
Pyrénées.
- Aprés-midi « passerelles » avec les
CM2 des accueils de loisirs.

« Festival jeunesse « Bee Out »
les 4 et 5 juillet, organisé par les
jeunes de I'Espace Jeunes et du

DITEP, avec les services municipaux.

» Séjour dans le Pays Basque cet été.

» Séjour a Marseille a l'automne.

ménent deux projets : une
« Plaidoirie contre l'oubli » et la
reconstitution de plaidoiries
emblématiques de R. Badinter.
Les éléeves de 3°7 ont vécu
cet hommage national aux
cotés de leurs professeurs
et de représentants de
IAcadémie de Bordeaux. Une
reconnaissance forte pour leur
travail remarquable !




A Mios, les fétes de fin d’année sont une
veritable fete powr toutes et tous. Entre Ouumieres
stintillantes, rives d'enfants et rencontres
chalenreuses, ba place Dominique Meayonmade 5'est
une nouvelle fois transformee en un lieu magique
ot se méelent traditions, créativite et solidaurite.

Cette année, le Village Noél, organisé avec I’Elan
Miossais, a battu tous les records !

Avec une fréquentation exceptionnelle, les visiteurs ont
pu découvrir un village entiérement repensé sur une
nouvelle place, largement agrandie et décorée avec
soin. Tous ont pu déambuler sur un parcours enchanté:
cabanes en bois, manéges, balade a poneys, ateliers
créatifs avec I'Office de Tourisme, chalet et boite
aux lettres du Pére Noél.. Sans oublier le coin des
% ( gourmands, la scéne et les nombreux artisans sous la
‘_ halle.
Le Pére Noél est arrivé... en trottinette, accompagné
de ses lutins skateurs et de son traineau musical. Une
arrivée unique pour le plus grand bonheur des petits et
des grands !
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DE FIN D'ANNEE

Un Pere Noél bien
ececunellll suu le V/illage

accompagné
des « Farfadets » du Collectif Loco
et des lutins skateurs

décoré avec soin par les
petits lutins de la Ville
pour des séances photos
magiques avec Elsa Abéguilé.



Tout au long du weel-

end, les benevoles de I'Elan
Miossais, du Comité des
Fétes et du Comité de
Jumelage ont régalé les
papilles des visiteurs avec
les recettes traditionnelles
et incontournables du Village
(garbure, « sopa », cidre et
vin chaud notamment) !
Sans oublier, les chichis,

les barbes a papa, les
chdétaignes grillées ou encore
les bonnes « pinsa » de Fabio
(JambonlOvins) !




E FIN D'ANNEE

Sur la sténe, les associations
Miossaises se sont
succédées entre chants,
musiques et danses, révélant
toute la créativité de

notre village. Merci a I'Elan
Miossais, Dans’Attitute,
Country Music and Dance,
Comité de Jumelage, Music
en I'Eyre et Scarlett.

b Merci aur artistes qui ont Prrés de HO exposants
" fait réver les Miossais-es ' et artisans ont
durant tout le week-end : Cie preaem‘e lewrs
. Léo et Léon, Collectif Aléas
et la Guinguette de Noél.

reversés au CCAS par
I'Elan Miossais.




Une solree enchantee

aun mewrche de Noel de OAPE
Roaunonet a Lacamnan de Mios

Les festivités ont bien démarré également a
Lacanau de Mios avec le marché de Noél organisé
par 'APE Ramonet, accompagné des équipes

des ALSH. Une soirée chaleureuse, gourmande

et scintillante, portée par I'énergie des parents
déléves, des enfants et de toute la communauté
éducative.

Dés l'ouverture, les visiteurs ont pu flaner entre
les stands de gourmandises sucrées et salées,
découvrir le savoir-faire d'artisans et producteurs
locaux, et surtout admirer la traditionnelle vente
des créations des petits lutins des écoles de la
Grande et Petite Ourse.

Lillumination du sapin suivie de la chorale des
enfants de 'ALSH a fait briller les yeux des

petits et des grands. Et évidemment...impossible
d'imaginer un marché de Noél sans la venue du
Pere Noél, venu distribuer quelques surprises bien
méritées. Une soirée parfaite pour commencer le
week-end... et entrer doucement dans la magie de /
Noél. Un grand bravo aux organisateurs ! N o ___ SN

Noel anr ALSH

o m B O EE P BN
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Des colis de noél
powr les aines

Les colis de Noél ont été remis cette année le jeudi
18 décembre aux séniors de plus de 80 ans de la
commune. Pour les personnes n'‘ayant pu se déplacer,
le portage se fera a domicile.
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Bepas des seniors:
VENDREDI 16AJANVIER A 12H, Venez réserver votre place () J
SALLE DES FETES DU BOURG auprés du CCAS ! * C

Repas proposé par 3

Le Traiteur Landais * °

Les bulletins d’inscriptions sont disponibles
au CCAS ou a l'accueil de la Mairie au format
papier, merci de les retourner impérativement
avant le 8 janvier!

Menu

Assortiment de piéces chaudes et froides
servi a table individuellement

AN BRBENOM e o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o

Portefeuille landais (foie gras et jambon)
NS

Canard aumuscadet | oo o T

et Légumes du moment

~Nres . e TTTTTTEsSsTEESTTSESSsSSTSSSSTSESESSEESSESESSS

Salade, fromage des Pyrénées

L T T T T T T T e T

Aumoniére pomme caramel beurre salé
el

Café

Tel:/_ _ _/___/___/___].__

Prix : de 6 a 17 € pour les habitants

de Mios (en fonction du revenu Nombre de participants:/_ _ _/
fiscal)** et 30 € pour les personnes
habitant en dehors de la commune.

*Pour les Miossais-es de + de 65 ans ou retraité.e-s
**Pour toute personne qui ne fournit pas son avis
d'imposition, le tarif du repas sera automatiquement & 17 €.

TN, O Yy Y —————E _dA




La petite pigue de Noél :

un encas festif powr les oiseany

Donner un supplément de nourriture aux oiseaux en hiver,
c’est tenter de leur donner un petit coup de pouce afin
de pallier & une diminution des ressources de nourriture
naturelles induites par nos pratiques au jardin, notre
agriculture, I'extension des villes et villages,...

Et, osons-nous nous l'avouer, c'est aussi beaucoup de plaisir
pour nos yeux !

Quand apporter wn supplément
de nowrriture auny olsecauny ?

« Donner en hiver, pendant les périodes de froid prolongé,
lorsque le gel limite I'acceés a la nourriture.

* Ne pas interrompre ce supplément pendant les périodes
de grand froid, les oiseaux s'étant habitués & cette source
d'approvisionnement, ils peuvent avoir du mal & trouver
d'autres sources de nourriture a cette période critique.

» Arréter de nourrir les oiseaux des l'arrivée des beaux
jours, afin de ne pas les habituer et leur faire perdre en
autonomie.

« Arréter progressivement, pour laisser le temps aux oiseaux
de se réadapter dans leur recherche de nourriture.

POUR EN SAVOIR +

RETROUVEZ LES COLOCATAIRES
SAUVAGES - EPISODE 1 - SAISON 1
NOURRIR AU JARDIN, ATTENTION
AUX MAUVAISES PRATIQUES!

Ressources :

Comument la fabriquer 7

« Attacher une ficelle au niveau de la pointe du céne

 Beurrer avec de la graisse végétale (sans huile de palme)
entre les écailles de la pigne

* Rouler la pigne dans une assiette remplie de graines

+ Ajouter au plaisir des morceaux de fruits décomposés
(pomme, poire,...)

» Accrocher la pomme de pin dans un endroit si possible
dégagé, a l'abri des chats

* Bon appétit pour certains, bonnes observations pour
dautres ! <.

https://www.salamandre.org/article/7-regles-dor-pour-bien-nourrir-les-oiseaux-en-hiver/

https://www.mnhn.fr/fr/faut-il-nourrir-les-oiseaux-en-hiver

https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2021/nourrir-les-oiseaux-de-son-jardin-en-hiver
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A VOTRE SERVICE

Grippe aviaire : les bons réflexes a
connaitre en présence des Grues cendrées

Les Grues cendrées ont transporté avec elles cet
automne-hiver le virus de I'Influenza (ou grippe) aviaire.

Habituellement, le Centre de soins de la Ligue pour la
Protection des Oiseaux (LPO) Aquitaine recoit rarement
des Grues cendrées malades, environ une tous les trois ans.
Mais en octobre 2025, quatre oiseaux ont été accueillis en
une seule semaine, tous porteurs du virus.

Les formes graves provoquent de lourds troubles, surtout
neurologiques, entrainant une mort rapide de l'animal.
Aucun traitement n'existe aujourd’hui.

Préconisations :
Ne touchez pas lI'animal, méme avec des gants
Ne tentez pas de le soigner ou de le transporter
Ne vous approchez pas de 'animal

Tenez vos animaux domestiques a distance, en particulier
les chiens

N'essayez pas de jeter les carcasses dans les poubelles,
ni de les déplacer vers d'autres lieux.

Si ces grues se situent dans des zones habitées ou dans
un lieu accueillant du public, signalez immédiatement
votre observation a la mairie de la commune concernée
ou & I'Office Francais de la Biodiversité - (OFB) au
05 5774 10 24.

AR/
AR’

RECENSEMENT 2026 i
DU 15 JANVIER AU 21 FEVRIER

Chaque année, la Ville comptant plus de

10000 habitants, une enquéte est réalisée par I'lnsee
auprés d’'un échantillon de 8 % des logements.

Le recensement est un geste simple mais essentiel :

il permet d'adapter les services publics a nos besoins
(écoles, transports, santé, logements).

Deux agents recenseurs viendront a votre rencontre.
Vous pourrez répondre facilement, sur papier ou en
ligne. Toutes vos réponses resteront confidentielles.

Pour toute question, n’hésitez pas

a contacter la coordinatrice communale

par téléphone au 06 24 73 71 40)

ou par mail @ recensement2026@villemios.fr.

En participant, vous contribuez directement
a l'avenir de notre commune. Merci de votre
engagement citoyen !

Pour des raisons sanitaires et pour ne pas contaminer les
autres pensionnaires, le centre de soins de la LPO Aquitaine
n‘accueille plus les Grues cette année.

Ce phénomeéne de mortalité lié au virus de la grippe aviaire
touche différentes espéces suivant les années, et avait
impacté par exemple les Fous de Bassan de maniére
massive en 2022.

Pour tout oiseau sauvage trouvé en détresse, appeler le
centre de soins de la LPO Aquitaine avant d'agir !

/N
LPO 05 56 91 33 81

BIRDLIFE FRANCE

Ressources :

- Cassandra L'Hote, Centre de soins LPO Aquitaine. Comm. Pers.

- https.//www.ornithomedia.com/magazine/analyses/pourquoi-les-grues-
cendrees-sont-elles-particulierement-touchees-par-la-grippe-aviaire-
depuis-la-mi-octobre-2025/

M. Ricaud, un de nos
agents recenseurs
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Les limites d'agglomération du quartier dArnauton ont été
récemment revues avenue du Général De Gaulle, juste apres
le centre équestre de Mios. ) it

Cette nouvelle implantation nest pas un simple déplacement  Gette action s'inscrit dans la continuité du travail mené
de pgnngq’u:elle r.epon'dc un objectif clair, celui de renforcer: tout au long de l'année par la police municipale. Chaque
la sécurité des riverains comme de tous les usagers qui gemaine, des contréles de vitesse sont réalisés sur
empruntent quotidiennement cet axe trés fréquenté. lensemble de la commune pour réduire les comportements
En avancant la zone limitée a 50 km/h, la Ville souhaite dangereux, protéger les piétons, les cyclistes et garantir un
mieux mafitriser les vitesses a l'approche du quartier Ia ou environnement plus sir, notamment aux abords des écoles
la vigilance doit étre maximale. et des zones habitées.

Renforcer

la tranquillité
publique

Dans le cadre de sa politique de
tranquillité publique, la Ville de Mios
engage la mise en place d'un dispositif
de vidéoprotection.

A la suite d’'un diagnostic de sdreté
mené avec la Gendarmerie et la
Préfecture, l'objectif retenu est
d'améliorer la prévention des atteintes

aux personnes et aux biens, de renforcer LES OBJECTIFS DU DISPOSITIF :

la sécurité autour des bdatiments » Protéger les batiments publics et leurs abords
publics et de leurs abords, tout en
garantissant le respect intégral des libertés publiques et
privées. Il comprend six points de visualisation, susceptibles

* Prévenir les atteintes a la sécurité des
personnes et des biens

d'évoluer selon les besoins. * Lutter contre les dép6ts sauvages

Trois secteurs équipés de 6 caméras seront mis en service + Contribuer a la sécurité des abords des

d’ici février 2026 : commerces.

« Parc Birabeille : 2 caméras multi-capteurs 360° & l'entrée Les cameéras seront reliées a un serveur
du parc et prés de l'espace Guinguette sécurisé. Lexploitation des images, encadrée

» Complexe sportif : 3 caméras multi-capteurs 360° & par la ONIL (Commission Nationale de

l'entrée, a l'arriére vers la piste cyclable et au niveau du
terrain de padel

I'Informatique et des Libertés) et la Préfecture,
sera exclusivement assurée par la Police
. . municipale de Mios, le Maire et I'élu délégué a
* Place Mayonnade : 1 caméra multi-capteurs 360° au la sécurité, tels que prévus dans l'autorisation
centre de la place. préfectorale. Les forces nationales de Police
et Gendarmerie pourront aussi y accéder sur
réquisition.
Le coiit global du projet s’éleve a 65 791,77 €




Lédition 2025 du Forum handicap a
rassemblé petits et grands autour
d'une volonté :'inclusion se construit
ensemble. Portée parla Ville de Mios,
le CCAS et la CAF de la Gironde,
cette journée a été rythmée par de
nombreux temps forts basés sur
des rencontres, des découvertes,
des ateliers et un spectacle. Merci
a tous les partenaires, associations,
structures, intervenants et
habitants qui ont fait vivre cette
journée et contribué a faire
connaftre et vivre l'inclusion.

SOLIDARITE

23



Rencontre avec Amélie Traoré,

COORDINATRICE ANIMATRICE DU PROJET INCLUSIF DE GIRONDE
HABITAT - RESIDENCE INTERGENERATIONNELLE GISELE HALIMI

Souriante, a l'écoute et pleine de plus de 65 ans, réunis autour d’'un
d'énergie, Amélie Traoré incarne & objectif : vivre ensemble autrement.
merveille l'esprit du projet d’habitat « On démarre actuellement par la

inclusif mené par Gironde Habitat,

rédaction d’un projet de vie sociale

en partenariat avec la Ville. Ce partagé » explique-t-elle. « On apprend
tout premier projet de cet office & se connaditre, on imagine des choses et
Public de I'Habitat, financé par ensuite, @ moi de trouver la boite a outils
la Caisse Nationale de Solidarité pour concrétiser leurs envies. »

[P IA”tO”O”'Z’e et le Conseil Rencontres, activités partagées,
Départemental, s'adresse aux seniors  pqrticipation aux événements de la

et s’inscrit dans le cadre de la loi
Elan, favorisant 'autonomie et la
lutte contre l'isolement.

commune, projets intergénérationnels...
les idées ne manquent pas ! Amélie
travaille en lien avec les associations

Forte de 20 ans d'expérience dans locales et partenaires sociaux pour

animation et la coordination, Amélie  favoriser la convivialité et la solidarité
a travaillé aussi bien auprés des jeunes et proposer aux personnes qu'elle
gu'aux cétés des personnes dgées. Aprés accompagne un cadre de confiance.
des débuts a La Teste-de-Buch, puis  ce qu'elle aime dans son métier ?

dans le Gers comme coordinatrice de

Sans hésiter, la rencontre humaine !

quartier, elle a poursuiv! SON parcours  « On est dans le lien social, dans le
dans un EHPAD bordelais fraichement partage. Lidée, c'est de créer des

construit. « On avait tout a inventer,
raconte-t-elle. Ca a été une vraie école

espaces de vie communs dans une
société ou l'on vit souvent céte a céte

de formation, une expérience trés riche  gqns vraiment se connaitre. Ici, tout est

humainement. »

a construire : c'est un vrai champ des

Aujourd’hui @ Mios, Amélie accompagne possibles ! »
un groupe d’'une quinzaine de seniors

¥ Gironde

NUMERIQUES
(=

PERMANENCES NUMERIQUES

Vous souhaitez étre accompagné dans vos démarches
en ligne ? Participez aux prochaines permanences avec
le CCAS et le Département de la Gironde. Ces ateliers
sont accessibles & toutes et tous.

= Tous les jeudis matins de 9h a 12h dans la salle de
réunion l'Alvéole ou au CCAS, résidence Gisele Halimi,
2 allée de la Kahina

O\ + D’INFOS ET INSCRIPTION

¢ M. Berthelot, conseiller numérique du Département
de la Gironde : Tél. 06 17 56 77 38

¢ CCAS de Mios : Tél. 05 57 17 10 47, ccas@villemios.fr

UNE NOUVELLE
PERMANENCE AVEC
LASSOCIATION
FAMILLES EN GIRONDE'!

L'association Familles en Gironde propose une
permanence au CCAS de Mios chaque 2°™ jeudi du mois
de 14h a 17h.

Pour qui ? Pour toutes les personnes rencontrant des
difficultés financiéres durables ou passagéres (découvert
bancaire récurrent, rejets de prélevements et de cheques,
poursuites d’'un huissier, retard de paiement des crédits
ou factures courantes...).

Son rdle ? Aider a constituer un dossier de
surendettement, établir un budget, négocier avec les
créanciers, renseigner sur les procédures collectives
pour les entrepreneurs individuels auprés du Tribunal de
commerce ou judiciaire. Uniquement sur RDV !

‘% +D'INFOS
Tél. 0556 511717
https://www.association-familles-gironde.fr

emutles’
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DEMOCRATIE PARTICIPATIVE

compte Instagram @villedemios !
\bonnez-vous vous aussi !

D 9 630 abonnés a la page q 2 945 abonnés surle

Facebook @villedemios

PROCHAIN DIRECT :
JEUDI 18 DECEMBRE A 19H

Bienvenue aux
nouveaux arrivants !

T\
CEREMDNIE
IDESANDE U X

MERCREDI 14 JANVIER

Plus d'une centaine de nouveaux Miossais-es 19h

ont été accueillis dans une ambiance

chaleureuse et conviviale vendredi 10 = a onnade
octobre, lors de la soirée d'accueil des COI‘nP|exe Spor“f P&R M y

nouveaux arrivants.

Un moment d'échanges, de découvertes et
de belles rencontres entre habitants, élus,
associations et partenaires locaux (COBAN,
Office de Tourisme, Alégo). Les familles ont
pu repartir avec de jolis souvenirs et profiter
d'une belle soirée autour de produits locaux
et des notes jazzy du duo Yvi.
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CONSEIL
DE QUARTIER
DE LILLET

Tisser du lien
et faire vivre
le quartier

A Mios, le Conseil de Quartier de Lillet
s'engage pour un quartier vivant, solidaire
et attentif & ses habitants ! Composé
d’habitants bénévoles, il ceuvre tout
au long de l'année pour renforcer la
convivialité et améliorer leur cadre de vie.

Sa mission : créer du lien entre voisins &
travers des moments de partage, tout en
portant la voix des riverains sur des sujets
essentiels tels que la sécurité, la vitesse
excessive, la tranquillité et l'accessibilité.

Parmi les temps forts récents, le
traditionnel défilé d’'Halloween sur la route
de Craque a une nouvelle fois rassemblé
petits et grands dans une ambiance
festive et bon enfant. Ces instants de
convivialité illustrent parfaitement la
volonté du conseil de dynamiser la vie
locale et de favoriser les échanges entre =
habitants.

Et I'énergie ne s’arréte pas la ! Le conseil
prépare déja son atelier de Noél, ou chacun
pourra participer a la fabrication de
décorations de Noél en bois, un moment
créatif et chaleureux & vivre en famille.

oo 4 "
- ¥ - .
Les membres du Conseil de quartier de Lillet : (De gauche & droite) : Montalbano

Marie / Gourmelen Loic (Président) / Thé Géraldine / Benoit Tanguy / Brettes Elodie
/ Lafarie Henri / Bordes Serges / Chastrusse Laétitia / Deyres Hervé (en médaillon).

Les membres du Conseil invitent
tous les habitants a rejoindre ses
initiatives, a partager leurs idées et
a contribuer, chacun a sa manieére, a
un lieu de vie plus agréable, solidaire
et vivant. Contactez-les par mail a
CQLillet@gmail.com ou par téléphone
au 067706 64 64!

Inscription sur les

listes électorales :
vous avez jusqu’au 6 fevrier!

Pas encore inscrit.e.s sur les listes électorales de la
Ville ? Vous avez jusqu'au 6 février 2026 pour le faire :

=®» En mairie sous présentation d'un justificatif de
domicile, d'une piéce d'identité et du formulaire
papier accessible le site de la Ville

=® Par courrier adressé en mairie, en joignant le
formulaire complété ainsi que les justificatifs cités
ci-dessus

=®» Ou en ligne : https://www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits/R16396

A vos supers pouvoirs !

+ D'INFOS ET
FORMULAIRE




De nouveaux élus

au CMJ!

Aprés de belles années de mandat, les élus du Conseil Municipal des Jeunes ont passé le flambeau a la nouvelle équipe
au mois de novembre. Plus de 70 éléves de CM1 et CM2 se sont portés candidats cette année ! Merci a eux.

Découvrez dés maintenant les 18 nouveaux élus qui s’investiront dans de nombreux projets citoyens jusqu’en 2027'!

AMBRE TORRES
Maire, CM]
école des Ecureuils

QUENTIN BONNEL
CM2

école des Ecureuils

SEOLANNE ERNOUX
CM2

école de la Salamandre

LIAM HINDAOUI
CM2

école de la Salamandre

HUGO ROHOU

CM1
école de la Salamandre

ELEA PICHELIN
1% adjointe, CM1
école de la Salamandre

"4.‘&4?5
ZOE BUCHEREAU
CM1

école des Ecureuils

¢

[,
LUCAS FEVE
CM1

école des Ecureuils'!

5
HUGO INGOLD
CM2

école de la Grande Ourse

AGATHE VINCENT
CcM2

école de la Mésange Bleue

DEMOCRATIE PARTICIPATIVE 27

MANELLE SANGANI
2¢me gdjointe, CM1
école de la Grande Ourse

ROSE COX
CM1

école des Ecureuils

MARTIN FOURES
CM1

école de la Grande Ourse

MAELLE PIGNOLY
CM2

école des Ecureuils [}

PAUL DEFIN
3%me adjointe, CM1
école de la Mésange Bleue

LELIO DENIS
CM2

école des Ecureuils

-
4 I\
EDEN GRAZIE
CM2

école de la Grande Ourse

MAEL RAHMANI
CM2

école des Ecureuils
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DEUX NOUVEAUX ESPACES D’ECOUTE ET D’ACCOMPAGNEMENT AU POLE SANTE:
( BIENVENUE A ADELINE THOMAS ET FABIENNE LUCAS

Mieux vivre a deux, thérapie
de couple et de lI'intime

Une nouvelle professionnelle vient enrichir I'offre du
Pdle santé Terres-Vives : Adeline Thomas, Miossaise
et nouvellement installée en tant que thérapeute de
couple et sexothérapeute.

Son objectif ? Offrir aux habitants un espace de parole
simple, respectueux et sans tabou pour mieux comprendre
leurs relations, leurs émotions et leur vie intime. Son fil
conducteur, cest laccompagnement : kinésithérapeute
durant plusieurs années, puis assistante dentaire, elle
a ensuite obtenu un dipldme d'auxiliaire de vie auprés
des personnes agées. C'est en découvrant la thérapie
de couple et la sexothérapie — d'abord pour elle-méme,
puis par passion — qu’Adeline décide de se former au
CERFPA et de se lancer. « Je veux proposer un lieu ot
I'on se sent libre de parler, sans jugement. »

Adeline vous recoit en individuel, en couple, et méme
les adolescents accompagnés d'un parent, pour des
séances d'information. Elle fait également partie d'un
groupe de professionnels de la santé sexuelle créé par
la sexologue Camille Bataillon, une maniére pour elle
de continuer a se former et échanger sur les pratiques.
Les consultations ont lieu chaque mardi, au Péle santé
Terres-Vives — Batiment A, depuis le 1°" juillet.

Un accompagnement de proximité, chaleureux et

profondément humain, désormais disponible a Mios. % + D'INFOS

Venez la rencontrer ! Tél. 06 8126 07 07
https://adeline-thomas.fr/contact/

Une oreille attentive pour traverser les moments difficiles

Arrivée en septembre au sein du batiment C du Péle
santé Terres-Vives, Fabienne Lucas met son énergie,
son expérience et sa bienveillance au service des
Miossais-es.

Cette psychopraticienne expérimentée accueille toute
personne ressentant stress, anxiété, phobies, traversant
des deuils ou des moments de vie difficiles, avec une
approche profondément humaine : écouter sans juger,
comprendre et accompagner.

Son parcours force ladmiration : infirmiére en psychiatrie
des 1978, puis directrice de maison de retraite a Cognac,
elle retourne ensuite a la psychiatrie comme cadre de
santé a Bayonne, ou elle exercera jusqua la retraite.
Installée a Mios depuis janvier, méme en retraite, elle n'a
jamais pensé “arréter daider”. « Jaime le contact, et cest
précieux de permettre a une personne en souffrance de
mettre "des mots sur les maux" ».

Fabienne propose aujourd’hui un espace ou l'on peut
déposer ce qui nous peése, avancer @ son rythme et
retrouver un équilibre intérieur. Formée a la thérapie
humaniste et a I'hypnose, elle met I'empathie et la
relation d'aide au coeur de son travail — une passion qui
ne l'a jamais quittée.

Une nouvelle professionnelle chaleureuse et engagée, qui
vous accompagne du lundi au vendredi vers un mieux-
étre durable. Venez échanger avec elle !

‘% + D'INFOS

Tél. 06 32 02 3176

@ https://www.fabiennelucas.fr

@ @Fabienne Lucas Psycho praticienne Mios
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L'Instant bien-étre : votre nouveau refuge douceur a Mios

La Ville accueille une nouvelle adresse dédiée a la
détente et a la beauté : Linstant bien-étre, situé au
19 avenue du Val de LEyre. Derriére ce salon entiérement
rénové en famille, se trouve Sarah Bassille, esthéticienne
passionnée depuis plus de 10 ans, qui a imaginé ce lieu
chaleureux.

« Apres quelques années dexpérience en institut, jai
décidé de créer un lieu qui me ressemble : un cocon
chaleureux, naturel et bienveillant, dédié a votre
bien-étre ». Et le pari est réussi ! Ici, chaque soin est
pensé pour vous offrir un moment unique : soins visage
et corps, épilations, onglerie, beauté des mains, des pieds
et du regard, le tout avec des produits francais, bio et
respectueux de votre peau et de l'environnement.

Sarah travaille notamment avec Estime&Sens, marque
nantaise, pour ses soins et avec Epiloderm, cire a base
de résine de pin 100 % naturelle, pour les épilations. De
quoi profiter d'un moment pour soi de qualité dans une
ambiance conviviale, ou professionnalisme et écoute
vont de pair.

Vous cherchez a offrir un cadeau ou vous faire plaisir ?
La jeune maman propose également une sélection de
produits francais, parfaits pour Noél ou toute autre
occasion.

LInstant bien-étre vous accueille du lundi au samedi
matin (sauf mercredi), de 9h a 18h30. Offrez-vous un
moment de détente et laissez Sarah vous chouchouter
dans ce lieu ou chaque détail compte !

o

Laissez-vous enchanter
par le nouvel Atelier

de la mystérieuse Miss
Whistledown’s !

Une nouvelle adresse pleine de charme a ouvert ses
portes au centre-ville de Mios, dans I'ancien local de la
laiterie Gilbert : I'Atelier de Miss Whistledown’s, inspiré
de la mystérieuse bienfaitrice de la série Bridgerton.
Un lieu unique imaginé pour gater petits et grands avec
des créations uniques et faites main.

Derriére ce projet, on retrouve Sabrina Robin, super
maman et collaboratrice de Miss Whistledown’s au
parcours atypique : aprés des expériences dans la finance,
le notariat et I'immobilier, elle s'est laissée séduire par
I'événementiel et la décoration. Sa créativité est ancrée
dans I'ADN familial, avec un grand-pére peintre et une
grand-meére couturiére. Aujourd’hui, elle met tout son
savoir-faire au service de la personnalisation et du beau
fait main, pour offrir des cadeaux qui ont du sens.

Dans la boutique, cadeaux personnalisés, accessoires,
véritable maroquinerie et bijoux fantaisies, décorations
et coffrets de Noél se dévoilent dans une ambiance
chaleureuse et féerique. Tout peut étre créé sur mesure,
pour faire plaisir a toute la famille, a prix accessibles.
Sabrina participe également a la vie locale : actions
caritatives pour Octobre Rose, Movember, et ventes au
profit d'associations lors des événements du week-end.

‘% + D'INFOS

Tél. 0557 011312

@ https://www.planity.com/linstant-bien-etre-33380-mios
@ © @ LInstant bien étre Mios

% + D'INFOS
@Miss
Whistledown'’s

Pour un cadeau unique ou simplement pour
découvrir un lieu plein de charme, poussez
la porte de I'Atelier de votre mystérieuse
bienfaitrice : chaque visite est une surprise,
chaque création raconte une belle histoire !
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La parole de la majorite

SOLIDARITE ET BENEVOLAT :
MEME COMBAT

llluminations, sapin, feu dartifice.. comme chaque année
a la méme époque, Mios se pare de ses plus beaux atours
pour participer a lambiance générale de féte et de partage
que représente Noél pour chacun dentre nous. Noél
c'est avant tout le bonheur de se retrouver ensemble, le
moment d'oublier soucis et tensions pour laisser place a
la bienveillance et a la convivialité.

Chaque année, Miossaises et Miossais sont de plus en
plus nombreux a participer aux moments magiques de
fin dannée (Village de Noél, spectacles, chorales, golters,
Noél des clubs, etc.). Ces festivités ne pourraient avoir lieu
sans 'appui inconditionnel et permanent des associations
(Elan miossais et Comité des fétes notamment) et des
employés communaux.

Toutefois, le « bien vivre ensemble » & Mios ne se limite
pas aux seules festivités de fin d'année. Tout au long de
lannée, vous étes de plus en plus nombreux, adhérents
d'associations ou simples bénévoles, a vous impliquer dans
ce combat quest la Solidarité au travers d'événements
comme le Téléthon, Octobre Rose, Movember, Semaine
bleue, forum Handicap, Journée sur l'inclusion, collecte
pour la Banque alimentaire, Play'Mios...

Nous tenons & vous remercier, sincérement et
chaleureusement, pour votre implication permanente au
service des autres et de la communauté « Miossaise ». Nous
n'oublions pas dans nos remerciements « les petites mains
de lombre » toujours présentes pour distribuer les cadeaux
de Noél a nos Ainés, s'occuper de |'épicerie solidaire « La
Ruche » et de l'association « Les Liens du Coeur », participer
a la collecte de la Banque Alimentaire, ainsi que le CCAS
qui ceuvre au quotidien auprés des personnes en difficulté.

Joyeuses fétes de fin d'année & toutes et tous, en espérant
vous retrouver toujours plus solidaires en 2026.

Léquipe majoritaire
Totalement Mios
NB : afin de garantir un caractere de neutralité avant la prochaine

échéance électorale, nous avons souhaité n‘aborder dans cette tribune
libre aucun sujet politique.

La parole de l'opposition
AVANT LES FETES

Notre pays connait aujourd’hui des difficultés financiéres
importantes. Les débats animés a I'Assemblée nationale
et au Sénat en témoignent. Cette situation souleve
naturellement des questions légitimes. Plus prés de nous,
plusieurs articles et de nombreux reportages concernant le
département de la Gironde attirent 'attention et peuvent
susciter des inquiétudes quant a leur gestion financiére.

Dans ce contexte qui nous touche directement, il est
essentiel de disposer d'informations claires et accessibles
sur les finances publiques et, plus généralement,
sur I'ensemble des sujets ayant un impact sur la vie
quotidienne de chacun. En tant quélus d'opposition, nous
poursuivons pleinement l'exercice de notre mission avec
vigilance et avec détermination. Fidéles a la confiance
que les électeurs nous ont accordée, nous continuons a
suivre attentivement I'ensemble des dossiers, dans un
esprit constructif et transparent.

Méme dans cette période exigeante, nous demeurons
convaincus qu'il existe toujours des marges pour la
réflexion et pour une action collective afin de préserver
ce qui compte le plus pour notre territoire. Nous devons
rester concentrés sur 'essentiel : le bien-&tre de tous.

Notre commune posséde surtout un atout précieux : la
force de son tissu humain et associatif. Chaque jour, des
bénévoles, des agents municipaux, des parents déléves,
des professionnels et des acteurs locaux contribuent,
chacun a leur maniére, a faire vivre Mios. Cette vitalité
collective est notre meilleure ressource pour affronter
les défis d'aujourd’hui et préparer ceux de demain. Elle
témoigne de la capacité de notre territoire a se mobiliser
et a innover malgré les difficultés.

Nous savons également que I'écoute et le dialogue
demeurent des valeurs fondamentales. La richesse de
notre commune repose en grande partie sur son potentiel
humain. C'est auprés de nos concitoyens que nous trouvons
I'énergie nécessaire pour poursuivre notre engagement
jusqu'au terme de notre mandat.

A l'approche de la fin de l'année, il est précieux de pouvoir
se recentrer sur nos proches et de profiter de moments de
convivialité et de partage. Nous souhaitons aussi avoir une
pensée pour celles et ceux qui, pour diverses raisons, ne
pourront pas participer a ces instants de féte. Quand cela
est possible, continuer & tendre la main aux plus fragiles
demeure un geste essentiel.

Puissions-nous aborder 'année a venir avec sérénité, avec
solidarité et avec confiance dans la force des Miossais, qui
demeurent au coeur de la vie de notre commun.

Trés belles fétes de fin d'année & toutes et & tous.

Léquipe VRAL
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CULTURE ET ARTS

LE CREW

Samedi 25 avril & 20h30
Concert de Nadau au Complexe
Sportif P&R Mayonnade, Entrée 1
(sur réservation)

(% + d’'INFOS : Damien Signoret
Tél. 07 5517 42 48

MELT’SING POTES

Dimanche 22 mars a1o0h
Animation sur le marché,

Halle Francois Cazis

Les 27, 28 et 29 mars

& 20h30 le vendredi et samedi

& 15h le dimanche
Melt'sing’potes font leur comédie
musicale & la Salle des fates de Mios
Gk + d'INFOS : Marie Thivin

T&l. 06 10 48 73 01

@ contact.asso@meltsingpotes.fr

LA PALETTE MIOSSAISE

Samedi 7 et dimanche 8 mars
Exposition peinture — La palette
Miossaise & la Salle des fates de Mios

(G + d'INFOS : Laurence ESPERON
@ peinture.lapaIettemiossaise@laposte.net

ACTIVITES ET
VIE LOCALE

COMITE DE JUMELAGE

Dimanche 18 janvier de 15h a 18h
Loto a la Salle du Conseil Municipal

G + d'INFOS : Francoise FERNANDEZ
Tél. 06 60 74 83 26
@ mioscomitejumelage@gmail.com

MIOS CULTURE LOISIRS

Vendredi 23 janvier a 20h30
Conférence LAquitaine anglo-
gasconne par Marie Fauré a la Salle du
Conseil Municipal

Gi + d'INFOS : Michel HUGUE
Tél. 06 08 66 08 75
@ michel.hugue@orange.fr

MASTER TRACK ACADEMY

Dimanches 21 décembre et 8 février
Loto & la Salle des Fétes de mios

(i + d'INFOS : Héléne DUBLE
Tél. 06 16 38 05 04
@ helene.duble@outlook fr

APE LA SALAMANDRE

Grande Tombola de I'APE La
Salamandre

Vente de tickets jusqu'au 9 janvier
(tirage au sort le 16 janvier - remise
des lots le 17 janvier)

Gi + d'INFOS : Clémentine BORDES
@ apelasalamandre@gmail.com

BRASS DE LEYRE

Samedis 10 janvier de 9h a15h

et 21 février de 8h a17h

Découverte et appel & participation
au brassage de biéres artisanales
Samedis 24 janvier de 9h a15h

et 14 mars de 8h a17h
Embouteillages et dégustations

G + d'INFOS : Tél. 06 68 0213 40
@ brassdeleyre@gmail.com

POUSSE CAFE

Vendredi 9 janvier

Le café langues, suivi d'une soirée
musicale au rythme de la samba et de
la bossa avec une « roda brésilienne »
au Milan Noir !

Vendredi 16 janvier

Soirée jazz avec le 5K7jazz band au
Milan Noir

Gk + d'INFOS : Alexandra GAULIER
@ contact@poussecafemios.fr

TOUTS AMASSE

Samedis 3 janvier, 7 février et 7 mars
Lotos - goGters—anniversoires (réservés
aux adhérents).

Mercredis 14 janvier, 18 février

et 18 mars

Lotos - cagnotte (ouverts a tous)
Mercredi 31 décembre de 19h a 2h
Apéritif dinatoire au club (réserveé aux
adhérents)

Mardi 27 janvier a partir de 15h
Assemblée Générale de l'association -
suivie de la galette des rois au club
Mercredi 11 février

Repas au restaurant

Dimanche 1°" mars

Tenue de la buvette du marché et
vente des produits de I'Atelier de Loisirs
Créatifs sous la Halle

Mardi 3 mars de 10h a11h

Atelier Bien-Etre au club

Mercredi 11 mars

Repas de carnaval au club

Gk + d'INFOS : Danielle CHARTIER
Tél. 06 6152 52 87
@ toutsamasse@orange.fr

ELAN MIOSSAIS

Jeudis 8 janvier, 12 février et 5 mars
Lotos ouvert a tous

pimanche 22 février

super loto (ouvert a tous)
Dimanche 25 janvier

Repas du Nouvel An

Jeudi 26 février

Repas special Carnaval

Mardis 6 janvier, 3 février et 3mars:
Concours de belote

Dimanche 1° février

Bal de danse en ligne

Gy + d'INFOS : Béatrice RAVAT
T&l. 06 07 40 87 20
@ beatrice.ravat@orange.fr

VIE ASSOCIATI G
v:l\/"r31

Félicitations a Arnaud Dublé qui vi
de déc:tocher son troisieme tige’;;ent
cl]amplon du monde de cyclisme sur
piste au Master du 700 métres sur la
mythique piste de Roubaix.

SPORT ET LOISIRS

AQUILA VTT

Dimanche 22 mars de 6h30 a13h
3h d’Aquila VTT & Lacanau de Mios

Gi + d'INFOS : Mathieu Raffin
T&l. 06 79 86 64 37
@ raffin.mathieul3@gmail.com

PEAUX ROUGES FOOTBALL
AMERICAIN

Les prochains matchs a domicile:

. Dimanche 11 janvier a 14h:
Peaux Rouges Vs Devils Cenon

« Dimanche 1¢ février a 14h:
Peaux Rouges vs Ducks

« Dimanche 1* mars a 14h:
Peaux Rouges vs Rhinos

Gk + d'INFOS : M. Mickael GRIMBES
Tél. 06 614770 34
@ peaux-rouges@hotmail.fr

MIOS BADMINTON CLUB

Samedi 17 janvier de 8h a22h
Dimanche 18 Janvier de 8h a1%h
Tournoi Vétéran (+35 ans) au
Complexe Sportif P&R Mayonnade,
Entrée 1

G + d'INFOS : M. BORDAS Baptiste
@ miosbadmintonclub@gmail.com

MIOS BIGANOS HANDBALL

Samedis a 20h30

Prochains matchs de laN1

au Complexe Sportif P&R Mayonnade,
entrée 1:

. 10 janvier : Mios VS La Céte Basque
. 24 janvier : Mios VS Bergerac

. 7 février : Mios VS Bordes

. 28 février : Mios VS St Loubes

. 21 mars : Mios VS Chambray

« 4 avril : Mios VS Rochechouart
Stages vacances sportives sur les
vacances de février

O\ + d'INFOS : Jean-Philippe ANAY
@ secretariat@us—mios-biganos—handball.com

COUNTRY MUSIC AND DANCE

Dimanche & janvier de 15h a19h
Loto & la Salle des fates de Mios

Gk + d'INFOS : Danile CHICHERY
@ countrymusicanddance@gmail.com
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Retrouvez tous les temps forts
culturels et animations de la
Médiathéque dans la brochure
culturelle 2025-2026 !

Réservez vos places
sur la billetterie en
ligne!

Masterclass

avec la Cie S’Poart. Dans le cadre
du Parcours Chorégraphique

proposé par 'Olympia dArcachon m—
Salle de danse du Complexe Sportif de 10h a 12h

Apeéero-concert

©Milena-Guell

SAMEDI 7 FEVRIER A 16H

VENDREDI 6 FEVRIER A 20H30

Spectacle « Les Femmes Spectacle « Banqmse Blues »
H H de la Cie Divers S

ont toujours.ralso.n’ Inescc:'ipt’iin ZSI’CSJS 22326 49 40

Ies hommes qua|s tort » ou sur mediatheque@villemios.fr

Salle de fétes de Mios Médiathéque Claire Bretécher

.‘ | m m
LE BAZAR DES MOMES REVIENT ! l
o
D ESTRSMEIS
Le festival intercommunal propose deux ;

2 a Festival Jeune Public et Famille
spectacles a partager en famille.

Samedi 21 mars a 11h a la médiathéque, « Terre ! » (Cie Les Lubies)
invite les 3-7 ans a suivre l'aventure tendre et malicieuse d’'une bande
de manchots dérivant sur l'océan.

Mardi 24 mars a 18h30 a la salle des Fétes, « Assez de Blablabla ! »
(Atelier de Mécanique Générale Contemporaine) convie le public
dés 8 ans a une exploration poétique et engagée du monde vivant,
a travers une malle pleine de surprises.

Deux rendez-vous ouverts a tous pour célébrer le spectacle vivant.
Nous vous attendons nombreux !




La Ville aura I'honneur d’accueillir le chef papou
Mundiya Kepanga du 22 au 25 avril 2026. Cette venue
exceptionnelle donnera lieu a plusieurs temps d'échange
avec les habitants et les éléves des établissements
scolaires :

» Mercredi 22 avril : rencontre avec un ALSH autour de
I'art des parures et de la vie en forét.

e Jeudi 23 avril : échange avec les éléves du college
Joséphine Baker.

 Vendredi 24 avril :
> deux rencontres scolaires pour les classes primaires
> & 18h30 d’un rendez-vous familial a la Médiathéque
autour des parures, suivie d'une séance de dédicaces.
Sur inscription a la Médiathéque.

EEmmanuel Marin

CULTURE

g 5_,__“.
VENDREDI 6 MARS A 19H30

Apéro-concert avec
le duo Glenn Arzel
& Claire Nivard

Salle de fétes de Mios

DU 20 AU 26 AVRIL
Rencontres avec
le Chef papou
Mundiya Kepanga

Ville de Mios

* Samedi 25 avril :

> a 10h30 : rencontre et balade en forét a faire en
famille accompagné de Mundiya Kepanga autour de
la vie en forét.

> & 20h : projection du film « Gardien de la forét » & la
salle des fétes. Un moment unique pour découvrir et
discuter avec Mundiya Kepanga sur la préservation
des foréts et les liens profonds qui unissent les peuples
a leur environnement.

La Ville invite chaleureusement les familles a participer
a ces rencontres exceptionnelles, placées sous le signe
du partage, de la découverte et du respect des cultures
du monde.

A retenir ! Exposition photos « Au pays des hommes
plumes » a la Médiathéque Claire Bretécher du 30 mars
au 27 avril 2026.

33
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MEDIATHEQUE
MUNICIPALE

CLAIRE BRETECHER

+ D'INFOS
Tél. 05 56 26 49 40
mediatheque@villemios.fr

. IRES ET VACANCES

Les prochaines dates HORA —

. ir! VACANCES VACANCES OUVER

aretenir DE NOEL D'HIVER LES SAMEDIS
Vendredi 23 janvier : Nuit de la lecture « Souvenir

de vacances de votre enfance & partager »
Jeudi 5 février 4°™ édition de Délivr’& Vous
Dimanche 8 mars: a Lacanau de Mios

Une boite a retour
a la médiatheque

Bonne nouvelle pour les lectrices et lecteurs ! La Médiatheque a
inauguré en octobre dernier sa toute nouvelle boite a retour, installée
rue Saint-Jean, sur le c6té du batiment. Un service moderne et pratique,
pensé pour faciliter la vie des usagers !

Grdce a ce nouvel équipement, il est désormais possible de rendre
ses livres 24h/24 et 7j/7, méme lorsque la médiathéque est fermée. Un
vrai gain de temps pour les parents pressés, les actifs... ou les grands
lecteurs qui nN‘attendent jamais pour tourner la page !

Cette installation permet aussi a I'équipe de mieux gérer les retours,
déviter les retards et de remettre plus rapidement les documents a
disposition du public. La boite, d'une capacité denviron 100 livres, se

distingue par sa signalétique colorée, réalisée par Proconcept, dans la
continuité du design lumineux du batiment.

A vos lectures... et a vos retours !

Tl

| o
valent'"‘." M Voici demain gl?t?'t amour
Muspb ¥ de Valentin Musso ItioniexItiioux
) . o
A 3 personnes vivent coupées du Une histoire tendre
Voici demain | monde dans une ferme isolée pour partager un petit
' | pyrénéenne. Un enchainement de -4 momenttdetbor’:heu’:'t
rebondissements va bousculer R avec votre tout-peti
leur vie et les mettre en danger. PE:HT AMOU et I’qccompogner dans
Une trés bonne intrigue dans ce e > la découverte de ses
thriller psychologique qui vous g émotions.
' [ surprendra ! ey - Deés 9 mois. De nombreux
A m = -~ ~ . titres a découvrir dans
ggﬂé GRANDS CARACTERES \‘ . cette collection!

Qe bk *
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AGENDA 35

Cérémonie des veeux —
Complexe Sportif P&R
Mayonnade, entrée 1

MERCREDI 14
AT19H

MERCREDI 14 JANVIER
19h

Complexe sportif P&R Mayonnade

DIMANCHE 4

Loto avec Country Music And Dance — Salle des Fétes de Mios

VENDREDI 16 A 12H

Repas des séniors organisé par le CCAS - Salle des Fétes de Mios
(sur réservation)

Soirée jazz avec le 5K7 Jazz Band proposé par la Pousse Café - Milan

4
VENDREDI 16 Noir (=
Parcours Chorégraphique avec Arcachon. Atelier avec la Cie Spoart 07|
SAMEDI 17 pour les ainés et spectacle « Cypher » — Salle de IAlvéole glé
DIMANCHE 18 A 15H Loto du Comité de Jumelage — Salle du Conseil Municipal
.II';’:SDOI 19 DEISHZ0A Don du sang avec I'EFS - Salle des Fétes de Mios

VENDREDI 23 A 19H30

Apéro concert avec Ona Maé — Salle des Fétes de Mios

VENDREDI 23

Nuit de la lecture « Souvenir de vacances de votre enfance &
partager » - Médiathéque Claire Bretécher

SAMEDI 24 A 10H & 18H

Parcours Chorégraphique avec Arcachon. Masterclass avec la Cie
S’Poart- Salle de danse du Complexe Sportif P&R Mayonnade

Soirée années 80 avec le Comité des Fétes de Mios — Salle des Fétes

Février

SAMEDI 31 de Mios
DIMANCHE T Bal de danse en ligne avec I'Elan Miossais — Salle des Fétes de Mios

e, VYT - >
JEUDI 5 Délivr'& Vous, partagez vos coups de coeur | — Médiathéque Claire | i

Bretécher

VENDREDI 6 A 20H30

Piéce de théatre « Les femmes ont toujours raisons et les hommes
jamais tort » - Salle des Fétes de Mios (picto thédtre)

& B

SAMEDI 7 A 16H Spegtaele Banquise Blues de la Cie Divers Sens — Médiathéque Claire &
Bretécher

DIMANCHE 8 Loto avec la Master Track Academy — Salle des Fétes de Mios

SAMEDI 21 Festival Mios Gaming - Complexe Sportif P&R Mayonnade éj’%

ET DIMANCHE 22 Entrées 1 & 2

VENDREDI 6 A 19H30

Apéro concert avec le Duo Glenn Arzel & Claire Nivard — Salle des
Fétes de Mios

SAMEDI 7 A 14H

Carnaval de Mios - Halle Francois Cazis

DIMANCHE 8

Troc’Livres — Salle des Fétes de Lacanau de Mios

SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8

Exposition de la Palette Miossaise — Salle des Fétes de Mios

Festival du Bazar des Momes

\ | @ 2ol

LES 21 & 24 Spectacles « Terre » - Médiatheque Claire Bretécher

Spectacle « Assez de Blablabla » - Salle des Fétes de Mios
B%ﬂ?l:ggADHSO Don du sang avec 'EFS — Salle des Fétes de Lacanau de Mios
LES 27, 28 ET 29 Comédie musicale avec Melt'Sing’Potes — Salle des Fétes de Mios
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SNACK, ESPACE CULTUREL, PRESSE, DEVELOPPEMENT
PHOTO, CLE MINUTE, BOUTIQUE ELECTROMENAGER,

SALLE DE SPORT, OPTICIEN, COIFFEUR,
PARFUMERIE, CLINIQUE BEAUTE,
PRESSING, BIJOUTERIE, FLEURISTE

it

_c_,;uu:&mda@:“»

ATOUT POINT DE VUE

Optique —

— "“‘u‘.ﬁ_:'_'_‘:--,“_“ =

~

Julien Gassian

Résidence Résinéa
17 Av Léon Delagrange

S

T .0556 03 31 68

@ instagram.com/atoutpointdevuemios T~
¢ www.facebook.com/opticienmios

E . atoutpointdevue.opticien@gmail.com

! INDEPENDA
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AC SERVICES

Parcs et Jardins
Tonte et taille de haie
Elagage et abattage
Cloture et terrasse
Nettoyage de toiture
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Alexandre CAZEAUX
5 allée de [Escaudon 33380 MIOS

06 62 93 46 78

alex.cazeaux@orange.fr

9 2 place du 11 novembre
. 0557130382
= mios@auditiondubassin.fr

PARKING GRATUIT

Q

Audition
du Bassin

Horaires

Du lundi au vendredi
9h - 12h30, 14h - 18h

Sur rdv le samedi matin

auditiondubassin.fr




