MENU MIOS .
Alium.

Du lundi 26 janvier 2026 au vendredi 30 janvier 2026
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Lundi 26/01 Mardi 27/01 Mercredi 28/01 Jeudi 29/01 Vendredi 30/01

REPAS CANADIEN

Potage de tomate BIO Oeufs durs mayonnaise BIO
Brandade parmentiére

' VGT
Parmentier de canard Saucisse végétarienne Sauté de porc sauce moutarde

VGT

Salade verte vinaigrette

‘. Butternut cube roti a I'huile .
Déjeuner . Quinoa ,
d'olive ‘ légume
Cantal jeune AOP a la coupe Ossau-iraty AOC a la coupe o Edam BIO Petit suisse aromatisé BIO
VGT . R . .
Purée de péche Fruit de saison BIO

Mimolette + Pain Jus d'orange 100% pur jus

Tranche barre Bretonne Yaourt aromatisé
Confiture d'abricot collectif +

Pate a tartiner noisette pot +
Pain

Pain
Madeleine Fruit de saison BIO

Godter
Compote pomme-vanille Fruit de saison BIO

VGT




