
ESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOS

 L’Espace Jeunes est un lieu de rencontre, de détente, de créativité et de loisirs, pour les jeunes de 11 à 17 ans. Il propose
des temps d’activités sur place, des sorties, des temps d’accueil libre (jeux de société, baby-foot, ping-pong, consoles de

jeux, infos jeunesse…), des activités socioculturelles et sportives à la semaine, des soirées film-débat, des initiations
artistiques, des mini-camps, des séjours et d’une façon générale, l’accompagnement des projets des jeunes de la ville.

Programme des vacancesProgramme des vacances
d’d’ 20262026HIVER‌HIVER‌

Toutes les activités se réservent par le portail famille. Il faut être adhérent pour participer aux activités (dossier d’inscription rempli valable de septembre à fin août).
Dossier d’inscription sur villemios.fr 
Une navette est organisée pour ceux habitants les secteurs de Lillet et Lacanau de Mios. Les jours et horaires sont indiqués sur le programme. (réservation sur le portail
famille). 
L’Espace Jeunes ouvre à partir de 10h et ferme à 18h et pour les soirées de 18h à 22h. Attention, vérifier le programme la structure est fermée quelques matinées.
Les jeunes peuvent manger sur place entre 13h et 14h. Ils disposent de frigos, d’un four-micro-onde, de fours et de plaques électriques pour se faire à manger. Ils peuvent
amener leur propre vaisselle et des aliments, s’ils le souhaitent, et les laisser sur place.
Après l’activité principale, les jeunes peuvent faire des JEUX LIBRES (baby-foot, ping-pong, billard, jeux de société, jeux vidéo…), JUSQU’A 18h et 22h si soirée.

   Espace jeunes de Mios, allée de Val de San Vicente, 33380 Mios
07 76 18 24 05 / espacejeunes@villemios.fr

Facebook : @EspaceJeunesMios
Instagram : @espacejeunesmios

http://www.villemios.fr/
mailto:espacejeunes@villemios.fr


lundi 09 Mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 Vendredi 13
Lillet 10h

Lacanau de Mios 10h15
Lillet 10h

Lacanau de Mios 10h15

10h Accueil Accueil Accueil Accueil Accueil

10h30-
12h30

JEUX
LIBRES

   À l’Espace
Jeunes

TCHOUKBALL
Au complexe sportif 

de Mios

RÉUNION
MIOS

GAMING
À l’Espace

Jeunes

FAST
FOOD +

SHOPPING
À Rive

d’Arcins
Rendez-vous

à l’Espace
Jeunes à
10h45

RÉUNION MIOS
GAMING

PADEL
Au terrain de
Padel de Mios

RÉUNION
MIOS GAMING

À l’Espace
Jeunes

PROJET
MARSEILLE

À l’Espace Jeunes

TOURNOI
DE JEUX
VIDÉOS
À l’Espace

Jeunes

12h30 Après l’activité principale, les jeunes sont en “accueil libre”
jusqu’à 14h. Après l’activité principale, les jeunes sont en “accueil libre” jusqu’à 14h.

14h-
16h30

SPORT CO
Au

complexe
sportif 
de Mios

ATELIER
IMPRESSION

3D
À l’Espace

Jeunes

LUGE SUR
ÉPINES
DE PINS

À Arcachon

VOLLEY
BALL

Au
complexe

sportif 
de Mios

ARCHERY
BUMP

Rendez-vous
13h45 

À l’Espace
Jeunes

TRAMPOLINE
PARK

À Mérignac
Rendez-vous

à l’Espace
Jeunes 13h45

PICKLEBALL
Au complexe

sportif 
de Mios

FORT BOYARD
AVENTURE
À Villenave

d’Ornon
Rendez-vous à
l’Espace Jeunes

13h45

UNDER
COVER

À
l’Espace
Jeunes

ATELIER
IMPRESSION

3D
À l’Espace

Jeunes

FRONTBALL
À la salle

Marc Daurys

                                                          Après l’activité les jeunes peuvent rester sur la structure en “accueil libre” jusqu’à 18h
Lacanau de Mios 17h30

Lillet 17h45
Lacanau de Mios 17h30

Lillet 17h45 Accueil libre jusqu’à 19h

19h-
21h

LOUP GAROU
À l’ESPACE JEUNES

Sauveras-tu ton village 
des loups garous ?

22h Accueil libre jusqu’à 22h

ESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOS
du 9 au 13 février‌

ergr

IMPORTANT
Les activités et les horaires peuvent être modifiées,
adaptées, annulées en fonction des conditions
météorologiques.
Vous serez informés de tout changement par SMS

10€10€7€7€10€10€

🚨

Chaussures 
de 

salle

🚨

Chaussures 
de salle

🚨

Chaussures 
de 

salle
🚨

Chaussures 
de salle

🚨

Chaussures 
de salle

🚨 Pense à
ton argent
de poche
pour le

fast food
et le

shopping



Horaires mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13

8h45 Départ de l’Espace Jeunes à 8h45

9h-12h

ÉQUITATION
AU CENTRE ÉQUESTRE DE MIOS

CASQUE ET CHARLOTTE FOURNIS
PRÉVOIR PANTALON CONFORTABLE ET SI

POSSIBLE DES BOTTES

ÉQUITATION
AU CENTRE ÉQUESTRE DE MIOS

CASQUE ET CHARLOTTE FOURNIS
PRÉVOIR PANTALON CONFORTABLE ET SI

POSSIBLE DES BOTTES

ÉQUITATION
AU CENTRE ÉQUESTRE DE MIOS

CASQUE ET CHARLOTTE FOURNIS
PRÉVOIR PANTALON CONFORTABLE ET SI POSSIBLE

DES BOTTES

12h15 Arrivée à l’Espace Jeunes à 12h15

rghrgbrbrbrbbrbrbrbrgrr

Accompagnés d’un éducateur sportif, viens profiter de ce stage d’équitation 
avec le centre équestre de Mios

La présence à toutes les activités est obligatoire.
Le départ et l’arrivée se fait à l’Espace Jeunes

ergr
IMPORTANT

Les activités et les horaires peuvent être modifiées, adaptées, annulées
en fonction des conditions météorologiques.
Vous serez informés de tout changement par SMS

ESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOS

du 11 au 13 février‌

stage
ÉQUITATION

stage
ÉQUITATION

24€24€

Tarif du stage



ESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOS
du 16 au 20 février‌

🚨Chaussures
de salle

🚨Chaussures de salle

Horaires lundi 16 Mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 Vendredi 20

10h Accueil Accueil Accueil Accueil Accueil

10h30-
12h30

BADMINTON RÉUNION
PAYS

BASQUE
À l’Espace

Jeunes

ATELIER
IMPRESSION 3D

À l’Espace
Jeunes

STEPS
À la salle

Marc
Daurys

TENNIS DE
TABLE

À la salle Marc
Daurys

 JEUX LIBRES
 À l’Espace Jeunes

PADEL
Au complexe

sportif
À Mios

PIXEL ART
À l’Espace

Jeunes

JEUX DE
SOCIÉTÉ
À l’Espace

Jeunes

MISE EN
PLACE DE

MIOS GAMING
À l’Espace
Jeunes +

complexes
sportifs

12h30 Après l’activité principale, les jeunes sont en “accueil libre” jusqu’à 14h.

14h-
16h30

FLÉCHETTES
À l’Espace

Jeunes

FUTSAL
Au complexe

sportif
de Mios

CIRQUE
Avec Komono Circus
Rendez-vous 13h45 

À l’Espace Jeunes

GOÛTER
PRESQUE
PARFAIT

À l’Espace Jeunes

LASER GAMES
Avec UNIGAMES

Rendez-vous 13h45 
À l’Espace Jeunes

FUTNET
À la salle

Marc Daurys

RÉUNION
MIOS

GAMING
À l’Espace

Jeunes

BASKET  
Au City Stade

  de Mios
  

MISE EN
PLACE DE

MIOS GAMING
À l’Espace
Jeunes +

complexes
sportifs

16h30-
18h Après l’activité les jeunes peuvent rester sur la structure en “accueil libre” jusqu’à 18h

ergr

IMPORTANT
Les activités et les horaires peuvent être modifiées, adaptées,
annulées en fonction des conditions météorologiques.
Vous serez informés de tout changement par SMS

9€9€ 10€10€

🚨

Chaussures
de salle

🚨

Chaussures
de salle

🚨Chaussures
de salle

🚨

Chaussures
de salle

🚨

Chaussures
de salle



rghrgbrbrbrbbrbrbrbrgrr
Accompagné de Mathilde, animatrice-nature, viens découvrir les poissons et les reptiles qui vivent

discrètement dans notre région. Au travers des découvertes, l'objectif sera de préparer une
exposition pour faire connaître ces animaux au public. 

L’arrivée et le départ se font à l’Espace Jeunes

Horaires Mardi 17 mercredi 18 jeudi 19

10h30-12h30

IMMERSION DANS L'UNIVERS DES
ECAIL'LEYRE

BALADE GUIDEE

PARTICIPE À L'ÉTUDE DU BROCHET ! 
AVEC LA FÉDÉ' DE PÊCHE 

12h30-14h Pense à ton Repas 

14h-17h
LES POISSONS MIGRATEURS

ANIMATION AVEC LA FEDE’ DE PECHE

ACTION !
PREPARATION DE L’EXPO

ACTION !
PREPARATION DE L’EXPO

17h-18h Après l’activité les jeunes peuvent rester sur la structure en “accueil libre” jusqu’à 18h

18h-20h30 Veillée : La vie la nuit

🚨 Pense à ton pique-nique

ergr

IMPORTANT
Les activités et les horaires peuvent être modifiées, adaptées, annulées
en fonction des conditions météorologiques.
Vous serez informés de tout changement par SMS

ESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOS

du 17 au 19 février‌

Projet  EnviroProjet  Enviro
Projet Écail’LeyreProjet Écail’Leyre

🚨 Pense à ton pique-nique


