
Pizza Mozza HO Potage de légumes maison BIO 

Saucisse végétarienne Bœuf BIO bourguignon Filet de poulet BIO à la crème Ravioli de bœuf sauce tomate 
Filet de poisson sauce Beurre 

citron 

Gratin de courgette pomme de 

terre 
Riz thaï Haricots beurre nature 

Salade verte BIO vinaigrette 

légume  
Purée de potimarron BIO 

Emmental BIO Ossau-iraty AOC à la coupe Petits suisses nature sucré Tomme noire

Fruit de saison BIO Eclair au chocolat Yaourt aromatisé BIO Fruits de saison 

Yaourt aromatisé 
Confiture Myrtille collectif + 

Pain
Saint-paulin Yaourt nature sucré Jus d'ananas 

Chocolat + Pain Fruit de saison BIO Purée de poire BIO Muffin Barre céréale chocolat

MENU MIOS

Du lundi 9 mars 2026 au vendredi 13 mars 2026

Déjeuner

Goûter

Lundi 09/03 Mardi 10/03 Mercredi 11/03 Jeudi 12/03 Vendredi 13/03


