MENUS MIOS

Du lundi 1er juin 2026 au vendredi 5 juin 2026

B La restauration durable
A I UIaIte. r

Lundi 01/06 Mardi 02/06 Mercredi 03/06 Jeudi 04/06 Vendredi 05/06

Cote de porc échine

Gratin de Chou-fleur

Déjeuner

Petits suisses nature sucré

Fruit de saison BIO

Pain

Compote pomme-abricot

Barre céréale chocolat

Concombre BIO vinaigrette
® m

Merguez

Purée

Glace timbale vanille fraise

Pain

Miel collectif + Pain

Fromage blanc sucré

Conpl

VGt

Spaghetti bolognaise
végétarienne + fromage rapé

Vache qui rit BIO

Cocktail de fruits

Pain

Banane

Palet breton

Feuilleté chévre

Escalope de veau au jus

Carottes ail et persil BIO +

g Creme

Yaourt nature sucré BIO
5]

Pain

Muffin

Jus de pommes 100% pur jus

© Tomate en salade

Poulet sauce Basquaise

Riz blanc

Fromage blanc sur lit de fruits

Pain

Purée pomme-ananas

Galette bretonne



