Allergénes MENU MIOS Du lundi 15 juin 2026 au vendredi 19 juin 2026 8, s e dudtle

|U alter

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Mercredi 17 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin
Fromage blanc sucré MIOS Mimolette MIOS
% ii
Purée de pomme MIOS Fruits de saison Mardi MIOS Sablé patissjer A MIOS Fruits de saison Jeudi MIOS Purée pomme fraise
"""""""""""""""""""""""""""""" Ptimoelleuxnature AMIOS | | TranchebarreBretonneMios |
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Pain 400g MIOS Pain 4OQg MIOS
£ 2
Pate a tartirner nroisertte pot A MIOS
& ii ':‘:: k

&’ ) Céréales contenant du gluten & Fruits a coque ‘ﬁi Lait et produits a base de lait ‘:-:: Lupin et produits a base de lupin

‘ Oeufs et produits a base d'oeufs \ Soja et produits a base de soja
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SOLUTIONS RESTAURATION



Allergénes

Lundi 15 juin

MENU MIOS

Mardi 16 juin

Du lundi 15 juin 2026 au vendredi 19 juin 2026

Mercredi 17 juin

Jeudi 18 juin

B La restauration durable

|U alter

Vendredi 19 juin

Concombre a la créme

Pasteque A MIOS

Emincé végétal Sauce vierge

Boulettes d'agneau au jus Chipolatas Boeuf bourguignon A MIOS Filet de poisson en marinade
d'agneau MIOS &) & é; ( é MIOS
‘& .‘ \‘ NS0 VRN P &3 W ‘q’(
Semoule et son bouillon MIOS Petits pois carottes A MIOS Carottes vichy MIOS Penne MIOS

Ecrasé de pommes de terre MIOS

Tomme noire

Petits suisses nature sucré MIOS

Saint—paurlin MIOS

Yaourt aromat@sé BIO MIOS

Emmental ré]pé A MIOS

Fruits de saison Lundi MIOS

Fruits de saison Mercredi MIOS

Glace Batonnet vanille chocolat

Fruits de saison Vendredi MIOS

Pain 400g MIOS

A Anhydride sulfureux et sulfites

4’( Poissons et produits a base de

= poissons

Pain 400g MIOS

sé Céréales contenant du gluten

Pain 400g MIOS

¢

\ Soja et produits a base de soja

‘ﬁi Lait et produits & base de lait

Pain 400g MIOS

Pain 400g MIOS

. Oeufs et produits a base d'oeufs
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