
ESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOS

 L’Espace Jeunes est un lieu de rencontre, de détente, de créativité et de loisirs, pour les jeunes de 11 à 17 ans. Il propose
des temps d’activités sur place, des sorties, des temps d’accueil libre (jeux de société, baby-foot, ping-pong, consoles de

jeux, infos jeunesse…), des activités socioculturelles et sportives à la semaine, des soirées film-débat, des initiations
artistiques, des mini-camps, des séjours et d’une façon générale, l’accompagnement des projets des jeunes de la ville.

Programme deProgramme de  Programme de 
SEPTEMBRESEPTEMBRESEPTEMBRE OCTOBREOCTOBRE  OCTOBRE etetet 202620262026

Toutes les activités se réservent par le portail famille. Il faut être adhérent pour participer aux activités (dossier d’inscription rempli valable de septembre à fin août).
Dossier d’inscription sur villemios.fr 
Une navette est organisée les mercredis au départ du collège à 12h30 (réservation sur le portail famille). 
L’Espace Jeunes ouvre à partir de 13h et ferme à 18h et pour les soirées de 18h à 22h.
Les jeunes peuvent manger sur place entre 13h et 14h. Ils disposent de frigos, d’un four-micro-onde, de fours et de plaques électriques pour se faire à manger. Ils peuvent
amener leur propre vaisselle et des aliments, s’ils le souhaitent, et les laisser sur place.
Après l’activité principale, les jeunes peuvent faire des JEUX LIBRES (baby-foot, ping-pong, jeux de société, jeux vidéo…), JUSQU’A 18h.

   Espace jeunes de Mios, allée de Val de San Vicente, 33380 Mios
07 76 18 24 05 / espacejeunes@villemios.fr

Facebook : @EspaceJeunesMios
Instagram : @espacejeunesmios

http://www.villemios.fr/
mailto:espacejeunes@villemios.fr


Horaires Mercredi 09 Mercredi 16 Vendredi 18 Mercredi 23 Vendredi 25 Mercredi 30

NAVETTE 12h30 NAVETTE 12h30 NAVETTE 12h30 NAVETTE 12h30

13h Accueil Accueil Accueil Accueil

14h-
16h30

AQUAPARK
Avec Lake City
Rendez-vous

13H30 à
l’Espace
Jeunes

BASKET
3V3

À l’Espace
Jeunes

WAKEBOARD
Avec Lake City
Rendez-vous

13H30 à
l’Espace Jeunes

JEUX DE
SOCIÉTÉ

À l’Espace
Jeunes

JOURNÉE
HANDISPORT

À l’Espace 
Jeunes

 Viens jouer,
bouger et

découvrir le
sport

autrement !

TOURNOI
DE JEUX
VIDÉOS
À l’Espace

Jeunes

PIXEL
ART

À l’Espace
Jeunes

APPEL À
PROJETS
JEUNES

2026/2027

Une idée d’actions
solidaires, 

de séjours, de sorties
.... mobilise toi pour

concrétiser ton
projet 

QUESTIONS
D’ADOS

DE 16H30 À 18H
Animé par la
Maison Des
Adolescents

Des questions ? 
Des doutes ? 
C’est le bon

moment pour
venir les poser !

 
16h30-

18h
Accueil libre jusqu’à 18h Accueil libre jusqu’à 18h Accueil libre jusqu’à 18h Accueil libre

jusqu’à 18h

18h-
19h

Accueil JEUNES
CITOYENS

De 18h à 21h
Un temps pour
les 13-18 ans

pour t’exprimer,
monter tes

projets et poser
toutes tes
questions. 

19h-
21h

CINÉ POP
CORN

À l’Espace
Jeunes

21h-
22h

Accueil libre
jusqu’à 22h

ESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOS
SEPTEMBRE SEPTEMBRE 

ergr

IMPORTANT
Les activités et les horaires peuvent
être modifiées, adaptées, annulées
en fonction des conditions
météorologiques.
Vous serez informés de tout
changement par SMS

10€10€10€9€9€9€



Horaires Vendredi 02 Mercredi 07 Vendredi 09 Mercredi 14 Vendredi 16

NAVETTE 12h30 NAVETTE 12h30

13h Accueil Accueil

14h-
16h30

VOLLEY GOAL
Au terrain de

tennis
 

Un mélange
entre le volley et

le foot
 

LOUP
GAROU

À l’Espace 
Jeunes

SPORT CO
Au gymnase

Tonneau

GOÛTER
PRESQUE
PARFAIT

Révèle tes
talents de
pâtissier !

OCTOBRE ROSE
Après-midi solidaire
Avec l’aide de couturières,

viens confectionner des
coussins et des bandeaux
qui seront distribuer aux

femmes atteinte du cancer
du sein. 

16h30-
18h

Accueil libre jusqu’à 18h Accueil libre jusqu’à 18h

18h-19h KERMESSE 
DE LA

SALAMANDRE
Action de

financement pour
Projet Olympique

Miossais

JEUNES
CITOYENS

De 18h à 21h
Un temps pour les

13-18 ans pour
t’exprimer, monter
tes projets et poser

toutes tes
questions. 

Accueil

19h-21h

BLIND TEST
À l’Espace Jeunes

Ton équipe
reconnaîtra-t-elle

tous les sons ?

21h-22h Accueil libre jusqu’à
22h

ergr

IMPORTANT
Les activités et les horaires peuvent être
modifiées, adaptées, annulées en fonction des
conditions météorologiques.
Vous serez informés de tout changement par
SMS

ESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOSESPACE JEUNES DE MIOS
OCTOBREOCTOBRE  OCTOBRE 

= Uniquement 
pour les jeunes 
porteurs du projet

🚨Chaussures 
de salle
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