
 Rillette de poulet+cornichon

Saucisse de Toulouse Bœuf bourguignon Filet de poulet à la crème Filet de poisson sauce Beurre citron

Petits pois carottes BIO Pommes de terre vapeur BIO persillées Haricots beurre persillés Riz basmati aux petits légumes

Edam Comté à la coupe AOP Petits suisses nature sucré Fromage blanc sucré

Fruits de saison Compote pomme-vanille Fruits de saison 

Pain Pain Pain Pain Pain 

Yaourt noix de coco Fruits de saison Saint-paulin Verre de lait Purée pomme fraise

Cookies Pain Compote à boire Petit ecolier Tranche barre Bretonne

Pate à tartiner noisette pot

Lait et produits à base de lait
Moutarde et produits à base de 

moutarde

Mollusques et produits à base de 

mollusques
Oeufs et produits à base d'oeufs

Soja et produits à base de soja
Crustacés et produits à base de 

crustacés

Anhydride sulfureux et sulfites Céréales contenant du gluten

Poissons et produits à base de poissons Fruits à coque

Graines de sésame et produits à base de 

graines de sésame
Céleri et produits à base de céleri

Goûter

MENU MIOS
Du lundi 23 novembre 2026 au vendredi 27 novembre 2026

Déjeuner

Lundi 23/11 Mardi 24/11 Mercredi 25/11 Jeudi 26/11 Vendredi 27/11


