
Potage Crème Dubarry Salade Coleslaw Carottes râpées vinaigrette

Sauté de veau tomate Escalope de dinde viennoise
Tagliatelles BIO Carbonara + emmental 

rapé
Rôti de porc au jus Hachis parmentier BIO

Semoule BIO et son bouillon Haricots vert persillés BIO Champignons de paris persillé Salade verte vinaigrette légume

Brie à la coupe/portion Yaourt nature sucré

Kiri BIO Fruits de saison Mardi Fromage blanc sucré Chou vanille Purée pomme fraise

Pain Pain Pain Pain Pain

Purée de pomme BIO Prince chocolat Verre de lait Petit beurre Fromage blanc sucré

Gaufre liégeoise Jus d'orange 100% pur jus Muffin Fruits de saison Jeudi P'ti moelleux aux pommes

Lait et produits à base de lait
Moutarde et produits à base de 

moutarde

Mollusques et produits à base de 

mollusques
Oeufs et produits à base d'oeufs

Soja et produits à base de soja Crustacés et produits à base de crustacés

Anhydride sulfureux et sulfites Céréales contenant du gluten

Poissons et produits à base de poissons Fruits à coque

Graines de sésame et produits à base de 

graines de sésame
Céleri et produits à base de céleri

MENU MIOS
Du lundi 30 novembre 2026 au vendredi 4 décembre 2026

Déjeuner

Goûter

Lundi 30/11 Mardi 01/12 Mercredi 02/12 Jeudi 03/12 Vendredi 04/12


