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L'Espace Jeunes est un lieu de rencontre, de détente, de créativité et de loisirs, pour les jeunes de 11 a 17 ans. Il propose
des temps d'activités sur place, des sorties, des temps d'accueil libre (jeux de société, baby-foot, ping-pong, consoles de
jeux, infos jeunesse...), des activités socioculturelles et sportives a la semaine, des soirées film-débat, des initiations
artistiques, des mini-camps, des séjours et d'une facon générale, 'accompagnement des projets des jeunes de la ville.

Programme des vacances
d’ 2026

Gironde

LE DEPARTEMENT

Toutes les activités se réservent par le portail famille. || faut étre adhérent pour participer aux activités (dossier d'inscription rempli valable de septembre a fin aoGt).
Dossier d'inscription sur villemios.fr

Une navette est organisée pour ceux habitants les secteurs de Lillet et Lacanau de Mios. Les jours et horaires sont indiqués sur le programme. (réservation sur le portail
famille).

L'Espace Jeunes ouvre a partir de 10h et ferme a 18h et pour les soirées de 18h a 22h. Attention, vérifier le programme la structure est fermée quelques matinées.

Les jeunes peuvent manger sur place entre 13h et 14h. Iis disposent de frigos, d'un four-micro-onde, de fours et de plaques électriques pour se faire a manger. lls peuvent
amener leur propre vaisselle et des aliments, s'ils le souhaitent, et les laisser sur place.

Apres l'activité principale, les jeunes peuvent faire des JEUX LIBRES (baby-foot, ping-pong, billard, jeux de société, jeux vidéo...), JUSQU'A 18h et 22h si soirée.

Espace jeunes de Mios, allée de Val de San Vicente, 35380 Mios

Facebook : @EspaceJennesMios
Instagram : @espacejennesmios


http://www.villemios.fr/
mailto:espacejeunes@villemios.fr
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Horaires LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23
= ] Lillet 10h Lillet 10h
?ﬂ = Lacanau de Mios 10h15 Lacanau de Mios 10h15
10h Accueil Accueil Accueil Accueil Accueil
JOURNEE [PETANQUE/ ECHECS | BASKET| PIXEL CESTAS [FRESQUE] FRESQUE POKER JEUX LIBRES
JARDINAGE | MOLKYY |A L'Espace ART GAMING Projet Projet A I'Espace Jeunes A L'Espace Jeunes
10h30- & @@ Jeunes A LEspace participatif | participatif de
12030 | BARBECUE | (7 : Je@unes viens | de gs;:?ea decj)ea s 9
N vt découvrir le u 5 o
A L'Espace Ch " .
LEspa 4 s | Vi | restivar | Jeunes | ez | oy /7@
12h30 Apres Factivite princip:.;xle, Ie's\jeur:\es sont en accueil libre gaming . Aprés l'activité principale, les jeunes sont en accueil libre jusqu'a 14h.
Un jardin qui JusquE 1en. ORGANISE
pousse, un SAGAMORE RETOUR PROJETS PAR LES PYRO FUTSAL PING PONG | JEUX DE
barbecue qui a Mios JEUNES JEUNES DE (GRAVURE A Urban Soccer Salle Marc [SOCIETE
crepite ! Seras-tu capturerle  lpu 20 SEPTEMBRE| CESTAs A LEspace A Pessac Daurys A I'Espace
B e da e sorcier adverse ? Jeunes I‘Qe,ndez—vous 14h a Mios Jeunes
12:\2-0 musique et un Les jeunes ayant participé & | 3 Pense 3 ton a l'Espace Jeunes o)
barbecue pour “Appel a projets jeunes” du ique-ni 1A
féter la moitié mercredi 1er octobre sont PRSI ‘!Q WA?A‘EI
des vacances ! invités a faire le point. }A
-: £3 Chaussures EXISK
de salle :

Apreés l'activité les jeunes peuvent rester sur la structure en “accueil libre” jusqu’a 18h

Lacanau de Mios 17h30

Lillet 17h45

19h-21h|

conditions météorologiques.

IMPORTANT

¢ Vous serez informés de tout changement par SMS

e Les activités et les horaires peuvent étre modifiées, adaptées, annulées en fonction des

SOIREE DUNE DU

PILAT

Rendez-vous 16h30
a I'Espace Jeunes
Avec un guide
nature, viens
découvrir la dune du
Pilat autrement au
coucher du soleil

Aprés l'activité les jeunes
peuvent rester sur la structure
en “accueil libre” jusqu'a 18h

| Lacanau de Mios 17h30

Lillet 17h45
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Horaires LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30
§ﬂ[‘j Lillet 10h Lillet 10h
¢ g Lacanau de Mios 10h15 Lacanau de Mios 10h15
10h Accueil Accueil BRACELETS BRESILIENS UNDERCOVER Accueil
1on30. |VOLLEY BALL] TOURNOIDU | ACCROBRANCHE AllEspacelennes AlEspace eunes JEUX LIBRES
12h30 | & Chaussures de PRESIDENT Avec BASSIN i erm A I'Espace Jeunes
salle AVENTURES
12h30 | APRES L'ACTIVITE PRINCIPALE, LES JEUNES A Gujan-Mestras ) Apres l'activite prindp.?:i; les
SONT EN ACCUEIL LIBRE JUSQU'A 14H. | Rendez-vous 9h45 T jeunes jﬂg;j’;jiﬁ\“e' ore
a I'Espace Jeunes = '
TCHOUKBALL ORIGAMI pace) FUTSAL DEVINE TETE |BADMINTON| ATELIER QUIZ ROOM
A I'Espace Jeunes A IEspace Jeunes | Au complexe COOKIE A La Teste de Buch
® . el g @ SpOI’tif A |’Espacejeunes Rendez-VOUS 13h30
116‘::;—0 Co F‘UTSA‘L NP ) A Mios , A I'Espace Jeunes
w_ 4 : £ Chaussures de
£ Chaussures de 2L
salle 3 Chaussures de
salle
16h30- Aprés l'activité les jeunes peuvent rester sur la Apres l'activité les jeunes peuvent rester sur la structure en Apré: Ilactti"ité ITSjiunets
" T s " e s s Ipeuvent rester sur la structure
18h structure en “accueil libre” jusqu’a 18h accueil libre” jusqu’a 19h en “accueil libre” jusqu‘a 18h
W m Lacanau de Mios 17h30 Lacanau de Mios 17h30
?ﬂ = Lillet 17h45 Lillet 17h45
LASER LANDER HALLOWEEN THE HOSTEL
IMPORTANT Avec Laser Game Evolution ESCAPE GAME HORREUR
1oh-21h  Les activités et les horaires peuvent étre A Gujan-Mestras Pour les + de 15 ans
< modifiées, adaptées, annulées en fonction des ) . i Pense & ton argent de
conditions météorologiques. VIENS DEGUISE ! poche pour le fast food
e Vous serez informés de tout changement par
21 h-22h|
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Accompagné de Mathilde, animatrice-nature, viens découvrir les poissons et les reptiles qui vivent
discretement dans notre région. Au travers des découvertes, I'objectif sera de préparer une
exposition pour faire connaitre ces animaux au public.

Cultiver

des
connexions

réparatrices

Le départ et I'arrivée se fait a I'Espace Jeunes

=25

Horaires

MARDI 26

MERCREDI 27

JEUDI 28

10h30-12h30

ACTION!
Préparation d'une expo poissons-reptiles

ACTION!
Préparation d'une expo poissons-reptiles

12h30-14h Pense a ton Repas Pense a ton Repas
DECOUVRE LES REPTILES! "OH WOW!" ACTION!
De 14h a 19h45 ) avec Céc_ile de ) ) Préparation d'une expo poissons-reptiles
14hq7n P37 @ larecherche des lézards, découvre le mode e “fu':"’:_r des Con’ne_xmns Separatrlces"
de vie des reptiles, pose une plaque a reptiles ... JAtelier ludique et créatif sur I'émerveillement,
Avec Liina, herpétologue d'OUROBOROS la nature et nous
17h-18h £ Pense a ton pique-nique Apreés l'activité les jeunes peuvent rester sur la structure en “accueil libre” jusqu’a 18h

IMPORTANT

e Les activités et les horaires peuvent étre modifiées, adaptées, annulées
en fonction des conditions météorologiques.
e Vous serez informés de tout changement par SMS
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